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LA EMIGRACION MEXICANA FEMENINA, EL INGRESO POR
REMESAS Y LA INCLUSION FINANCIERA

sta nota presenta los principales resultados del

estudio "La Emigracion Mexicana Femenina, el In-

greso por Remesas y la Inclusidn Financiera” que
realizd un grupo de trabajo integrado por funciona-
rios del CEMLA y BANORTE.* El estudio dedica aten-
cion a la emigracion mexicana hacia Estados Unidos,
considerando que en 2020 ese pais fue el destino del
96.5% de la emigracién acumulada de género feme-
nino y del 97.5% de la masculina, asi como el origen
en 2023 de al menos el 96.2% del ingreso de México
por remesas.

El estudio cuantifico para una muestra de 9.7 mi-
llones de los envios de remesas a México que BA-
NORTE oper6 en 2021y 2022 y que fueron remitidos
desde Estados Unidos, cuanto de ese volumen de
transferencias fue enviado por mujeres, analizando
una diversidad de las caracteristicas de dichos en-
vios. También se obtuvieron indicadores de inclusion
financiera de los receptores de remesas. Asimismo,
se estimé la contribucion de las mujeres emigrantes
mexicanas al ingreso de México por remesas.

CEMLA'Y BANORTE*
Mayo de 2024

En México es frecuente la percepcion de que el flu-
jo migratorio mexicano al exterior es fundamental-
mente de hombres que dejan el pais en busca de
mejores oportunidades de empleo y de obtencion
de ingresos y que envian remesas a su esposa e
hijos. Esa percepcion deja de lado que hay millones
de mujeres mexicanas que han emigrado a Estados
Unidos y que trabajan en ese pais y envian cada
afno miles de millones de ddlares a sus familiares en
nuestro pais.

Principales aspectos y resultados del estudio:

e En 2022 en Estados Unidos el nimero de inmi-
grantes mexicanos resultdé de 10,678,502 personas y
se integro por 5,592,703 hombres y 5,085,799 muje-
res, el 47.6% del total. Los mexicanos son el principal
grupo migratorio en ese pais y representan el 23.1%
del total de inmigrantes, el 21.5% de los de género
femenino y el 24.8% de los hombres (Gréfica 1).

GRAFICA 1
POBLACION INMIGRANTE DE ORIGEN MEXICANO EN ESTADOS UNIDOS SEGUN GENERO:
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Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

*El grupo de trabajo que realizé el estudio se integrd por parte del CEMLA por Jesus Cervantes Gonzélez, Director de Estadisticas Economicas del CEMLA, Juan
Antonio Ortega, Economista Senior, Cindy Sanchez y Denisse Jiménez, economistas del CEMLA. El equipo de BANORTE lo coordiné Ricardo Velazquez, Director
General Adjunto de Banca Internacional e Instituciones Financieras, y se integré por Normando Rojas Morgan, Director de Pagos Internacionales, Laura Isadora
Rosas Hernandez, Subdirectora de Pagos Internacionales y Oscar Salazar Hernandez, Gerente de Pagos Internacionales.



GRAFICA 2
ESTADOS UNIDOS: NUMERO DE TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS OCUPADOS
SEGUN GENERO, 2007-2023
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Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

e La tendencia al alza que durante décadas regis-
tré la poblacion mexicana inmigrante en Estados
Unidos alcanzd su nivel maximo en 2007 y luego de
altibajos por varios afios, comenzo a disminuir a par-
tir de 2014.

e De 2014 a 2022, en Estados Unidos el grupo mi-
gratorio mexicano se redujo en 1,035,987 personas,
con una contraccién mayor del nUmero de hombres
que de mujeres. Lo anterior contrasta con lo regis-
trado en la mayoria de los grupos migratorios en ese
pais ya que presentaron aumentos de su tamafio.

* Ladebilidad de la migracion mexicana hacia Esta-
dos Unidos cambié su demografia. De 2007 a 2022,
la mediana de edad en dicho grupo migratorio au-
mento de 35.7 a 46.5 afios en las mujeres y de 34.2 a
44.6 afios en los hombres, con incrementos anuales
de 0.7 ahos. En el caso de las mujeres el porcentaje
de las que cuentan con 45 afios o mas de edad, paso
de 30.6% en 2007 a 54.2% en 2022.

* Los reducidos niveles de escolaridad en Estados
Unidos de los trabajadores mexicanos inmigrantes
los coloca en fuerte desventaja en el mercado labo-
ral de Estados Unidos frente a los otros grupos mi-
gratorios y la poblacidn nativa, lo que también impli-
ca desventaja en su potencial de ingresos laborales.

e Ahora bien, hay un numero significativo de mexi-
canos inmigrantes, especialmente mujeres, que es-
tudian en Estados Unidos. En 2022, dicho nimero
alcanzd 715,164 personas y se integro por 328,424
hombres y 386,740 mujeres, de manera que mas
mujeres estudian que hombres. Adicionalmente, los
que efectuaban estudios de licenciatura o posgrado

resultaron de 327 mil personas, de los que 198 mil
fueron mujeres y 129 mil hombres.

e Durante 2023, en Estados Unidos el nivel de em-
pleo de los trabajadores mexicanos inmigrantes re-
sulté en promedio de 7,363,600 trabajadores y se
integro por 4,725,700 trabajadores de género mas-
culino y 2,637,900 mujeres (35.8% del total; Grafica
2).

Se estima que en el periodo
2021-2023, las mujeres
mexicanas innmigranies

en Estados Unidos hayan

enviado por remesas
electronicas 47,308 millones
de dolares sus familiares en
Meéxico.

e En 2023, en Estados Unidos la masa salarial de los
trabajadores mexicanos inmigrantes alcanzé 329,622
millones de dodlares y se integré de 231,024 millones
obtenidos por hombres y 98,598 millones por muje-
res (29.9% del total; Grafica 3).



GRAFICA 3
ESTADOS UNIDOS: MASA SALARIAL DE LOS TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS
SEGUN GENERO
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Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

e Al considerar la muestra del estudio de 2021 y
2022 de 9.7 millones de remesas electronicas envia-
das desde Estados Unidos a México resulta que el
32.9% de los envios los efectuaron mujeres, lo que
representd el 28.6% del valor total en pesos y en
dodlares de tales transferencias (Grafica 4). El restan-
te 67.1% fue enviado por hombres y constituyé el
71.4% del monto total remitido.

e En los resultados obtenidos con la muestra las
mujeres representaron el principal grupo beneficia-
rio de las remesas con 65.7% del niUmero de trans-
ferencias y el 64.6% de los recursos enviados. En la
muestra la remesa promedio enviada (y recibida) se
ubicd en 593 dolares, pero resulté de 515 dolares en
las enviadas por mujeres y 631 délares en las que
mandaron los hombres.

e En la muestra considerada de remesas, el dia
de la semana con mayor intensidad de envios es el

viernes con 16.6% del total y del viernes al lunes se
mandé el 61.7% de las transferencias consideradas
en el estudio. En las mujeres su ritmo de envio de re-
mesas fue muy intenso los lunes, pero fue importan-
te en los cinco dias habiles de la semana y reducido
en fin de semana. En contraste, los hombres tienen
una fuerte preferencia por enviar remesas en fin de
semana.

e Un porcentaje elevado de los envios de remesas
a México se efectian en horas en que las institucio-
nes financieras ya no hacen operaciones al publico
en ventanilla. En la muestra del estudio la hora con
mayor frecuencia de envio resulté de 7 a 8 de la no-
che (8.9% de los envios) y de 5 de la tarde a las 12 de
la noche se envio el 43.8% de las remesas.

e Los resultados de la muestra de Banorte de 2021
y 2022 indican un creciente grado de inclusion fi-
nanciera de los receptores de remesas. Asi, en la

GRAFICA 4
ESTRUCTURA DEL NUMERO DE REMESAS ENVIADAS Y DEL MONTO DE REMESAS
ELECTRONICAS SEGUN EL GENERO DEL REMITENTE Y DEL RECEPTOR EN 2021-2022
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muestra de remesas considerada enviadas desde Es-
tados Unidos el 64.4%, fueron para depdsito en una
cuenta bancaria, el 64.1% de las enviadas por hom-
bres y el 65% de las remitidas por mujeres.

e Los resultados de la muestra indican que a lo lar-
go de 2021 y 2022 fue aumentando el porcentaje
de remesas enviadas para deposito en una cuenta
bancaria al pasar de 56.8% en el primer trimestre
de 2021 a 72.8% en el cuarto trimestre de 2022 y
a 84.1% en marzo de 2024. Ello refleja el esfuerzo
de Banorte por lograr una mayor inclusion financiera
asociada a remesas.

e De acuerdo con los resultados de la muestra
considerada en 2021 los receptores de remesas elec-
tronicas depositadas en cuenta recibieron 13.31 re-
mesas por afio, es decir, en promedio, mas de una
remesa por mes y la cifra fue de 13.01 remesas en
2022. Al distinguir por género las cifra de 2021 y 2022
fueron de 11.21 y 12.76 remesas recibidas cuando el
titular de la cuenta era hombre y 14.72 y 13.19 cuan-
do era mujer. El beneficiario de remesas electrénicas
depositadas en cuenta también pudo haber recibido
remesas pagadas en efectivo.

e Otro resultado del estudio es que hay cuentas
receptoras de remesas que las reciben de mas de
un remitente. Asi, en 2021-2022, en la muestra cerca
del 30% de las cuentas receptoras recibieron reme-
sas tanto enviadas por hombres como por mujeres.
También debe de haber cuentas que se benefician
de envios de mas de un hombre o de mas de una
mujer.

e El envio de remesas para depdsito en una cuenta
bancaria posibilita proporcionar productos financie-
ros a los receptores de remesas. Los resultados de la

muestra sefialan que a lo largo de 2021 y 2022 fue
aumentando en las remesas depositadas en cuen-
tas el porcentaje de clientes que contaban con ban-
ca por internet, de 40.2% en el primer trimestre de
2021 a 59.3% en el cuarto trimestre de 2022. En ese
periodo también aumento ligeramente el porcentaje
de remesas depositadas en cuenta de clientes que
contaban con un crédito de Banorte de 24.3% en el
primer trimestre de 2021 a 27% en el cuarto trimes-
tre de 2022.

e Durante 2021 y 2022, los principales receptores
de las remesas depositadas en cuentas bancarias
fueron hombres y mujeres con edades de 26 a 45
ahos, con 52.3% de las remesas recibidas. La recep-
cidon de remesas para deposito en cuenta en los seg-
mentos de edad de 18 a 25 afios y en personas ma-
yores de 65 afos es reducida.

e La muestra de 9.7 millones de envios de remesas
considerada para el estudio permite estimar para los
tres afos del periodo 2021-2023 cuanto del ingre-
so de México por remesas electronicas fue enviado
desde Estados Unidos por migrantes hombres y mu-
jeres, asi como los correspondientes montos recibi-
dos.

e En el periodo 2021-2023 México recibié 165,542
millones de dodlares por remesas electronicas pro-
venientes de Estados Unidos. Se estima que de ese
monto 47,308 millones fue enviado por mujeres
mexicanas inmigrantes, lo que represento6 el 28.6%
de las remesas electrénicas y el 27.1% del ingreso
total de México por remesas (Cuadro 1).

e Asimismo, se estima que en estos tres afios el va-
lor de las remesas enviadas por mujeres mexicanas
inmigrantes a mujeres, alcanzé 29,124 millones de

CUADRO'1
ESTIMACION DEL NUMERO Y MONTO PROMEDIO DE LAS REMESAS ELECTRONICAS
ENVIADAS DESDE ESTADOS UNIDOS POR LA POBLACION INMIGRANTE MEXICANA SEGUN
GENERO DEL REMITENTE Y DEL RECEPTOR EN 2021-2023

NUmero de remesas:

Valor de las remesas: millones de ddlares

Remitentes Receptores Receptores
Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Hombre 94,542,561 192,993,385 287,535,946 40,474 77,760 118,234
Mujer 52,512,446 88,349,110 140,861,556 18,184 29,124 47,308
Total 147,055,007 281,342,495 428,397,502 58,658 106,884 165,542

Fuente: CEMLA y BANORTE.



délares, es decir, el 61.6% del monto total enviado
por mujeres y los restantes 18,184 millones lo man-
daron a hombres. En esos tres afios fueron mujeres
mexicanas las beneficiarias de 106,884 millones de
délares de remesas electronicas enviadas desde Es-
tados Unidos.

e Se estima que en el periodo 2021-2023, las mexi-
canas inmigrantes que laboran en California hayan
enviado 21,104 millones de ddélares en remesas elec-
trénicas a sus familiares en México, lo que represen-
t6 el 44.6% del monto total enviado desde Estados
Unidos por mujeres (Grafica 5).

En el periodo 2021-2023,
hombres y mujeres mexicanos
inmigrantes en Estados Unidos
enviaron mediante remesas
electromicas del 17.7% al
17.8% de su ingreso laboral a

sus familiares en México.

e También se estima que en el periodo 2021-2023
desde Texas y Arizona las mexicanas inmigrantes
mandaron, respectivamente, 8,275 millones y 2,218
millones de ddlares a sus familiares en México. Por
su parte, el monto remitido desde Illinois por muje-
res mexicanas inmigrantes resulté de 1,908 millones
y conjuntamente desde Nueva York y Nueva Jersey
de 1,810 millones de ddlares.

e Durante el periodo 2021-2023, México recibio
diariamente 151.2 millones de délares por remesas
electronicas enviadas por migrantes mexicanos des-
de Estados Unidos. Se estima que de ese monto dia-
riamente 43.2 millones de dolares fueron enviados
por mexicanas inmigrantes (Grafica 6). En ese pe-
riodo mujeres mexicanas en nuestro pais recibieron
diariamente 97.6 millones de ddélares por remesas
electronicas enviadas por sus familiares en Estados
Unidos.

e El esfuerzo relativo que hacen los migrantes
mexicanos en Estados Unidos por apoyar a sus fa-
miliares en México mediante el envio de remesas es
el mismo en los hombres y las mujeres. Ello, no obs-
tante, que la remuneracién media obtenida por las
mujeres es menor que la de los hombres.

GRAFICA 5
ESTADOS UNIDOS: MONTO DE LAS REMESAS ELECTRONICAS ENVIADAS POR MUJERES
MEXICANAS INMIGRANTES SEGUN ESTADO NORTEAMERICANO EN EL PERIODO 2021-2023
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GRAFICA 6
ESTIMACION DEL NUMERO Y MONTO DE LAS REMESAS ENVIADAS POR DIA DESDE
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RECEPTOR EN 2021-2023
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

e En el periodo 2021-2023, la masa salarial obteni-
da en Estados Unidos por las mujeres mexicanas in-
migrantes sumo 267,835 millones de dolares y envia-
ron a sus familiares en México 47,308 millones como
remesas electronicas, es decir, mandaron el 17.7% de
su ingreso laboral (Gréafica 7).

e En el caso de los hombres en los tres afios con-
siderados su masa salarial obtenida en Estados Uni-
dos sumé 664,545 millones de ddlares y enviaron a
México 118,234 millones de ddlares como remesas
electronicas, es decir, el 17.8% de ese ingreso labo-
ral. Asi, hombres y mujeres enviaron del 17.7% al
17.8% de su ingreso. En ambos casos el porcentaje
del ingreso realmente enviado es un poco mas alto
ya que en esta medicion solo estamos considerando

Envios totales a:

108.0

37.0
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Total Mujer Hombre Total

remesas electrénicas, sin incluir a las enviadas me-
diante Money Orders o en efectivo y especie.

e La muestra de envios de remesas electronicas
utilizada para el estudio permite identificar los co-
rredores bilaterales de remesas entre los estados
norteamericanos remitentes y los estados mexica-
nos receptores.

e California represento para 20 estados mexicanos
el principal estado norteamericano remitente de re-
mesas y el segundo para 6 estados. Por su parte,
Texas fue el primer remitente para 8 estados mexica-
nosy el segundo para 13. Asimismo, Florida fue para
Guerrero y Chiapas el principal remitente.

GRAFICA 7
MONTO DE LAS REMESAS ELECTRONICAS PROVENIENTES DE ESTADOS UNIDOS EN EL PERIODO
2021-2023 COMO PORCENTAJE DE LA MASA SALARIAL DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS
INMIGRANTES EN ESE PAIS SEGUN GENERO
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e Para los estados fronterizos mexicanos con Esta-
dos Unidos son los estados fronterizos norteameri-
canos vecinos sus principales remitentes de remesas.

o Desde California se reparten remesas a todo Mé-
xico, pero es notorio por el volumen de remesas en-
viadas a Jalisco, Zacatecas y Oaxaca que en dicho
estado norteamericano hay una presencia migrato-
ria significativa originaria de esos tres estados mexi-
canos. También sobresale que desde Nueva York y
Nueva Jersey se remite un nimero importante de
remesas a Oaxaca, Puebla y Chiapas.

e La muestra de 9.8 millones de envios de remesas
a Mexico en 2021 y 2022, contenia el género del re-
ceptor de las remesas enviadas para depdsito en una
cuenta bancaria y los primeros nombres sin apelli-
dos de los remitentes de remesas y de los receptores
de las pagadas en efectivo. Con archivos de miles de

nombres se identificd el género faltante de los remi-
tentes y receptores.

e En las mujeres remitentes de remesas el nombre
mas frecuente fue Maria, ya sea el nombre simple
o compuesto, con 11.1% de los envios de mujeres,
seguido en cuanto a frecuencia por los de Ana, Rosa,
Guadalupe y Martha. El nombre mas frecuente en
las remesas enviadas por hombres fue José con 9.6%
del total, sequido por los de Juan y Luis.

e Por ultimo, en los receptores de remesas también
los nombres mas frecuentes fueron Maria y José. De
hecho, una de cada cinco beneficiarias de los envios
de remesas tenia el nombre de Maria. Llama la aten-
cién que esos dos nombres son también actualmen-
te los mas frecuentes en Espafa, pero en el margen
su participacion ha ido disminuyendo.
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