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RESUMEN

Este estudio se centra en la emigración mexicana 
femenina y su contribución al ingreso de México 
por remesas del exterior. Ello considerando 
que hay millones de mujeres mexicanas que 
han emigrado, particularmente hacia Estados 
Unidos, y que trabajan y cada año envían miles 
de millones de dólares a sus familiares en México. 
El documento presenta indicadores sobre la 
emigración internacional de género femenino 
en el mundo, para luego dedicar atención a las 
características del perfil de las mexicanas que 
han emigrado a Estados Unidos, tales como su 
número, su estructura de edades, escolaridad, 
participación en la fuerza de trabajo, su nivel de 
empleo, sectores de actividad en que laboran, 
ingresos medios y su masa salarial. Asimismo, se 
cuantifica para una muestra de 9.7 millones de 

los envíos de remesas a México que BANORTE 
operó en 2021 y 2022 y que fueron remitidas desde 
Estados Unidos, cuanto de ese volumen de transfe-
rencias fue enviado por mujeres, analizando una 
diversidad de las características de tales envíos, 
distinguiendo género. También se presentan indi-
cadores de inclusión financiera de los receptores 
de remesas. El estudio permitió estimar la contri-
bución de las mujeres emigrantes mexicanas al 
ingreso de México por remesas. Este documento 
representa un esfuerzo de trabajo conjunto del 
CEMLA-como parte de las actividades del Foro 
de Remesas de América Latina y el Caribe- y de 
BANORTE. 
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CAPÍTULO I

INTRODUCCIÓN

México es la segunda economía receptora de remesas en el mundo 
(luego de la India y seguida por China y Filipinas; Gráfica 1), la 
primera en América Latina y el Caribe y la principal receptora 
de remesas enviadas desde Estados Unidos. En 2023, ese ingreso 
ascendió a 63,320 millones de dólares y se originó de 161 millones 
de envíos, lo que implicó en promedio una entrada de recursos al 
país por remesas de 173 millones de dólares diarios a través de 441 
mil envíos recibidos en promedio cada día. 

El ingreso por remesas tiene un efecto positivo en la economía 
mexicana, al aliviar la restricción de presupuesto de millones de 
familias receptoras y reducir sus niveles de pobreza. Las remesas 
permiten que dichas familias alcancen un nivel de vida más elevado, 
contribuyendo al financiamiento de su gasto en bienes de consumo, 
educación, salud, vivienda y, en algunos casos, de inversión en 
negocios familiares. 

Las remesas reducen las desigualdades regionales considerando 
que representan porcentajes más elevados con relación al PIB en 
los estados del país con menor ingreso per cápita. Además, como 
veremos más adelante, más mujeres reciben remesas que hombres 
con lo que dichos envíos atenúan la brecha de género de ingresos. En 
la medida que una parte de esos recursos del exterior son pagados o 
intermediados por el sistema financiero mexicano, también se abren 
oportunidades de aumentar la inclusión financiera en los receptores 
de dichos envíos. 
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El ingreso de México por remesas se origina del esfuerzo de trabajo de millones 
de mexicanos que han emigrado al exterior, principalmente a Estados Unidos. La 
percepción más frecuente en México, al igual que en otros países receptores de 
remesas, es que el f lujo migratorio es fundamentalmente de hombres que dejan 
su país en busca de mejores oportunidades de empleo y de obtención de ingresos y 
que envían remesas a su esposa e hijos, así como a otros familiares. Esa percepción 
si bien refleja un componente muy importante del fenómeno migratorio y de las 
remesas, representa una visión incompleta. Ello considerando dos factores: por un 
lado, los resultados de diversas encuestas recabadas en emigrantes mexicanos, así 
como en los originarios de otros países, indican que el principal grupo receptor de 
los envíos de remesas son las madres de los emigrantes y, en general, sus padres y no 
la esposa e hijos, si bien se ha identificado que en el caso de los envíos a la esposa o a 
la esposa e hijos son mayores los montos de dinero por envío y la frecuencia con que 
se hacen. Por otro lado, la visión referida también deja de lado que cerca de la mitad 
de la población mundial de emigrantes son mujeres y que un porcentaje elevado de 
ellas trabajan y envían remesas a sus familiares en sus países de origen. En el caso 
de la emigración mexicana, como veremos más adelante, hay millones de mujeres 
que han emigrado a Estados Unidos y que cada año envían miles de millones de 
dólares a sus familiares en México. Esto último es el tema principal de este estudio.

Este estudio representa un esfuerzo conjunto del Centro de Estudios Monetarios 
Latinoamericanos (CEMLA) y de Banorte que persigue, por un lado, cuantificar 
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la contribución de las mexicanas que han emigrado a Estados Unidos al ingreso de 
México por remesas familiares y, por otro, identificar una diversidad de caracte-
rísticas de los envíos y recepción de remesas, especialmente, aspectos de inclusión 
financiera de los receptores de remesas. Como veremos, es factible en nuestro país 
aprovechar el potencial de las remesas para aumentar la inclusión financiera.

El documento está integrado por siete capítulos y cuatro anexos, siendo el primero 
esta introducción. El segundo capítulo destaca brevemente la importancia de las 
remesas en la economía mexicana. El tercer capítulo muestra algunos indicadores 
sobre la emigración internacional de género femenino en el mundo. En el cuarto 
capítulo se presentan las principales características del perfil de las mexicanas que 
han emigrado a Estados Unidos, tales como su número, participación en el total de 
emigrantes mexicanos, estructura de edades, escolaridad, situación migratoria, par-
ticipación en la fuerza de trabajo, la evolución de su empleo, el sector de actividad en 
que laboran su masa salarial y sus ingresos medios, tanto en ocupaciones de tiempo 
completo como parcial. Para identificar tales aspectos se recurrió a dos encuestas 
de la Oficina de Censos de Estados Unidos: la American Community Survey (ACS) 
que es una encuesta anual que se recoge en cerca de 3 millones de hogares en ese 
país y la Current Population Survey (CPS) que es una encuesta mensual en hogares 
y es la fuente de la medición de una serie de indicadores laborales, incluyendo la 
tasa de desempleo en Estados Unidos.

En el quinto capítulo del documento se cuantifica para una muestra de 9.7 millones 
de las remesas electrónicas que BANORTE operó y que se enviaron a México desde 
Estados Unidos en 2021 y 2022, cuánto de ese volumen de transferencias fue remitido 
por mujeres, los montos de la remesa promedio en los envíos de mujeres y hombres y 
una diversidad de características de los envíos y recepción de remesas. La medición 
referida permitió que en el capítulo sexto se estime la contribución de las mujeres 
emigrantes mexicanas al ingreso de México por remesas. 

Cabe señalar que prácticamente no hay estudios cuantitativos para economías 
receptoras de remesas en los que se identifique de manera precisa el género del 
remitente de las remesas y los montos enviados a partir de registros individuales de 
tales transferencias. Un aspecto importante por destacar es que se identificó para 
la referida muestra el género del remitente y del receptor de cada uno de los envíos, 
pero siempre se mantuvo la confidencialidad de los participantes en los dos lados 
de la transacción, ya que todo ese laborioso ejercicio se llevó a cabo utilizando sólo 
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el primer nombre de los remitentes y receptores, sin apellidos. Por último, en el 
séptimo capítulo se presentan algunos comentarios finales.

El primer anexo del estudio se centra en los corredores de remesas y migración entre 
los estados de México y Estados Unidos. En el segundo anexo se estima la contribu-
ción al ingreso de México por remesas efectuado por mujeres migrantes mexicanas 
desde 13 de los principales estados norteamericanos remitentes de remesas. El tercer 
anexo identifica los corredores de remesas entre México y Canadá y cuantifica el 
porcentaje de las remesas que son enviadas desde ese país por mujeres mexicanas 
inmigrantes. El cuarto anexo es un subproducto de este estudio e identifica los 
primeros nombres de los remitentes de remesas a México y de los receptores de esos 
recursos.

Este estudio se centra en la emigración mexicana femenina a Estados Unidos y 
en las remesas que provienen de ese país. Como muestra el Cuadro 1, en 2020, el 
número de emigrantes mexicanos resultó de 11.2 millones de personas y el 97% se 
ubicaban en Estados Unidos. En 2023, ese país representó el origen de al menos el 
96.2% del ingreso de México por remesas. En 2020, Estados Unidos constituyó el 
destino del 97.5% de la emigración mexicana de género masculino y del 96.5% de 
la femenina. Dicho cuadro destaca que en 17 de los 25 principales destinos de la 
emigración mexicana el número de mujeres superó al de los hombres en el total de 
emigrantes y aquellos en que ocurrió lo contrario fueron Estados Unidos y algunos 
países latinoamericanos. 

Por otra parte, cabe señalar que México es el segundo principal país en el mundo con 
mayor población nativa en el exterior, luego de la India (17,869,492 emigrantes en 
2020, con cifras de Naciones Unidas) y seguido por Rusia (10,756,697 emigrantes) 
y China (10,461,170 emigrantes). De esos cuatro países, México es el que registra un 
mayor porcentaje de su población nativa residiendo en el exterior, 8.9%, mientras 
que los porcentajes correspondientes en la India, Rusia y China se ubicaron en 1.3, 
7.4 y 0.7%, respectivamente. 

El atractivo de un segmento de la población mexicana por emigrar hacia Estados 
Unidos se explica, por un lado, por su cercanía geográfica y cuya economía es la de 
mayor tamaño en el mundo. Por otro lado, ese país ofrece amplias oportunidades de 
empleo y consecuentemente de obtención de ingresos y hay un enorme diferencial 
de remuneraciones entre México y Estados Unidos, particularmente, en los niveles 
de escolaridad bajos y de educación media superior. 
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Mujeres Hombres Total 

País de destino Estructura 
(%)

Número de 
emigrantes 
mexicanos 

Estructura 
(%)

Número de 
emigrantes 
mexicanos 

Estructura 
(%)

Número de 
emigrantes 
mexicanos 

96.535,056,33197.465,796,77497.0310,853,105Estados Unidos 1.
0.8946,3850.6840,3950.7886,780Canadá2.
0.6835,7950.4225,0590.5460,854España3.
0.2211,6980.148,5680.1820,266Alemania4.
0.157,7640.1911,1080.1718,872Guatemala5.
0.189,5500.084,8400.1314,390Francia6.

0.147,0900.116,6720.1213,762Australia y Nueva 
Zelanda7.

0.105,4300.095,1760.0910,606Bolivia8.
0.115,6450.084,9130.0910,558Chile9.
0.136,8490.053,0350.099,884Italia10.
0.105,4920.074,2340.099,726Reino Unido11.
0.094,7830.053,0450.077,828Suiza12.
0.052,5780.063,5700.056,148Perú13.
0.052,5420.053,2590.055,801Panamá14.
0.063,3720.042,3490.055,721Países Bajos15.
0.052,5340.053,1070.055,641Colombia16.
0.041,8850.042,1120.043,997Belice17.
0.041,9110.031,8090.033,720Costa Rica18.
0.042,0580.031,5520.033,610Venezuela19.
0.031,5480.031,8520.033,400Brasil20.
0.041,9370.021,1960.033,133Bélgica21.
0.031,7010.021,3980.033,099Suecia22.
0.031,5130.021,2220.022,735Japón 23.
0.031,3100.021,2150.022,525Israel24.
0.021,1400.021,2210.022,361Ecuador25.
0.179,0230.148,1920.1517,215Resto de países

100.005,237,864100.005,947,873100.0011,185,737Total 

Cuadro 1

Fuente: Trends in International Migrant Stock 2020: Migrants by Destination and Origin, Naciones Unidas, División de Población, 
Departamento de Asuntos Económicos y Sociales. Tradicionalmente Naciones Unidas ha estimado una población inmigrante de origen 
mexicano en Estados Unidos mayor que la Oficina de Censos de ese país. 

NÚMERO DE EMIGRANTES MEXICANOS SEGÚN GÉNERO Y PAÍS DE 
DESTINO, 2020

(Número de personas y porcentajes) 
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CAPÍTULO II

LAS REMESAS EN LA ECONOMÍA MEXICANA

En 2023, el ingreso de México por remesas resultó de 63,320 millones de dólares, 
monto que implicó un crecimiento anual de 7.6%, con lo que alcanzaron 10 años 
consecutivos con crecimiento anual (Gráfica 2). No obstante, el ritmo de crecimiento 
de ese ingreso presentó una desaceleración considerando que en 2021 creció 25.9%, 
12.1% en 2022, tasas anuales de 9.4% y 6.0% en el primero y segundo semestres de 
2023, respectivamente, así como 1% en el primer trimestre de 2024. 

Las remesas tienen un efecto muy positivo en la economía mexicana, al aliviar la res-
tricción de presupuesto de las familias receptoras y reducir sus niveles de pobreza. 
Las remesas permiten que los hogares que las reciben alcancen un nivel de vida 
más elevado, al contribuir al financiamiento de su gasto en bienes de consumo, 
educación, salud, inversión en negocios familiares, así como en vivienda del hogar 
receptor y en algunos casos también en vivienda en nuestro país que es propiedad 
del emigrante mexicano. En la medida que una parte del ingreso por remesas es 
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Fuente: Elaborado a partir de información del Banco de México e INEGI. 
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pagado o intermediado por el sistema financiero, también se abren oportunidades 
de inclusión financiera para los receptores de esos recursos del exterior con lo que 
aumenta la contribución positiva de las remesas al país. 

 Mediciones del CEMLA derivadas de procesar los microdatos de la Encuesta 
Nacional de Inclusión Financiera 2021 (ENIF 2021) permitieron estimar que 4.9 
millones de hogares y 11.1 millones de adultos reciben remesas.1 El 13.6% de los 
hogares del país reciben remesas, pero el porcentaje alcanza 16.1% en aquellos en 
que el jefe del hogar es mujer. Las remesas incrementan en promedio en 29 por 
ciento el ingreso del hogar receptor, pero ese porcentaje resulta de 40% en la región 
Sur del país, que agrupa, entre otros, a algunos de los estados más pobres del país 
como Chiapas, Guerrero y Oaxaca.2 

El ingreso de México por remesas es muy cuantioso en términos absolutos y el país 
es la segunda economía receptora de remesas en el mundo. No obstante, dicho 
ingreso es modesto con relación al tamaño de la economía mexicana, al resultar 
en 2022 y 2023 equivalente a 4 y 3.5 puntos porcentuales del PIB, respectivamente  
(Gráfica 2). En 2023 las remesas fueron equivalentes a 5 puntos porcentuales del 
consumo privado y ese ingreso del exterior fue superior a la inversión pública y a la 
inversión extranjera directa (Gráfica 3). 

1 Véase: Jesús Cervantes y Rodolfo Ostolaza; ¿Cuántas personas y hogares reciben remesas en México?; 
Nota de remesas 2022, 6; junio de 2022.
2 Véase: Jesús Cervantes y Rodolfo Ostolaza; ¿En cuánto incrementan las remesas el ingreso de los 
hogares que las reciben en México?; Nota de remesas 2022, 11; septiembre de 2022.
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Fuente: Elaborado con información del Banco de México y del INEGI. 
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En 2023 en tres estados del país el ingreso anual por remesas superó a 5 mil millones 
de dólares. Asimismo, ese año en varios de los estados con mayores niveles de pobreza 
las remesas como proporción del PIB estatal alcanzaron cifras superiores a 10 puntos 
porcentuales de dicho PIB (Gráfica 4), tales como Chiapas (16.1%), Guerrero (13.9%), 
Michoacán (11%), Zacatecas (10.9%) y  Oaxaca (10%).
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Gráfica 4

Fuente: Elaborado con información del Banco de México y del INEGI. 

INGRESO ANUAL POR REMESAS EN LOS ESTADOS MEXICANOS
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CAPÍTULO III

DIMENSIÓN DE LA EMIGRACIÓN FEMENINA INTERNACIONAL

La División de Población de Naciones Unidas mide la emigración internacional 
por país de origen y de destino e identifica el género de dichos migrantes y su es-
tructura de edades. No obstante, a la fecha no se cuenta con mediciones de los 
montos de remesas asociados a las corrien-
tes migratorias de género femenino.  La 
Gráfica 5 muestra que en 1990 el número 
total de migrantes internacionales resultó 
de 153 millones de personas, lo que repre-
sentó el 2.9% de la población mundial 
(5,327 millones de personas). Para 2020, el 
número total de migrantes se había elevado 
a 280.6 millones de personas y constitu-
yó el 3.6% de la población mundial (7,795 
millones de personas). Así, el dinamismo 
de los f lujos migratorios en ese periodo 
de 30 años superó al del crecimiento de la 
población, ya que esta última aumentó en 
46.3%, mientras que el número total de 
migrantes lo hizo en 83.4%.

El número total de migrantes internacionales de género femenino resultó en 1990 
de 75.3 millones de mujeres, lo que representó el 49.2% del total de migrantes y el 
2.8% de la población mundial de género femenino (2,646 millones de personas). 
En 2020, el total de migrantes internacionales de género femenino alcanzó 134.9 
millones de personas y constituyó el 48.1% del total de migrantes y el 3.5% de la 
población mundial de mujeres (3,865 millones de mujeres). En ese periodo de 30 
años el número total de mujeres que emigraron de su país de origen se incrementó 
en 79.2%, mientras que la población mundial femenina lo hizo en 46%. Así, la 
migración femenina internacional presentó un mayor dinamismo que el crecimien-
to poblacional de género femenino.
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Gráfica 5

Fuente: Naciones Unidas, Trends in International Migrant 
Stock 2020: Migrants by Age and Sex.

POBLACIÓN MIGRANTE EN 
EL MUNDO Y MIGRANTE 

FEMENINA, 1990-2020
(Millones de personas y porcentajes)
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Otro aspecto a destacar de los flujos migratorios femeninos es que están constitui-
dos principalmente por mujeres en edad laboral. La Gráfica 6 muestra que en 1990 
de la población femenina que había migrado internacionalmente el 73.5% se ubicó 
en un rango de edad de 15 a 64 años, superando al 60.7% que registró ese rango 
de edad en la población femenina en el mundo. Además, en el margen los f lujos 
migratorios femeninos se concentraron aún más en mujeres en edad laboral. Ello 
considerando, como indica dicha gráfica, que en 2020 en la población migrante 
internacional de género femenino el porcentaje de mujeres en el rango de edad de 
15 a 64 años se había elevado a 75.7 por ciento.
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Gráfica 6

Fuente: Naciones Unidas, Trends in International Migrant Stock 2020: Migrants by Age and Sex.

PORCENTAJE DE MUJERES EN EDAD LABORAL EN LA MIGRACIÓN 
INTERNACIONAL Y EN LA POBLACIÓN MUNDIAL, 1990-2020
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CAPÍTULO IV

EL PERFIL EN ESTADOS UNIDOS DE LA INMIGRACIÓN MEXICANA 
DE GÉNERO FEMENINO

Este capítulo cubre siete aspectos sobre las características y perfil de la migración 
mexicana femenina en Estados Unidos: 1) Se destaca la participación de las migrantes 
mexicanas en ese país en la población inmigrante total de género femenino; 2) 
Se comenta como ha aumentado ligeramente la participación de las mujeres en 
la población mexicana inmigrante en un contexto de disminución del tamaño 
del grupo migratorio mexicana; 3) La ausencia de una migración neta positiva 
mexicana ha implicado cambios demográficos y, en particular, se ha incrementa-
do de manera importante la mediana de edad en dicho grupo migratorio, tanto 
de las mujeres como de los hombres; 4) La fecundidad del agregado de mujeres 
mexicanas inmigrantes en Estados Unidos ha disminuido por el aumento de sus 
edades; 5) Los niveles de escolaridad de las mexicanas inmigrantes son bajos en 
comparación con los observados en otros grupos migratorios y con relación a la 
población nativa, pero han mejorado a través del tiempo como reflejo principal-
mente de que hay un número elevado de ellas que asisten a la escuela en ese país, 
incluso para realizar estudios de licenciatura o posgrado, superando a la de los in-
migrantes mexicanos de género masculino; 6) La tasa de participación laboral del 
grupo migratorio mexicano femenino es baja al contrastarla con lo registrado en 
el mercado de trabajo femenino en Estados Unidos, pero en los últimos años se ha 
incrementado; y 7) Se analizan diversos aspectos de la participación de las mujeres 
mexicanas inmigrantes en el mercado laboral de Estados Unidos, tales como su nivel 
de empleo, sectores en que laboran, sus remuneraciones medias y masa salarial.

1. LA INMIGRACIÓN MEXICANA EN ESTADOS UNIDOS EN LA 
POBLACIÓN INMIGRANTE TOTAL

De acuerdo con datos de la American Community Survey (ACS), encuesta recabada 
por la Oficina de Censos de Estados Unidos, en 2022, la población inmigrante total 
en ese país resultó de 46,182,177 personas, de las cuales 23,627,255 eran mujeres, 
es decir, el 51.2% del total. Ese año el número de inmigrantes mexicanos fue de 
10,678,502 personas y se integró por 5,592,703 hombres y 5,085,799 mujeres. Así, 
los mexicanos representaron el 23.1% del total de inmigrantes y es el principal 
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grupo migratorio en ese país, tanto en el caso de los hombres con 24.8% como en el 
de las mujeres con 21.5% (Gráfica 7). Al considerar para 2022, a los veinte mayores 
grupos migratorios femeninos en Estado Unidos resulta que 13 de ellos son origina-
rios de América Latina y el Caribe, siendo el más numeroso el de origen mexicano 
(Gráfica 8).
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Gráfica 8

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de 
Estados Unidos.

ESTADOS UNIDOS: POBLACIÓN INMIGRANTE FEMENINA SEGÚN LOS 
PRINCIPALES PAÍSES DE ORIGEN EN 2022

Número de mujeres inmigrantes 

23.1 24.8
21.5

En el total de inmigrantes En inmigrantes hombres En inmigrantes mujeres

Gráfica 7

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de 
Estados Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PARTICIPACIÓN DE LA POBLACIÓN MEXICANA 
INMIGRANTE EN EL TOTAL DE INMIGRANTES EN 2022

Porcentajes

2. SITUACIÓN MIGRATORIA EN ESTADOS UNIDOS DE LAS INMIGRANTES 
MEXICANAS

En Estados Unidos el porcentaje de inmigrantes latinoamericanos que cuenta con 
ciudadanía de ese país es inferior al registrado en el total de inmigrantes, si bien 
hay fuertes diferencias en los provenientes de las distintas subregiones. La Gráfica 
9 muestra que un mayor porcentaje de mujeres provenientes de Latinoamérica, 
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incluyendo las originarias de México, cuentan con la ciudadanía americana que lo 
que se observa en los hombres, y esa misma tendencia también se presenta en los 
otros grupos migratorios, con excepción del africano. 

3. AUMENTO DE LA PARTICIPACIÓN DE LAS MUJERES EN EL GRUPO 
MIGRATORIO MEXICANO

La tendencia al alza que durante décadas registró la población mexicana inmigrante 
en Estados Unidos alcanzó su nivel máximo en 2007 y luego de altibajos por varios 
años, comenzó a disminuir a partir de 2014. La Gráfica 10 indica que de 2007 a 2014, 
el tamaño del grupo migratorio mexicano registró un ligero descenso de 24,048 
personas, como resultado neto de una caída de 400,878 hombres y un significativo 
aumento de 376,830 mujeres, que reflejó que en ese periodo hubo migración neta 
positiva de mujeres. De 2014 a 2022, hubo un fuerte descenso del tamaño del grupo 
migratorio mexicano de 1,035,987 personas, con una contracción mayor del número 
de hombres que de las mujeres. La disminución del grupo migratorio mexicano en 
Estados Unidos contrasta con lo registrado en los últimos 15 años en la mayoría de 
los otros  grupos migratorios ya que presentaron aumentos (Gráfica 11), que fueron 
mayores en el caso de las mujeres.
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Gráfica 9

Fuente: Elaborado con información de la American Community Survey, Oficina del Censo de Estados Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE INMIGRANTES EN 2022 CON 
CIUDADANÍA Y ORIGINARIOS DE DISTINTAS REGIONES
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Durante los últimos años ha aumentado ligeramente la participación de las mujeres 
en el grupo migratorio mexicano en Estados Unidos. Dicha participación pasó 
de representar 44.1% en 2007 a 47.4% en 2014 y 47.6% en 2022 (Gráfica 12). Cabe 
señalar que desde 2010, en Estados Unidos el número absoluto de inmigrantes de 
género femenino superó al de los hombres.  
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Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: POBLACIÓN INMIGRANTE DE ORIGEN MEXICANO 
SEGÚN GÉNERO: 2007-2022
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Gráfica 11

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: VARIACIÓN DE LA POBLACIÓN INMIGRANTE POR 
GÉNERO Y REGIÓN/PAÍS DE ORIGEN DE 2007 A 2022
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4. PROPORCIÓN DE MUJERES EN LA POBLACIÓN MEXICANA 
INMIGRANTE EN LOS ESTADOS NORTEAMERICANOS

Hay diferencias significativas en la proporción de mujeres mexicanas inmigrantes 
en los estados norteamericanos. Así, al considerar para 2022 a los estados con más 
de 20 mil inmigrantes mexicanos, resulta que aquellos con mayor participación 
femenina en la inmigración mexicana fueron estados fronterizos como Nuevo 
México, Arizona, Texas y California (Gráfica 13), mientras que los que presentaron 
menor participación femenina fueron Louisiana, Maryland, Kentucky, Carolina 
del Sur y Oregon. 
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Gráfica 12

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE MUJERES EN LA POBLACIÓN 
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Gráfica 13

*Se consideró a 34 estados norteamericanos con una población inmigrante de origen mexicano superior a 20 mil personas.
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PARTICIPACIÓN DE LAS MUJERES EN LA 
POBLACIÓN INMIGRANTE MEXICANA POR ESTADO EN 2022*
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5. CAMBIOS EN LA DEMOGRAFÍA DEL GRUPO MIGRATORIO MEXICANO 
FEMENINO

La debilidad de la migración mexicana hacia Estados Unidos ha cambiado su de-
mografía y particularmente su estructura de edades (Gráfica 14).  De 2007 a 2022, 
la mediana de edad en dicho grupo migratorio aumentó de 35.7 a 46.5 años en las 
mujeres y de 34.2 a 44.6 años en los hombres, con incrementos anuales de 0.7 años 
en dicha mediana, tanto en el caso de los hombres como de las mujeres.

6. EDAD Y FECUNDIDAD EN ESTADOS UNIDOS DEL GRUPO MIGRATORIO 
MEXICANO FEMENINO

La ausencia de un flujo migratorio femenino neto positivo hacia Estados Unidos ha 
propiciado que aumente de manera importante el porcentaje de las que cuentan 
con 45 años o más de edad. Dicho porcentaje pasó de 30.6% en 2007 a 54.2% en 2022 
(Gráfica 15) y su número absoluto se incrementó de 1,432,000 en 2007 a 3,043,000 
mujeres en 2022. Ello propició, entre otros factores, que disminuyera el número de 
nacimientos en las mujeres mexicanas inmigrantes de 359,819 en 2007 a 246,952 en 
2015 y a 177,423 en 2022 (Gráfica 16). También hubo una caída en los nacimientos en 
el total de mujeres de origen mexicano (suma de inmigrantes más nativas), pero el 
descenso fue menor que en el grupo migratorio, lo que implicó que los nacimientos 
se incrementaron en las mujeres nativas de origen mexicano.
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Gráfica 14

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: MEDIANA DE EDAD DE LA POBLACIÓN MEXICANA 
INMIGRANTE SEGÚN GÉNERO 

Número de años 
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La evolución mencionada se reflejó en una disminución de la participación de las 
mujeres mexicanas en el total de nacimientos en Estados Unidos (Gráfica 17). En el 
caso de las migrantes mexicanas dicha participación cayó de 8.6% en 2007 a 4.4% 
en 2022 y en el total de mujeres de origen mexicano de 14.8% en 2007 a 14% en 2022. 
Así, en 2007 de cada 12 nacimientos en Estados Unidos, 1 se presentó en una mujer 
inmigrante mexicana, pero esa cifra resultó de 1 en cada 23 nacimientos en 2022. Ese 
año de cada 7 nacimientos en ese país, 1 ocurrió en una mujer de origen mexicano, 

30.6 33.5 37.2 37.6 41.4
46.2 50.2 51.4 54.7 54.2

2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2020 2021 2022

Gráfica 15

Nota: Porcentaje de mujeres con edad de 45 años o más en la población de 15 años o más. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE MUJERES MEXICANAS 
INMIGRANTES EN ESTADOS UNIDOS CON EDAD DE 45 AÑOS O MÁS 
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Gráfica 16

Nota: Los nacimientos pueden incluir a más de un bebé. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE MUJERES DE ORIGEN MEXICANO DE 
15 A 50 AÑOS DE EDAD QUE TUVIERON UN NACIMIENTO DURANTE 

LOS PASADOS DOCE MESES: 2007-2022
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mientras que en los agregados de mujeres inmigrantes e hispanas las cifras fueron 
de 1 en cada 5 nacimientos y de 1 en cada 4 nacimientos, respectivamente. Cabe 
recordar que los hijos de las inmigrantes mexicanas ya son nativos.

7. ESCOLARIDAD DEL GRUPO MIGRATORIO MEXICANO FEMENINO EN 
ESTADOS UNIDOS

Una característica del grupo migratorio mexicano en Estados Unidos es su fuerte 
desventaja educativa frente a los otros grupos migratorios y la población nativa, lo 
que también implica, como veremos más adelante, una desventaja en su potencial 
de ingresos laborales.  La Gráfica 18 muestra que al considerar para 2022 a los inmi-
grantes en Estados Unidos de 25 años o más de los distintos países de origen resulta 
que los mexicanos presentaron el segundo porcentaje más bajo de graduados de 
educación media superior y el tercero más bajo de graduados de licenciatura o 
posgrado.  Ahora bien, un aspecto positivo es que cada vez es más elevado el porcen-
taje de adultos mexicanos inmigrantes que invierten en capital humano asistiendo 
a la escuela en ese país, particularmente en el caso de las mujeres.

De 2007 a 2022 se incrementó el porcentaje de mujeres migrantes mexicanas en 
Estados Unidos graduadas de educación media superior o más (high school graduate 
or higher) de 40.3% en 2007, a 44.3% en 2015 y a 50.9% en 2022 (Gráfica 19). Tal 
porcentaje también aumentó en el caso de los hombres, pero tanto su nivel como su 
variación fueron superiores en el caso de las mujeres. 
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2007 2009 2010 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2022

De las inmigrantes mexicanas 
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Del total de mujeres de origen mexicano 

Gráfica 17

Nota: Se consideró a mujeres con edades de entre 15 y 50 años que tuvieron nacimientos. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE NACIMIENTOS EN MUJERES DE 
ORIGEN MEXICANO EN EL TOTAL DE NACIMIENTOS*
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El número de migrantes mexicanos de 3 años o más que asisten a la escuela ha dis-
minuido en los últimos 15 años por el aumento en las edades en ese grupo. En 2022, 
asistieron a la escuela 715,164 migrantes mexicanos y el correspondiente número 
fue mayor en el caso de las mujeres que de los hombres, 386,740 mujeres comparado 
con 328,424 hombres (Gráfica 20). Tales cifras no incluyen a los mexicanos que 
van a Estados Unidos a estudiar, ya que ellos no son migrantes, sino residentes no 
inmigrantes. 
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Gráfica 18

* Se consideró a inmigrantes de 25 años o más.
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PAÍSES DE ORIGEN DE LOS INMIGRANTES CON 
LOS MENORES NIVELES DE ESCOLARIDAD SEGÚN GÉNERO,  2022*
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Gráfica 19

Nota: Se consideró a inmigrantes mexicanos de 25 años o más. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE MIGRANTES MEXICANOS SEGÚN 
GÉNERO, GRADUADOS DE EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR O MÁS 



Mayo de 202420

También es significativo el número de inmigrantes mexicanos que en Estados Unidos 
estudian licenciatura o posgrado (college or higher). En 2022, dicho número resultó 
de 327 mil personas, de los cuales 198 mil fueron mujeres, es decir, el 60% del total 
(Gráfica 21). Cabe señalar que al considerar en el grupo migratorio mexicano a las 
mujeres de 25 años o más, el 10% de ellas contaban con licenciatura o posgrado, 
mientras que en el caso de los hombres el porcentaje correspondiente fue de 8.2%.
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Gráfica 20

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: POBLACIÓN MEXICANA INMIGRANTE DE TRES 
AÑOS O MÁS QUE ASISTE A LA ESCUELA POR GÉNERO
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Gráfica 21

*Porcentaje de la población de 25 años o más que cuenta con licenciatura o posgrado. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: POBLACIÓN MEXICANA INMIGRANTE QUE 
ESTUDIA LICENCIATURA O POSGRADO SEGÚN GÉNERO, 2007-2021

Número de personas y porcentajes 
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8. TASA DE PARTICIPACIÓN DE LAS MEXICANAS INMIGRANTES EN EL 
MERCADO LABORAL DE ESTADOS UNIDOS

La tasa de participación de las mexicanas inmigrantes en el mercado laboral de 
Estados Unidos es muy baja. Dicha tasa definida como el porcentaje de mujeres 
de 16 años o más que participan en el mercado laboral, ya sea estando ocupadas 
o desempleadas, varió entre 52% y casi 54% entre 2009 y 2022, resultando en este 
último año de 53.1% (Gráfica 22). Dicha tasa de participación se ubica por debajo 
de la observada en el conjunto de mujeres de origen mexicano. 

La tasa de participación de las mujeres mexicanas inmigrantes también fue menor 
que la registrada en el conjunto de mujeres inmigrantes (57.3%) y en el agregado de 
inmigrantes de Latinoamérica (57.3%; Gráfica 23).  De hecho, la tasa de participa-
ción laboral de las mujeres mexicanas inmigrantes sobresale entre las más bajas al 
considerar a más de ochenta grupos migratorios con presencia en Estados Unidos.

 La Gráfica 23 muestra que la referida tasa de participación en Estados Unidos de las 
mexicanas inmigrantes de 53.1% superó de manera significativa a la observada en las 
mujeres en México de 45%. Tal diferencia podría responder a que en el corto plazo 
las mexicanas inmigrantes presentan un patrón de participación laboral semejante 
al de su lugar de origen, pero con el tiempo un segmento de ellas asimila las prácticas 
de trabajo de Estados Unidos. También podría ref lejar que en ese país hay más 
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Gráfica 22

Nota: La tasa de participación es el porcentaje de mujeres de 16 años o más que están en la fuerza de trabajo. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.

ESTADOS UNIDOS: TASA DE PARTICIPACIÓN EN LA FUERZA DE 
TRABAJO DE LAS MUJERES DE ORIGEN MEXICANO
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posibilidades que en México de que los 
infantes puedan quedarse en guarderías 
y, así, incorporarse las madres al mercado 
de trabajo. Ahora bien, tal vez el principal 
factor que explica la diferencia entre la 
tasa de participación de las inmigran-
tes mexicanas en Estados Unidos y las 
mujeres en México es la autoselección de 
los migrantes que son personas en que el 
objetivo de trabajar desempeña un papel 
fundamental en la decisión de emigrar. 
De hecho, la autoselección del migrante 
también puede explicar que en 2022, la 
tasa de participación de los migrantes 
mexicanos de género masculino de 81.7% 
haya superado a la de los hombres en 
México de 76.3%. 

9. EMPLEO FEMENINO EN 
ESTADOS UNIDOS DE LOS 
TRABAJADORES INMIGRANTES 
MEXICANOS

El nivel de empleo en Estados Unidos de los trabajadores inmigrantes de origen 
mexicano alcanzó un máximo en 2007, para luego contraerse hasta 2011 por la crisis 
financiera que impactó a ese país. En 2012, dicha ocupación comenzó a recuperarse y 
en 2023 fue en promedio de 7,363,300 trabajadores mexicanos inmigrantes (Gráfica 
24). Ese incremento de 2007 a 2023 del empleo fue el resultado neto de una caída 
de la ocupación de género masculino y un aumento significativo de la femenina.

En Estados Unidos hay diferencias significativas en los sectores en que laboran 
los trabajadores mexicanos inmigrantes de género masculino y femenino. El 
Cuadro 2 muestra que en 2023: i) el 35.8% de los trabajadores ocupados fueron de 
género femenino, lo que representó 2,637,900 mujeres; ii) los sectores con mayor 
presencia de trabajadores mexicanos son los de construcción, manufacturas, y el de 
alimentos, recreación y hospedaje; iii) tanto los hombres como las mujeres tienen 
una presencia significativa en manufacturas, en comercio al mayoreo y menudeo, 
así como en alimentos, recreación y hospedaje; iv) la construcción absorbió al 32.6% 
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Gráfica 23

Nota: En Estados Unidos se refiere a mujeres de 16 años o 
más y en México de 15 años más. 
Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de 
la American Community Survey de la Oficina de Censos de 
Estados Unidos e INEGI.
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LAS MUJERES EN ESTADOS 

UNIDOS Y EN MÉXICO EN 2022



23La emigración mexicana femenina, el ingreso por remesas y la inclusión financiera

de los trabajadores de género masculino; v) el 98.5% de los mexicanos inmigrantes 
ocupados en los servicios en hogares fueron mujeres y vi) el sector de alimentos, re-
creación y hospedaje representa la principal fuente de empleo para las inmigrantes 
mexicanas con el 17.4%. 

La Gráfica 25 muestra que en la última década aumentó ligeramente  la participa-
ción de las mujeres tanto en el empleo de dichos trabajadores inmigrantes como 

5,
08

6,
51

5

4,
59

2,
19

0

4,
48

4,
28

1

4,
90

8,
46

5

4,
86

0,
39

8

4,
71

0,
17

4

4,
20

2,
61

5

4,
58

3,
15

7

4,
82

1,
80

7

4,
72

5,
70

0

20
07

20
09

20
11

20
15

20
17

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

Hombres
-360,815 (-9.3%)

2,
10

1,
12

2

2,
06

9,
58

2

2,
07

2,
07

1

2,
45

4,
07

1

2,
56

5,
31

4

2,
63

9,
74

4

2,
21

6,
34

9

2,
35

9,
37

4

2,
55

9,
65

6

2,
63

7,
90

0

20
07

20
09

20
11

20
15

20
17

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

Mujeres 
+536,778 (+25.5%)

7,
18

7,
63

7

6,
66

1,
77

3

6,
55

6,
35

2

7,
36

2,
53

6

7,
42

5,
71

2

7,
34

9,
91

7

6,
41

8,
96

4

6,
94

2,
53

1

7,
38

1,
46

3

7,
36

3,
60

0

20
07

20
09

20
11

20
15

20
17

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

Total de ocupados 
+175,963 (+2.4%)

Gráfica 24

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de 
Estados Unidos.

ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE TRABAJADORES INMIGRANTES 
MEXICANOS OCUPADOS SEGÚN GÉNERO, 2007-2023

Número de trabajadores y distribución porcentual
SECTORES

%Mujeres %Hombres%Total 
3.693,5836.4300,9475.4394,531Agropecuario y Minería

2.976,02732.61,540,93522.01,616,961Construcción 

12.0317,73011.9561,38711.9879,117Manufacturas

11.7307,7047.2341,0958.8648,798Comercio al Mayoreo y Menudeo

3.592,7526.6313,4835.5406,236Transportes, Almacenamiento y Servicios Públicos

3.796,8522.3109,3282.8206,179Finanzas, Seguros, Inmuebles e Informática 

14.8391,07712.7599,13013.4990,207Servicios de Administración y Profesionales

14.0368,2131.360,5305.8428,743Servicios de Salud y Asistencia Social

6.5172,1511.466,6053.2238,756Servicios Educativos 

17.4459,34011.3532,76013.5992,100Alimentos, Recreación y Hospedaje

4.0106,4760.01,6151.5108,092Servicios en Hogares 

5.9155,9956.3297,8856.2453,880Otros Servicios y Administración Pública 

100.02,637,900100.04,725,700100.07,363,600TOTAL: 

Cuadro 2

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos 
de Estados Unidos. 

ESTADOS UNIDOS: TRABAJADORES MEXICANOS OCUPADOS SEGÚN 
SECTOR DE ACTIVIDAD Y GÉNERO EN 2023
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en su masa salarial. La mayor participación de las mujeres en el empleo que en la 
masa salarial refleja tanto un diferencial de remuneraciones medias entre hombres 
y mujeres realizando las mismas actividades, como una composición sectorial del 
empleo de las mujeres con mayor presencia en ocupaciones con menores remune-
raciones medias, particularmente en algunas actividades de servicios. Asimismo, 
también responde como muestra la Gráfica 25 a que el porcentaje de mujeres en 
ocupaciones de tiempo parcial supera al de los hombres. 

10. REMUNERACIONES MEDIAS Y MASA SALARIAL EN ESTADOS UNIDOS 
DE LAS TRABAJADORAS MEXICANOS INMIGRANTES

Luego del fuerte descenso que registró en los primeros cuatro meses de 2020, el nivel 
de empleo en Estados Unidos de los trabajadores mexicanos inmigrantes como con-
secuencia del impacto de la pandemia de Covid-19 en el nivel de actividad económica, 
dicha ocupación comenzó a recuperarse, lo que acompañado de incrementos en 
las remuneraciones medias, propició un aumento significativo de su masa salarial 
(Gráfica 26). En 2023, dicha masa salarial alcanzó 329,622 millones de dólares y se 
integró de 231,024 millones obtenidos por hombres y 98,598 millones por mujeres 
(29.9% del total). De 2018 a 2023 esa masa salarial anual se incrementó en 66,653 
millones de dólares (+25.3%) con alzas de 35.8% en la obtenida por mujeres y 21.4% 
en la correspondiente a hombres.
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Gráfica 25

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos 
de Estados Unidos. 

ESTADOS UNIDOS: PARTICIPACIÓN DE LAS MUJERES EN EL EMPLEO 
Y MASA SALARIAL DE LOS TRABAJADORES INMIGRANTES 

MEXICANOS
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En 2023, en Estados Unidos la remune-
ración media anual de los trabajadores 
mexicanos inmigrantes alcanzó 44,762 
dólares (Gráfica 27), con lo que esta 
variable acumuló trece años consecutivos 
con tendencia al alza. La remuneración 
media fue de 47,998 dólares en las ocupa-
ciones de tiempo completo ( jornadas de 
trabajo semanal de 35 horas o más) y de 
23,325 dólares en las de tiempo parcial. 
Asimismo, para un trabajador mexicano 
inmigrante de género masculino en una 
ocupación de tiempo completo resultó 
de 50,785 dólares (un promedio de 4,232 
dólares mensuales) y de 41,972 dólares 
en el caso de las mujeres (un promedio 
de 3,498 dólares mensuales). 

L a s  remu ner acione s  med ia s  que 
obtienen en Estados Unidos las inmi-
grantes de origen mexicano y de algunos 
países de Centroamérica son significati-
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Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos 
de Estados Unidos.
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Gráfica 27

Fuente: Cálculos del CEMLA con extracciones de la base 
de datos de la Current Population Survey, de la Oficina de 
Censos de Estados Unidos. 
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los grupos migratorios femeninos provenientes de otros países y regiones, lo que 
refleja, en general, su desventaja en los niveles de escolaridad. El Cuadro 3 muestra 
que al considerar para 2022 a 81 grupos migratorios femeninos en ese país resulta 
que el mexicano es el segundo con mayor porcentaje de no graduados de educación 
media superior, luego del grupo migratorio de Guatemala. Asimismo, es de los de 
menor ingreso medio anual en ocupaciones de tiempo completo. En este contexto, 
es importante el esfuerzo que están haciendo los migrantes mexicanos en Estados 
Unidos por aumentar sus niveles de escolaridad asistiendo a instituciones educativas. 

La Gráfica 28 destaca que en Estados Unidos hay una relación positiva entre la es-
colaridad de los grupos migratorios femeninos y los ingresos que obtienen en el 
mercado laboral de ese país. La asistencia a la escuela también fortalece su dominio 
del idioma inglés y como presenta dicha gráfica también hay una relación positiva 
entre el dominio del inglés y los ingresos que obtienen los migrantes en el mercado 
laboral de ese país. 

Ingreso medio anual en ocupaciones de tiempo 
completo: dólares por año

Porcentaje de inmigrantes no graduados de 
educación media superior

MujeresHombresMujeresHombres

38,39546,470Guatemala1.53.158.3Guatemala1.

40,26848,999Honduras2.49.152.3México2.

42,32053,604El Salvador3.48.150.4El Salvador3.

42,03253,675México4.42.146.3Honduras4.

Cuadro 3

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos 
de Estados Unidos. Cabe señalar que los ingresos medios de los trabajadores mexicanos inmigrantes de la American 
Community Survey  superan a los obtenidos de la Current Population Survey. 

PAÍSES DE ORIGEN DE LOS INMIGRANTES EN ESTADOS UNIDOS CON 
LOS MENORES NIVELES DE ESCOLARIDAD Y DE INGRESOS MEDIOS 

EN OCUPACIONES DE TIEMPO COMPLETO, 2022
(porcentaje de inmigrantes y dólares por año)
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Gráfica 28

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos.
*Se consideró a inmigrantes mayores de 25 años o más provenientes de 81 países. 

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE MUJERES EN 81 GRUPOS 
MIGRATORIOS SEGÚN SU NIVEL DE ESCOLARIDAD, PAÍS DE 

ORIGEN Y SU INGRESO ANUAL EN OCUPACIONES DE TIEMPO 
COMPLETO EN 2022
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CAPÍTULO V

LA MIGRACIÓN MEXICANA FEMENINA Y EL INGRESO POR 
REMESAS

Este capítulo se centra en la migración femenina y el ingreso de México por remesas, 
así como en aspectos de inclusión financiera principalmente de los receptores de 
remesas. Con el propósito de identificar el género de los remitentes de los envíos 
de remesas a México, así como de los receptores de esos recursos, se trabajó con 
una muestra de las remesas que BANORTE operó en 2021 y 2022. Dicha muestra 
comprendió 9,778,702 envíos de remesas electrónicas a México; 9,694,304 remesas 
remitidas desde Estados Unidos y 84,398 provenientes de Canadá. 

La base de datos considerada incluyó las siguientes variables para cada remesa 
enviada: 

• Primer nombre del remitente de la remesa.

• Primer nombre del receptor de la remesa en las recibidas para pago en efectivo.

• Género del receptor de las remesas depositadas en una cuenta bancaria.

• Monto de la remesa enviada.

• ¿La remesa se pagó en efectivo o se depositó en una cuenta?.

• Si el receptor de la remesa depositada en una cuenta bancaria dispone de banca 
en línea y/o si cuenta con un crédito de Banorte.

• Un número de referencia de los clientes receptores de remesas depositadas en 
cuenta, lo que permite seguirlos en el tiempo.

• Rango de edad del receptor de las remesas depositadas en cuenta bancaria.

• Lugar y fecha del envío de la remesa desde Estados Unidos y Canadá.

• Lugar y fecha del cobro/recepción de la remesa pagada en efectivo en México.

La utilización del primer nombre de los remitentes, así como de los receptores de las 
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pagadas en efectivo permite identificar su género, pero mantiene la confidencialidad 
de las personas que participan en la transacción, ya que la base de datos no contiene 
los apellidos de los remitentes ni de los receptores. Para la identificación del género 
se trabajó con archivos de miles de nombres de hombre y de mujer. El número de 
remesas a las que no se les pudo identificar el género del remitente o del receptor 
fue reducido y se excluyeron de la base de datos del estudio.

1. GÉNERO DEL REMITENTE DE REMESAS

La Gráfica 29 indica que en la muestra de remesas electrónicas que se analizaron 
provenientes en 2021-2022 de Estados Unidos, el 64.4% se depositaron en cuenta, 
lo que indica un elevado grado de inclusión financiera de los receptores de remesas 
que atiende Banorte. Un efecto positivo de las remesas enviadas para depósito en 
cuenta es que reducen la necesidad del uso de efectivo en la industria de remesas y, 
en consecuencia, disminuye la demanda por base monetaria. 

La Gráfica 30 muestra que de las mencionadas remesas remitidas desde Estados 
Unidos, el 32.9% fueron enviadas por mujeres, lo que representó el 28.6% del valor 
total en pesos y en dólares de tales transferencias. El menor porcentaje del monto 
que del número de envíos indica que la remesa promedio es menor en las enviadas 
por mujeres que en las remitidas por hombres. Por su parte, el restante 67.1% de las 
transferencias fueron enviadas por hombres, lo que significó el 71.4% del monto 
total remitido. 

Dicha gráfica también presenta que en el caso de las remesas para depósito en cuenta 
el 33.2% fueron remitidas por mujeres y el 32.3% de las que se enviaron para pago 
en efectivo, es decir, las mujeres tienen una ligera mayor participación en el envío 
para depósito en cuenta que en las que se pagan en efectivo.  

64.4

35.6

100.0

Depósito en cuenta

Pago en efectivo

Total

Estructura porcentual Para:

Gráfica 29

Fuente: CEMLA y BANORTE 

REMESAS ANALIZADAS EN LA MUESTRA DE REMITIDAS DESDE 
ESTADOS UNIDOS EN 2021-2022
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Por otra parte, la Gráfica 31 combina estadísticas derivadas de la American 
Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos con la base de datos 
de Banorte y muestra que al considerar a los estados norteamericanos desde los 
cuales se originaron los envíos de remesas resulta que el porcentaje de remesas 
enviadas por mujeres es más alto, mientras más elevado es  el porcentaje de mujeres 
en la población inmigrante de origen mexicano. 

2. ¿A QUIÉN ENVÍAN LAS REMESAS LOS HOMBRES Y LAS MUJERES?

Las mujeres representan el principal grupo beneficiario de las remesas, tanto en 
el número de transferencias como en su valor en pesos y dólares. La Gráfica 30 
ilustra que en la muestra generada por Banorte de remesas electrónicas enviadas 
desde Estados Unidos en 2021 y 2022, las mujeres recibieron el 65.7% del número de 
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Gráfica 30

Fuente: CEMLA y BANORTE.

ESTRUCTURA DEL NÚMERO DE REMESAS ENVIADAS DESDE ESTADOS 
UNIDOS Y DEL MONTO DE REMESAS SEGÚN EL GÉNERO DEL 

REMITENTE Y DEL RECEPTOR EN 2021-2022
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transferencias y el 64.6% de los recursos enviados. Los hombres fueron receptores 
del restante 34.3% del número de remesas y del 35.4% del monto total enviado.  En 
los casos del número de remesas para depósito en cuenta bancaria y para pago en 
efectivo el 64.1% y 68.5%, respectivamente, fueron recibidas por mujeres, lo que 
representó el 63.3% y 66.2% de los correspondientes montos.  

Los menores porcentajes de los montos recibidos por mujeres que en los números de 
envíos indican, como veremos más adelante, que, en general, el monto de la remesa 
promedio recibida por mujeres es menor que la enviada a hombres. 

Un resultado importante es que tanto en el caso de las remesas enviadas por hombres 
como por mujeres el principal grupo beneficiario de esas transferencias son mujeres. 
La Gráfica 32 muestra que en el caso de las remesas enviadas por mujeres son 
mujeres las beneficiarias del 62.7% del número de transferencias, con 61.2% en las 
enviadas para depósito en cuenta bancaria y 65.5% en las remitidas para pago en 
efectivo. Tales receptoras deben estar integradas principalmente por madres de las 
remitentes, hermanas y posiblemente hijas.
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Gráfica 31

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados 
Unidos y con datos del CEMLA y BANORTE.

ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE MUJERES EN LA POBLACIÓN 
INMIGRANTE MEXICANA A NIVEL ESTATAL Y PORCENTAJE DE LAS 

REMESAS ENVIADAS POR MUJERES 
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Por su parte, en las remesas enviadas por 
hombres resultaron las mujeres beneficiarias 
del 67.1% del número de envíos. Dicho grupo 
receptor posiblemente esté integrado por la 
madre del remitente, su pareja, hermanas e 
hijas. La gráfica también muestra que, si bien 
tanto los hombres como las mujeres envían 
remesas principalmente a mujeres, ello es 
más frecuente en los hombres que en las 
mujeres, 67.1% en los hombres versus 62.7% 
en el caso de las mujeres.

3. MONTO DE LA REMESA PROMEDIO 
SEGÚN GÉNERO DEL REMITENTE Y 
DEL RECEPTOR

El Cuadro 4 presenta para 2021 y 2022, la 
remesa electrónica promedio enviada desde 
Estados Unidos a México en la muestra de 
Banorte de transferencias electrónicas, tanto 
para depósito en cuenta bancaria como para 
pago en efectivo. Los principales resultados 
son los siguientes: i) La remesa promedio 
fue de 593 dólares, monto que superó a la del 
total de los envíos de remesas electrónicas a 
México, que en esos dos años, considerando 
cifras del Banco de México, fue de 383 
dólares; ii) La remesa promedio para pago 
en efectivo superó de manera significativa a la depositada en una cuenta bancaria, 
739 dólares versus 512 dólares; iii) La remesa promedio enviada por hombres fue 
mayor que la remitida por mujeres, 631 dólares comparado con 515 dólares y lo mismo 
ocurrió tanto en las enviadas para depósito en cuenta (554 versus 428 dólares) como 
para pago en efectivo (768 versus 677 dólares); iv) la remesa promedio recibida por 
mujeres fue menor que la recibida por hombres, 583 dólares versus 612 dólares y lo 
mismo se observó tanto en las recibidas para depósito en una cuenta bancaria como 
para pago en efectivo; v) la remesa promedio que envían las mujeres a mujeres (506 
dólares) fue ligeramente menor que las que las mujeres mandan a hombres (531 

37.3

62.7

Enviadas por mujeres Enviadas por hombres

Mujer Hombre

32.9

67.1
Mujer

Hombre

Total de remesas

38.8

61.2

34.4

65.6

Enviadas para depósito en cuenta

34.5

65.5

30.1

69.9

Enviadas para pago en efectivo 

Mujer HombreMujer Hombre

Mujer Hombre
Mujer

Hombre

Gráfica 32

Fuente: CEMLA y BANORTE.

GÉNERO DEL RECEPTOR DE 
LAS REMESAS ENVIADAS 

POR HOMBRES Y MUJERES 
EN 2021-2022 

Distribución porcentual según género 
del receptor
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4. DÍAS DE LA SEMANA EN QUE SE ENVÍAN Y COBRAN LAS REMESAS 
SEGÚN GÉNERO DEL REMITENTE Y DEL RECEPTOR

En la muestra de remesas considerada la distribución de los envíos a lo largo de la 
semana aparece en la Gráfica 33. En general, el día de la semana con mayor intensi-
dad de envíos es el viernes con 16.6% de las transferencias y se concentran del viernes 
al lunes con 61.7% del total de envíos. Al distinguir por género es notorio que en el 
caso de las mujeres su ritmo de envío es muy intenso los lunes, pero es importante 
en los cinco días hábiles de la semana y reducido en fin de semana. En contraste, 
en los hombres del viernes al domingo se efectuó el 49.1% de los envíos. También 
destaca que los hombres tienen una fuerte preferencia por enviar remesas en fin 
de semana. En sábado y domingo se realizó el 29.4% del total de envíos, por lo que 

dólares) y ello se presentó, tanto en las que remiten para depósito en cuenta como 
para pago en efectivo; y, vi) la remesa promedio más baja es la que envían mujeres a 
mujeres para depósito en cuenta (426 dólares) y la más alta es la que envían hombres 
a hombres para pago en efectivo (819 dólares).

Receptor
TotalMujerHombreRemitente:

En el total de la muestra de envíos
631618657Hombre
515506531Mujer
593583612Total

En envíos para depósito en una cuenta bancaria
554542577Hombre
428426431Mujer
512505525Total

En envíos para pago en efectivo
768746819Hombre
677644739Mujer
739714791Total

Cuadro 4

Fuente: CEMLA y BANORTE.

MONTO DE LA REMESA ELECTRÓNICA PROMEDIO ENVIADA DESDE 
ESTADOS UNIDOS EN LA MUESTRA DE BANORTE SEGÚN GÉNERO 

DEL REMITENTE Y DEL RECEPTOR EN 2021-2022
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los proveedores de ese servicio que no pueden ofrecerlo en fin de semana están en 
desventaja. 

Por su parte, los principales días en que se cobran las remesas enviadas para pago en 
efectivo son los lunes y martes, tanto en el caso de las que reciben las mujeres como 
los hombres (Gráfica 33), considerando que en la muestra de Banorte en esos dos 
días se cobró el 48.2% de las remesas.

Cabe señalar que para identificar el día de cobro de las remesas se consideró 
solo a los 3.5 millones de transferencias que en la muestra se remitieron 
para pago en efectivo, ya que para las que se depositan en cuenta es posible 
identificar el día en que se envía y recibe el depósito, pero no el día en que se 
extraen los recursos. 
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*Se refiere solo a remesas pagadas en efectivo.
Fuente: CEMLA y BANORTE 

DÍAS DE LA SEMANA EN QUE SE ENVIARON Y COBRARON LAS 
REMESAS EN 2021-2022

Distribución porcentual de las frecuencias
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5. ¿A QUÉ HORAS DEL DÍA SE ENVÍAN LAS REMESAS A MÉXICO?

Las horas del día en que se envían las remesas a México reflejan las necesidades y pre-
ferencias de los remitentes de remesas, fundamentalmente, trabajadores mexicanos 
inmigrantes en Estados Unidos que apoyan a sus familiares en México.  Asimismo, 
tales horas también muestran la capacidad de la industria de remesas para ofrecer 
sus servicios de transferencia de fondos de acuerdo a lo que requiere su clientela. 
Todo ello sugiere que es relevante el tema de la hora de envío de las remesas.

La industria de remesas ha mostrado una gran capacidad y flexibilidad para adecuarse 
a las necesidades y preferencias de su clientela mexicana, tanto remitentes como 
receptores de remesas. Un ejemplo de esa capacidad es la posibilidad de enviar y 
cobrar remesas en fin de semana, cuando generalmente están cerradas las institu-
ciones financieras, tanto en el país de origen de los envíos como de su recepción 
en México. Además, el mexicano inmigrante que envía remesas a sus familiares 
en México, principalmente desde Estados Unidos, lo puede hacer prácticamente 
durante las 24 horas del día. Ello significa que las horas en que se realizan los envíos 
reflejan plenamente las preferencias y necesidades de dichos migrantes

La Gráfica 34 presenta las horas del día en se enviaron en 2021 y 2022 desde Estados 
Unidos las 9,694,304 remesas de la muestra considerada en este estudio, distinguien-
do por género del remitente y si las remesas se enviaron para depósito en cuenta o 
para pagarse en efectivo. La hora de mayor intensidad de envíos de remesas es de 7 a 
8 de la noche o de 6 a 8 de la noche, especialmente en el caso de los hombres. De 5 de 
la tarde a 10 de la noche se envió el 39.1% de las remesas, horas en que generalmente 
las instituciones financieras ya no proporcionan servicios al público. De hecho, de 
5 de la tarde a las 12 de la noche se envió el 43.8% de las remesas.

Hay diferencias significativas en los migrantes mexicanos hombres y mujeres en 
sus preferencias de hora de envío de remesas. El envío por parte de mujeres es 
más intenso de 2 a 5 de la tarde. Por otra parte, destaca que proporcionalmente se 
envían  más remesas de 5 a 10 de la noche para pago en efectivo que para depósito 
en cuenta. El envío de remesas de 12 de la noche a 6 de la mañana es reducido, 1.9% 
del total de envíos, pero es mayor en las remesas para depósito en cuenta que para 
pago en efectivo.
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Estos resultados sugieren que cerca de la mitad de las remesas se envían cuando el 
migrante mexicano seguramente ha salido de su trabajo, lo que es relevante consi-
derando que un porcentaje elevado de ellos son remunerados por hora.
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Gráfica 34

Fuente: CEMLA y BANORTE.

ESTADOS UNIDOS: HORA DEL DÍA EN QUE SE ENVÍAN LAS REMESAS A 
MÉXICO SEGÚN GÉNERO DEL REMITENTE EN 2021-2022

Distribución porcentual 
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La Gráfica 35 presenta para la muestra de remesas considerada en el estudio las 
horas del día en que se remitieron según el día de la semana. Destaca que en sábado 
y domingo es más intenso el envío de remesas de 12 a 5 de la tarde en comparación 
con el resto de la semana y disminuye de 5 a 12 de la noche. 
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

ESTADOS UNIDOS: HORA DEL DÍA EN QUE SE ENVÍAN LAS REMESAS A 
MÉXICO SEGÚN DÍA DE LA SEMANA

Distribución porcentual 

6. INCLUSIÓN FINANCIERA DE LOS 
ENVÍOS DE REMESAS A MÉXICO

En general, la muestra considerada de 
envíos de remesas a México en 2021 y 2022 
indica un alto grado de inclusión financiera 
de los receptores de remesas operadas por 
BANORTE. Así, en el conjunto de los dos 
años en la muestra de remesas electrónicas 
el 64.4% de los envíos fueron para depósito 
en cuenta, mientras que el resto se pagó 
en efectivo (Cuadro 5). El porcentaje 
correspondiente resultó ligeramente más 
alto en las que son enviadas por mujeres, 
65%, que en las remitidas por hombres, 
64.1%. El mayor porcentaje de los envíos 
depositados en cuentas bancarias se 

Género del receptor
Género del 
remitente TotalMujerHombre

64.162.667.1Hombre

65.063.567.6Mujer

64.462.967.3Total

Cuadro 5

Fuente: CEMLA y BANORTE.

PORCENTAJE DEL TOTAL 
DE ENVÍOS DE REMESAS 

QUE SE DEPOSITARON EN 
CUENTA SEGÚN GÉNERO DEL 
REMITENTE Y DEL RECEPTOR 
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presentó en las remitidas de mujer a hombre, 67.6%, y el menor en las enviadas de 
hombres a mujeres, 62.6%.

La Gráfica 36 muestra como en la muestra de remesas considerada en el estudio 
fue aumentando a lo largo de 2021 y 2022, el porcentaje de las que se enviaron para 
depósito en cuentas bancarias. Así, en el primer trimestre de 2021, el porcentaje 
de las remesas que fueron remitidas para depósito en cuenta fue de 56.8%, pero 
aumentó gradualmente hasta alcanzar 72.8% en el cuarto trimestre de 2022. De 
hecho, en marzo de 2024, dicho porcentaje alcanzó 84.1%. Esa tendencia al alza se 
observó tanto en las recibidas como en las remitidas independientemente del género. 
Destaca un mayor porcentaje de remesas depositadas en cuenta en las recibidas por 
hombres, así como en las enviadas por mujeres.

7. ¿CUÁNTAS REMESAS POR AÑO RECIBE UNA CUENTA?

El incremento en las remesas recibidas para depósito en cuenta indica un esfuerzo 
de Banorte  por lograr una mayor inclusión financiera asociada a remesas, lo que se 
ha reflejado en un aumento en el número de cuentas/clientes vinculados a remesas.  
Del primer trimestre de 2021 al cuarto trimestre de 2022 en la muestra considerada, 
el número de cuentas que recibieron remesas se incrementó en 46%. 
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Fuente: CEMLA y BANORTE 

PORCENTAJE DE REMESAS DEPOSITADAS EN CUENTAS BANCARIAS 
EN 2021-2022
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Con el propósito de contar con un indicador sobre el número de remesas que en 
promedio recibe una cuenta en un año, se siguió en la muestra de envíos considerada 
para el estudio a 166,934 cuentas bancarias que recibieron remesas en el primer 
trimestre de 2021. A lo largo de ese año tales cuentas recibieron 2,221,442 remesas, 
lo que implicó un promedio de 13.31 remesas por cuenta, es decir, 1.1 remesas 
por mes (Gráfica 37). Asimismo, se hizo un ejercicio siguiendo a lo largo de 2022 a 
198,602 cuentas que recibieron remesas en el primer trimestre de ese año, lo que 
implicó 2,584,419 remesas y un promedio de 13.01 remesas por cuenta en el año o 
1.08 remesas por mes. 

El mismo ejercicio se hizo distinguiendo por género. En el primer trimestre de 2021 
en la muestra del estudio hubo 67,314 cuentas cuyo titular era hombre que a lo largo 
de ese año recibieron 754,540 remesas, lo que implicó 11.21 remesas en promedio 
por año. Asimismo, en el primer trimestre de 2021, hubo 99,620 cuentas en que 
el titular era mujer. Dichas cuentas recibieron ese año 1,466,902 remesas, lo que 
significó un promedio de 14.72 remesas por cuenta en el año. De esa manera, las 
mujeres en promedio reciben por cuenta y por año más remesas que los hombres.

Los resultados indican que en la muestra de este estudio de 2021-2022 los hogares 
receptores de remesas depositadas en cuenta recibieron en promedio ligeramente 
más de una remesa al mes. Cabe reconocer que un hogar beneficiario de remesas 
electrónicas depositadas en cuenta también pudo haber recibido remesas pagadas 
en efectivo. 
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Gráfica 37

Fuente: CEMLA y BANORTE 

NÚMERO PROMEDIO DE REMESAS RECIBIDAS POR LAS CUENTAS 
BANCARIAS SEGÚN GÉNERO DEL TITULAR EN 2021 Y 2022 
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8. RECEPTORES QUE RECIBEN REMESAS DE MÁS DE UN REMITENTE

Un aspecto poco conocido en México sobre las remesas es si hay receptores que  
reciben esos recursos de más de un remitente. La muestra de envíos de remesas 
considerada para este estudio permite explorar el tema. Con ese propósito se siguió 
a lo largo de 2021 y 2022 a 166,934 cuentas que recibieron remesas en el primer 
trimestre de 2021 y los resultados se presentan distinguiendo por género en la 
Gráfica 38. En el agregado de esos dos años en los casos en que el titular de la cuenta 
receptora era hombre el 44.6% de las remesas recibidas fueron remitidas solo por 
hombres, el 25.7% solo por mujeres y el restante 29.7% de las cuentas se beneficiaron 
de remesas remitidas tanto por hombres como por mujeres. Los porcentajes son 
parecidos en el caso de las cuentas en que el titular fue mujer. Así, en la muestra del 
estudio cerca del 30% de las cuentas receptoras recibieron remesas de más de una 
persona. Hay que mencionar que también debe haber cuentas que se beneficiaron 
de envíos de más de un hombre o de más de una mujer. Ello sugiere que en México 
hay un número importante de hogares que reciben remesas de más de un migrante 
de la familia. 

9. PRODUCTOS FINANCIEROS VINCULADOS A LAS REMESAS 
DEPOSITADAS EN CUENTAS BANCARIAS

El envío de remesas para depósito en una cuenta bancaria posibilita proporcionar 
productos financieros a los receptores de remesas. La Gráfica 39 indica que en la 
muestra de envíos considerada para el estudio fue aumentando a lo largo de 2021 
y 2022 en las que se depositaron en cuenta el porcentaje de clientes que contaban 
con banca por internet. Dicho porcentaje pasó de 40.2% en el primer trimestre de 
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Gráfica 38

*Se siguió en 2021 y 2022, a 166,934 cuentas que en la muestra de estudio recibieron remesas en el primer trimestre de 2021.
Fuente: CEMLA y BANORTE.

GÉNERO DE LOS REMITENTES DE REMESAS SEGÚN GÉNERO DEL 
TITULAR DE LA CUENTA RECEPTORA EN 2021-2022*
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2021 a 59.3% en el cuarto trimestre de 2022, con porcentajes muy semejantes en 
los clientes receptores de remesas de ambos géneros y en las remitidas por ambos 
géneros. 

La Gráfica 40 presenta como en la muestra de envíos del estudio aumentó ligeramente 
a lo largo de 2021 y 2022, el porcentaje de remesas depositadas en cuentas bancarias 
de clientes que cuentan con un crédito de Banorte. Destaca que ello es más frecuente 
en los receptores de remesas de género masculino que femenino y claramente mayor 
en los clientes que reciben remesas enviadas por mujeres.
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

PORCENTAJE DE REMESAS DE CLIENTES CON BANCA POR INTERNET 
EN LAS DEPOSITADAS EN UNA CUENTA EN 2021-2022
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

PORCENTAJE DE REMESAS DE CLIENTES CON CRÉDITO EN LAS 
DEPOSITADAS EN CUENTAS BANCARIAS EN 2021-2022
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Por su parte, la Gráfica 41 muestra que a lo largo de 2021 y 2022, en la muestra de 
envíos del estudio fue aumentando en las remesas depositadas en cuenta el porcentaje 
de las correspondientes a clientes que contaban tanto con banca por internet como 
con un crédito de Banorte, pero ello fue más frecuente en los receptores de género 
masculino y en los que recibían remesas enviadas por mujeres.

La Gráfica 42 ilustra el potencial de la recepción de remesas para la inclusión 
financiera. Durante el cuarto trimestre de 2022 en la muestra de envíos del estudio, 
un poco más de 7 de cada 10 remesas operadas por Banorte se depositaron en cuentas; 
una de cada 2.3 remesas depositadas en una cuenta correspondió a un cliente que 
contaba con banca por internet; una de cada 5 remesas se depositó en la cuenta 
de un cliente que contaba con un crédito de Banorte y una de cada 6.5 remesas la 
recibió la cuenta de un cliente que contaba tanto con banca por internet como con 
un crédito de Banorte. 

10. EDAD Y GÉNERO DEL RECEPTOR DE REMESAS DEPOSITADAS EN UNA 
CUENTA BANCARIA

Un aspecto desconocido en México y en otros países receptores de remesas es la edad 
de los beneficiarios de esos recursos. La muestra de envíos de remesas utilizada para 
este estudio permite identificar para las remesas depositadas en cuentas no solo el 
género, sino también su rango de edad y los correspondientes montos promedio 
de la remesa recibida. 
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

PORCENTAJE DE REMESAS DEPOSITADAS EN CUENTAS DE CLIENTES 
CON BANCA POR INTERNET Y CON CRÉDITO
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La Gráfica 43 indica que en 2021 y 2022 en la muestra del estudio los principales 
receptores de las remesas depositadas en cuentas bancarias fueron hombres y mujeres 
con edades de 26 a 45 años. Así, el 52.3% de las remesas las recibieron personas en 
ese rango de edad, con porcentajes de 53.7% en el caso de las mujeres y 49.9% en 
los hombres. Por otro lado, destaca que fue relativamente reducida la recepción de 
remesas para depósito en cuenta en personas con rangos de edad de 18 a 25 años y 
en mayores de 65 años.  
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

PARTICIPACIÓN EN EL TOTAL DE REMESAS DE LAS DEPOSITADAS 
EN CUENTAS BANCARIAS, DE LAS DEPOSITADAS EN CUENTAS 
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La Gráfica 44 muestra la estructura de edades de los clientes con cuentas que 
recibieron remesas en la muestra del estudio y dicha estructura en la población en 
México, según los datos del Censo de Población 2020. La gráfica sugiere que en el 
segmento de población de 26 a 35 años es más frecuente que haya receptores de 
remesas que en otros grupos de edad, seguido por el grupo de edad de 36 a 45 años 
y de 46 a 55 años.  En el segmento de población en México con edades que superan 
65 años es relativamente menos frecuente que haya receptores de remesas.  

11. REMESA PROMEDIO PARA DEPÓSITO EN UNA CUENTA SEGÚN EDAD Y 
GÉNERO DEL RECEPTOR

La Gráfica 45 presenta para la muestra de remesas consideradas para este estudio 
como varió su monto promedio para depósito en cuenta según el rango de edad del 
receptor. Tanto en el caso de los hombres como de las mujeres la remesa aumentó 
con la edad del receptor, alcanzó un máximo y luego tendió a decrecer a mayores 
edades. En el caso de las mujeres la remesa promedio más elevada depositada se 
registró en el segmento de edad de 26 a 35 años con un monto de 519 dólares por 
envío y decreció a 459 dólares en los receptores de 65 años o más. En los hombres la 
remesa promedio para depósito en cuenta aumentó con la edad del receptor, alcanzó 
un máximo en el grupo de edad de 56 a 65 años y luego decreció.

En varias secciones de este estudio se destacó que la remesa promedio de los receptores 
de género masculino supera a la recibida por mujeres.  No obstante, en las remesas 
depositadas en una cuenta ello no ocurre en todos los rangos de edad. La Gráfica 
46 indica que en la muestra de envíos de este estudio en los grupos de edad de 18 a 
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Fuente: CEMLA, BANORTE e INEGI.
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25 años y de 26 a 35 años la remesa promedio recibida por mujeres fue mayor que 
cuando el beneficiario fue hombre. Así, el cociente de la remesa promedio depositada 
en cuenta de las mujeres   con relación a la de los hombres se ubicó en 1.28 en el 
segmento de edad de 18 a 25 años y en 1.12 en el de 26 a 35 años. 
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Gráfica 45

Fuente: CEMLA y BANORTE.

MONTO DE LA REMESA PROMEDIO DEPOSITADA EN CUENTA SEGÚN 
GÉNERO Y RANGO DE EDAD DEL RECEPTOR EN 2021-2022

Dólares por envío

1.28 1.12 0.95 0.87 0.82 0.81

De 18 a 25 De 26 a 35 De 36 a 45 De 46 a 55 De 56 a 65 Más de 65

Rango de edad de los receptores: años

Gráfica 46

Fuente: CEMLA y BANORTE.

COCIENTE DE LA REMESA DEPOSITADA EN CUENTA RECIBIDA POR 
MUJERES A HOMBRES SEGÚN RANGO DE EDAD DEL RECEPTOR EN 

2021-2022
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CAPÍTULO VI

ESTIMACIÓN DEL INGRESO POR REMESAS ENVIADAS POR 
MUJERES MIGRANTES MEXICANAS

La muestra de 9.7 millones de envíos de remesas considerada para este estudio 
permite efectuar una estimación para los tres años del periodo 2021-2023 de la 
composición del ingreso de México por remesas provenientes de Estados Unidos 
según el género del migrante mexicano remitente, así como de los correspondien-
tes números de transferencias. Para esos tres años también se calculan los montos 
recibidos por hombres y mujeres. Se supone que las estructuras según género del 
número y montos de las remesas electrónicas remitidas y recibidas obtenidas de la 
muestra de este estudio y que aparece en la Gráfica 30 son válidas para aplicarlas al 
total de las remesas electrónicas provenientes de Estados Unidos. En 2021, 2022 y 
2023, el 95.2%, 95.8% y 96.2% respectivamente del ingreso de México por remesas 
provino de Estados Unidos y se asume que pueden aplicarse esos mismos porcenta-
jes a las remesas electrónicas. 

Los resultados de la estimación referida aparecen en el Cuadro 6 que muestra 
que en 2021, México recibió 131,278,853 remesas electrónicas provenientes de 
Estados Unidos y de esa cifra 43,165,852 transferencias fueron enviadas por mujeres 
mexicanas inmigrantes (32.9% del total) y 88,113,001 transferencias por hombres.  
Asimismo, dicho cuadro indica que ese año México recibió 49,494 millones de dólares 
por remesas electrónicas provenientes de Estados Unidos y de ese monto se estima 
que 14,144 millones de dólares fueron remitidos por mujeres, es decir, el 28.6% del 
monto total mencionado y el 26.9% del valor total de las remesas que recibió el país. 
Por su parte, 35,350 millones de dólares fueron enviados desde Estados Unidos 
por mexicanos inmigrantes de género masculino, el 71.4% del valor de las remesas 
electrónicas recibidas desde dicho país y el 67.3% del ingreso total de México por 
remesas. De ese ingreso en 2021 por 49,494 millones de dólares, los beneficiarios 
de 31,956 millones de dólares fueron mujeres, lo que representó el 64.6% del valor 
total de remesas electrónicas recibidas desde Estados Unidos y el 60.8% del ingreso 
total del país por remesas.
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El Cuadro 6 también presenta la estimación de los resultados acumulados durante el 
periodo 2021-2023. En esos tres años México recibió 165,542 millones de dólares por 
remesas electrónicas provenientes de Estados Unidos. Se estima que de ese monto 
47,308 millones de dólares fueron enviados por mujeres mexicanas inmigrantes, lo 
que representó el 28.6% de las remesas electrónicas y el 27.1% del ingreso total del 
país por remesas. En las remesas enviadas por mujeres 29,124 millones de dólares 
se enviaron a mujeres, el 61.6%, y los restantes 18,184 millones a hombres. 

El esfuerzo de los migrantes mexicanos en Estados Unidos en el periodo 2021-2023 
por apoyar a sus familiares en México puede ilustrarse en magnitudes por día (Gráfica 
47). En esos tres años México recibió en promedio desde Estados Unidos 391,231 
remesas electrónicas diarias, de las que se estima que 128,641 hayan sido enviadas 
por mujeres, el 32.9% del total. De estas últimas se destinaron 80,684 transferencias 

Valor de las remesas: millones de dólares Número de remesas
Remitentes ReceptoresReceptores

TotalMujerHombre TotalMujerHombre 

2021
35,35023,24912,10188,113,00159,141,21928,971,782Hombre
14,1448,7075,43743,165,85227,073,85016,092,002Mujer
49,49431,95617,538131,278,85386,215,06945,063,784Total 

2022
39,83926,20113,63896,294,70764,632,75931,661,948Hombre
15,9419,8146,12747,174,00629,587,78517,586,221Mujer
55,78036,01519,765143,468,71394,220,54449,248,169Total 

2023
43,04528,31014,735103,128,23869,219,40733,908,831Hombre
17,22310,6036,62050,521,69831,687,47518,834,223Mujer
60,26838,91321,355153,649,936100,906,88252,743,054Total 

2021-2023
118,23477,76040,474287,535,946192,993,38594,542,561Hombre
47,30829,12418,184140,861,55688,349,11052,512,446Mujer
165,542106,88458,658428,397,502281,342,495147,055,007Total 

Cuadro 6

Fuente: CEMLA y BANORTE.

ESTIMACIÓN DEL NÚMERO Y MONTO PROMEDIO DE LAS REMESAS 
ELECTRÓNICAS ENVIADAS DESDE ESTADOS UNIDOS POR LA 
POBLACIÓN INMIGRANTE MEXICANA SEGÚN GÉNERO DEL 

REMITENTE Y DEL RECEPTOR EN 2021-2023
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a mujeres y las restantes 47,957 a hombres. Asimismo, México recibió en promedio 
151.2 millones de dólares diarios por remesas electrónicas enviadas desde Estados 
Unidos. De ese monto se estima que diariamente las mexicanas inmigrantes enviaron 
43.2 millones de dólares, de los que 26.6 millones de dólares se remitieron a mujeres 
y 16.6 millones a hombres.

El monto de las remesas enviadas por mujeres mexicanas inmigrantes en el periodo 
2021-2023 puede medirse para los principales estados remitentes de remesas desde 
Estados Unidos. El ejercicio considerando 13 de tales estados aparece en la Grafica 
48, misma que agrupa a Nueva York con Nueva Jersey y a Carolina del Norte con 
Carolina del Sur, y la metodología se presenta en el Anexo II. Dicha gráfica muestra 
que se estima que en el periodo 2021-2023, las mexicanas inmigrantes que laboran 
en California hayan enviado 21,104 millones de dólares a sus familiares en México, el 
44.6% del monto total enviado por mujeres. Asimismo, los montos correspondientes 
fueron de 8,275 millones y 2,218 millones de dólares remitidos por las mexicanas 
inmigrantes que residen en los estados de Texas y Arizona.  
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Mujer Hombre Total

Enviadas por hombres a: 

256,934

134,297

391,231

Mujer Hombre Total

Envíos totales a:

26.6 16.6
43.2

Mujer Hombre Total

Enviadas por mujeres a:

71.0
37.0

108.0

Mujer Hombre Total

Enviadas por hombres a: 

97.6
53.6

151.2

Mujer Hombre Total

Envíos totales a:

Número de remesas diarias
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Gráfica 47

Fuente: CEMLA y BANORTE.

ESTIMACIÓN DEL NÚMERO Y MONTO PROMEDIO DE LAS REMESAS 
ENVIADAS POR DÍA DESDE ESTADOS UNIDOS POR LOS MIGRANTES 

MEXICANOS SEGÚN GÉNERO DEL REMITENTE Y RECEPTOR EN 
2021-2023
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La Gráfica 49 persigue dimensionar el esfuerzo relativo que hacen los migrantes 
mexicanos en Estados Unidos, hombres y mujeres, por apoyar a sus familiares 
en México. Dicha gráfica presenta la masa salarial que obtuvieron en ese país los 
migrantes mexicanos en el periodo 2021-2023, distinguiendo por género, así como 
la estimación de las remesas electrónicas que enviaron a sus familiares en México 
y el cociente de remesas electrónicas enviadas a masa salarial. En esos tres años la 
masa salarial de los trabajadores mexicanos inmigrantes sumó 932,380 millones de 
dólares, de los que 267,835 millones correspondieron a mujeres. 

California 
21,104 mdd 

(44.6%) 

Total 47,308 millones 
de dólares

Texas 
8,275 mdd 

(17.5%) 

Florida 
1,167 mdd (2.5%) 
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Washington 

761 mdd (1.6%) 
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1,147 mdd (2.4%) 
Colorado 

1,307 mdd (2.8%) 
Tennessee 
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Resto 
5,938 mdd 

(12.6%) 

Gráfica 48

Fuente: CEMLA y BANORTE 

ESTADOS UNIDOS: MONTO DE LAS REMESAS ELECTRÓNICAS 
ENVIADAS POR MUJERES MEXICANAS INMIGRANTES SEGÚN 

ESTADO NORTEAMERICANO EN EL PERIODO 2021-2023
Millones de dólares y porcentajes
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La Gráfica 49 muestra que, no obstante que, la remuneración media de las mujeres 
migrantes mexicanas en Estados Unidos es menor que la de los hombres, el esfuerzo 
relativo que realizan por apoyar a sus familiares en México es prácticamente igual 
al de los hombres. Ello considerando que el porcentaje del ingreso laboral obtenido 
en ese país por los trabajadores mexicanos inmigrantes y que es enviado a México 
como remesas es el mismo en los hombres y las mujeres. Ambos grupos enviaron en 
el conjunto de esos tres años del 17.7% al 17.8% de su ingreso como remesas electró-
nicas a sus familiares en México. En ambos casos el porcentaje del ingreso realmente 
enviado es un poco más alto ya que en la medición del Cuadro 6 y de las Gráficas 47 
a 49 solo se está considerando a las remesas electrónicas, sin incluir a las enviadas 
mediante Money Orders y en efectivo y especie. 
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664,545
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mexicanos inmigrantes 
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17.8
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Fuente: CEMLA y BANORTE.

MONTO DE LAS REMESAS ELECTRÓNICAS PROVENIENTES DE 
ESTADOS UNIDOS EN EL PERIODO 2021-2023 COMO PORCENTAJE 

DE LA MASA SALARIAL DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS 
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CAPÍTULO VII

COMENTARIOS FINALES

Este estudio es resultado de un trabajo conjunto del Centro de Estudios Monetarios 
Latinoamericanos (CEMLA) y de Banorte y se centra en la emigración mexicana 
femenina y su contribución al ingreso de México por remesas del exterior. El 
estudio dedicó especial atención a la emigración mexicana femenina hacia Estados 
Unidos, considerando que en 2020 ese país fue el destino del 96.5% de la emigración 
acumulada de género femenino y del 97.5% de la masculina, así como el origen en 
2023 de al menos el 96.2% del ingreso de México por remesas. 

En México es frecuente la percepción de que el flujo migratorio mexicano al exterior 
es fundamentalmente de hombres que dejan el país en busca de mejores oportu-
nidades de empleo y de obtención de ingresos y que envían remesas a su esposa e 
hijos. Esa percepción deja de lado que hay millones de mujeres mexicanas que han 
emigrado a Estados Unidos y que trabajan en ese país y envían cada año miles de 
millones de dólares a sus familiares en nuestro país. 

Principales aspectos y resultados del estudio: 

• En 2022 en Estados Unidos el número de inmigrantes mexicanos resultó de 
10,678,502 personas y se integró por 5,592,703 hombres y 5,085,799 mujeres, el 
47.6% del total. Los mexicanos son el principal grupo migratorio en ese país y 
representan el 23.1% del total de inmigrantes, el 21.5% de los de género femenino 
y el 24.8% de los hombres. 

• La tendencia al alza que durante décadas registró la población mexicana inmi-
grante en Estados Unidos alcanzó su nivel máximo en 2007 y luego de altibajos 
por varios años, comenzó a disminuir a partir de 2014. De 2014 a 2022, el tamaño 
del grupo migratorio mexicano se redujo en 1,035,987 personas, con una con-
tracción mayor del número de hombres que de mujeres.  Ello contrasta con lo 
registrado en la mayoría de los grupos migratorios en Estados Unidos ya que 
presentaron aumentos de su tamaño. 

• La debilidad de la migración mexicana hacia Estados Unidos cambió su demo-
grafía. De 2007 a 2022, la mediana de edad en dicho grupo migratorio aumentó 
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de 35.7 a 46.5 años en las mujeres y de 34.2 a 44.6 años en los hombres, con in-
crementos anuales de 0.7 años. En el caso de las mujeres el porcentaje de las que 
cuentan con 45 años o más de edad, pasó de 30.6% en 2007 a 54.2% en 2022, lo 
que propició que en dicho grupo femenino disminuyera el número de nacimien-
tos de 359,819 en 2007 a 246,952 en 2015 y a 177,423 en 2022.

• El nivel de escolaridad de los trabajadores mexicanos inmigrantes los coloca 
en fuerte desventaja en el mercado laboral de Estados Unidos frente a los otros 
grupos migratorios y la población nativa, lo que también implica desventaja en 
su potencial de ingresos laborales. 

• Hay un número significativo de mexicanos inmigrantes, especialmente mujeres, 
que estudian en Estados Unidos. En 2022, el número total de inmigrantes 
mexicanos que estudiaban alcanzó 715,164 personas y se integró por 328,424 
hombres y 386,740 mujeres, de manera que más mujeres estudian que hombres. 
Adicionalmente, el número de mexicanos inmigrantes que efectuaban estudios 
de licenciatura o posgrado resultó de 327 mil personas, de los que 198 mil fueron 
mujeres y 129 mil hombres.

• Durante 2023, en Estados Unidos el nivel de empleo de los trabajadores mexicanos 
inmigrantes resultó en promedio de 7,363,600 trabajadores y se integró por 
4,725,700 trabajadores de género masculino y 2,637,900 mujeres (35.8% del 
total). Al distinguir tales ocupaciones por sector de actividad destaca que tanto 
los hombres como las mujeres tienen una presencia significativa en manufacturas, 
comercio al mayoreo y menudeo y en el sector de alimentos, recreación y hospedaje. 
La construcción absorbió el 32.6% de los trabajadores de género masculino y el 
17.4% de las mujeres laboraron en alimentos, recreación y hospedaje. 

• En Estados Unidos en 2023 la masa salarial de los trabajadores mexicanos in-
migrantes alcanzó 329,622 millones de dólares y se integró de 231,024 millones 
obtenidos por hombres y 98,598 millones por mujeres (29.9% del total). 

• En la muestra de este estudio de 2021 y 2022 de 9,694,304 remesas enviadas 
desde Estados Unidos a México y operadas por BANORTE, el 64.4% de tales 
transferencias fueron para depósito en una cuenta bancaria y el 35.6%restante 
para pago en efectivo.
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•  El 32.9% del número de los envíos considerados en la muestra fueron remitidos 
por mujeres, lo que representó el 28.6% del valor total en pesos y en dólares de 
tales transferencias. El restante 67.1% de los envíos fue remitido por hombres 
y constituyeron el 71.4% del monto total. Las mujeres representan el principal 
grupo beneficiario de las remesas con 65.7% del número de transferencias y el 
64.6% de los recursos enviados. 

• En general, las remesas que envían las mujeres son de menor monto que las que 
mandan los hombres, independientemente del género del destinatario. En la 
muestra del estudio la remesa promedio enviada (y recibida) se ubicó en 593 
dólares, pero resultó de 515 dólares en las enviadas por mujeres y 631 dólares en 
las que mandaron los hombres.

• El día de la semana con mayor intensidad de envíos de remesas es el viernes con 
16.6% del total y en la muestra del estudio del viernes al lunes se mandó el 61.7% 
de las transferencias. Al distinguir por género es notorio que en las mujeres su 
ritmo de envío es muy intenso los lunes, pero es importante en los cinco días 
hábiles de la semana y reducido en fin de semana. En contraste, los hombres 
tienen una fuerte preferencia por enviar remesas en fin de semana.

• La mayoría de los envíos de remesas a México se efectúan en horas en que las 
instituciones financieras ya no hacen operaciones al público en ventanilla. En la 
muestra del estudio la hora con mayor frecuencia de envío resultó de 7 a 8 de la 
noche (8.9% de los envíos) y de 5 de la tarde a las 12 de la noche se envió el 43.8% 
de las remesas. 

• La muestra del estudio de remesas operadas por Banorte en 2021 y 2022 indica 
un creciente grado de inclusión financiera de los receptores de remesas. Así, en 
la muestra de las 9,694,304 remesas consideradas enviadas desde Estados Unidos 
el 64.4%, fueron para depósito en una cuenta bancaria, el 64.1% de las enviadas 
por hombres y el 65% de las remitidas por mujeres. 

• A lo largo de 2021 y 2022 fue aumentando el porcentaje de remesas enviadas para 
depósito en una cuenta bancaria al pasar de 56.8% en el primer trimestre de 2021 
a 72.8% en el cuarto trimestre de 2022 y a 84.1% en marzo de 2024. Ello refleja 
un esfuerzo de Banorte por lograr una mayor inclusión financiera asociada a 
remesas.  
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• Los resultados del estudio muestran que en 2021 los receptores de remesas depo-
sitadas en cuenta recibieron 13.31 remesas por año, es decir, en promedio, más 
de una remesa por mes y la cifra fue de 13.01 remesas en 2022. Al distinguir por 
género del receptor la cifra de 2021 y 2022 fueron 11.21 y 12.76 remesas recibidas 
cuando el titular de la cuenta fue hombre y 14.72 y 13.19 cuando era mujer. Cabe 
reconocer que un beneficiario de remesas electrónicas depositadas en cuenta 
también pudo haber recibido remesas pagadas en efectivo.

• Otro resultado del estudio es que hay cuentas receptoras de remesas que las 
reciben de más de un remitente. Así, en 2021-2022, cerca del 30% de las cuentas 
receptoras de remesas las recibieron tanto de hombres como de mujeres. También 
debe de haber cuentas que se benefician de envíos de más de un hombre o de 
más de una mujer. 

• El envío de remesas para depósito en una cuenta bancaria posibilita proporcio-
nar productos financieros a los receptores de remesas. A lo largo de 2021 y 2022 
fue aumentando en las remesas depositadas en cuenta el porcentaje de clientes 
que contaban con banca por internet, de 40.2% en el primer trimestre de 2021 
a 59.3% en el cuarto trimestre de 2022. En ese periodo también aumentó ligera-
mente el porcentaje de remesas depositadas en cuenta de clientes que contaban 
con un crédito de Banorte de 24.3% en el primer trimestre de 2021 a 27% en el 
cuarto trimestre de 2022. 

• Durante 2021 y 2022 los principales receptores de las remesas depositadas en 
cuentas bancarias fueron hombres y mujeres con edades de 26 a 45 años, con 52.3% 
de las remesas recibidas. La recepción de remesas para depósito en cuenta en los 
segmentos de edad de 18 a 25 años y en personas mayores de 65 años es reducida. 

• La base de datos del estudio permite estimar para los tres años del periodo 
2021-2023 cuanto del ingreso de México por remesas fue enviado desde Estados 
Unidos por migrantes hombres y mujeres, así como los correspondientes montos 
recibidos. 

• En los tres años del periodo 2021-2023 México recibió 165,542 millones de dólares 
por remesas electrónicas provenientes de Estados Unidos. Se estima que de ese 
monto 47,308 millones fueron enviadas por mujeres mexicanas inmigrantes, lo 
que representó el 28.6% de las remesas electrónicas y el 27.1% del ingreso total 
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de México por remesas. En las remesas enviadas por mujeres 29,124 millones de 
dólares se enviaron a mujeres, el 61.6%, y los restantes 18,184 millones a hombres. 
En esos tres años fueron mujeres mexicanas las beneficiarias de 106,884 millones 
de dólares de remesas electrónicas enviadas desde Estados Unidos.

• Se estima que en el periodo 2021-2023, las mexicanas inmigrantes que laboran 
en California hayan enviado 21,104 millones de dólares en remesas electrónicas 
a sus familiares en México, lo que representó el 44.6% del monto total enviado 
por mujeres. Asimismo, en esos tres años desde Texas y Arizona las mexicanas 
inmigrantes mandaron, respectivamente, 8,275 millones y 2,218 millones de 
dólares a sus familiares en México. Por su parte, el monto remitido por mujeres 
desde Illinois resultó de 1,908 millones desde Illinois y conjuntamente desde 
Nueva York y Nueva Jersey de 1,810 millones de dólares.

• Durante el periodo 2021-2023, México recibió en promedio diariamente 151.2 
millones de dólares en remesas electrónicas enviadas por migrantes mexicanos 
desde Estados Unidos. Se estima que de ese monto, diariamente 43.2 millones 
de dólares fueron enviados por mexicanas inmigrantes. En ese periodo mujeres 
mexicanas recibieron diariamente 97.6 millones de dólares de remesas electró-
nicas enviadas por sus familiares en Estados Unidos.  

• El esfuerzo relativo que hacen los migrantes mexicanos en Estados Unidos por 
apoyar a sus familiares en México mediante el envío de remesas es el mismo en 
los hombres y las mujeres. Ello, no obstante, que la remuneración media obtenida 
por las mujeres es menor que la de los hombres. En el periodo 2021-2023, la 
masa salarial obtenida en ese país por las mujeres mexicanas inmigrantes sumó 
267,835 millones de dólares y se estima que enviaron 47,308 millones como 
remesas electrónicas, es decir, mandaron a sus familiares en México el 17.7% de 
su ingreso laboral. En el caso de los hombres en esos tres años su masa salarial 
sumó 664,545 millones de dólares y se calcula que enviaron 118,234 millones de 
dólares como remesas electrónicas, es decir, 17.8% de ese ingreso laboral. Así, 
hombres y mujeres enviaron del 17.7% al 17.8% de su ingreso. En ambos casos 
el porcentaje del ingreso realmente enviado es un poco más alto ya que en esta 
medición solo se considera a remesas electrónicas, sin incluir a las enviadas 
mediante Money Orders o en efectivo y especie.
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• La muestra de envíos de remesas electrónicas utilizada en este estudio permite 
identificar los corredores bilaterales de remesas entre los estados norteamerica-
nos remitentes y los estados mexicanos receptores. California representó para 20 
estados mexicanos el principal estado norteamericano remitente de remesas y el 
segundo para 6 estados. Por su parte, Texas fue el primer remitente para 8 estados 
mexicanos y el segundo para 13. Además, Florida fue para Guerrero y Chiapas 
el principal remitente. Destaca que para los estados fronterizos mexicanos con 
Estados Unidos son los estados fronterizos norteamericanos vecinos sus princi-
pales remitentes de remesas.

• Desde California se reparten remesas a todo México, pero es notorio por el 
volumen de remesas enviadas a Jalisco, Zacatecas y Oaxaca que en dicho estado 
norteamericano hay una presencia migratoria significativa originaria de esos 
tres estados mexicanos. También sobresale que desde Nueva York y Nueva Jersey 
se remite un número importante de remesas a Oaxaca, Puebla y Chiapas.

• La muestra de envíos de remesas del estudio contiene el género del receptor 
de las remesas enviadas para depósito en una cuenta bancaria y los primeros 
nombres sin apellidos de los remitentes de remesas y de los receptores de las 
pagadas en efectivo. Con archivos de miles de nombres se identificó el género 
faltante de los remitentes y receptores. En las mujeres remitentes de remesas 
el nombre más frecuente fue María, ya sea el nombre simple o compuesto, con 
11.1% de los envíos de mujeres, seguido en cuanto a frecuencia por los de Ana, 
Rosa, Guadalupe y Martha. El nombre más frecuente en las remesas enviadas 
por hombres fue José con 9.6% del total, seguido por los de Juan y Luis. Por su 
parte, en los receptores de remesas también los nombres más frecuentes fueron 
María y José. De hecho, una de cada cinco beneficiarias de los envíos de remesas 
tenía el nombre de María. Llama la atención que esos dos nombres son también 
actualmente los más frecuentes en España, pero en el margen su participación 
ha ido disminuyendo.
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ANEXO I

EL CORREDOR DE REMESAS ESTADOS UNIDOS-MÉXICO

Las remesas son la contrapartida de los flujos migratorios. La migración mexicana 
a los distintos estados norteamericanos propicia un f lujo de remesas hacia los 
estados mexicanos en que habitan los familiares de los migrantes mexicanos. Ello 
es el tema de este Anexo I que considerando la muestra de 9.7 millones de envíos de 
remesas presenta información detallada sobre los corredores bilaterales de tales 
transferencias entre los estados norteamericanos y los mexicanos. Para cada uno 
de los 18 principales estados norteamericanos remitentes de remesas a México se 
identificó a los 6 principales estados mexicanos receptores de tales transferencias 
electrónicas. Asimismo, para los 16 principales estados mexicanos receptores 
de remesas se identificaron los 6 principales estados norteamericanos en que se 
originan dichos envíos. En esta medición se integró a Nueva York con Nueva Jersey 
ya que un mexicano inmigrante puede residir y laborar en Nueva Jersey y enviar 
remesas desde Nueva York y viceversa y también se integró a Carolina del Norte con 
Carolina del Sur.

En 2023, el ingreso de México por remesas proveniente de los 18 estados norteame-
ricanos considerados resultó de 50,641 millones de dólares, lo que representó el 
83.1% de las remesas recibidas desde Estados Unidos (Gráfica 50).  De tales estados, 
en 2021-2022, en la muestra de envíos considerados en el estudio se originaron 
7,939,070 de las remesas electrónicas, lo que significó el 81.9% del total (9,694,304 
remesas), así como el 79.4% del monto total enviado.  Asimismo, en 2022, en tales 
estados norteamericanos residían 9,438,450 migrantes mexicanos, lo que representó 
el 88.4% de los 10,678,502 migrantes mexicanos en Estados Unidos. Cabe señalar 
que en 2023 el 99.2% de las remesas recibidas por México fueron electrónicas y re-
presentaron el 98.94% del ingreso recibido.

En los corredores de remesas de Estados Unidos-México destaca la importancia de 
California y Texas como destino de la migración mexicana y como fuente del ingreso 
por remesas de los estados mexicanos.  En 2023, de esos dos estados México recibió 
29,941 millones de dólares por remesas, el 49.1% de las provenientes de Estados 
Unidos y en 2022 residían 6,207,446 migrantes mexicanos en esos dos estados, el 
58.1% del total de migrantes mexicanos en ese país.
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En la muestra de envíos de remesas del presente estudio, California representó para 
20 estados mexicanos el principal estado norteamericano remitente de remesas elec-
trónicas, el segundo remitente para 6 estados, el tercero para 4 estados y el cuarto 
para 1 estado.  Por su parte, Texas fue el primer remitente de remesas para 8 estados 
mexicanos, el segundo para 13 estados mexicanos, el tercero para 6 estados y el 
cuarto remitente para 2 estados. Así, para 28 estados mexicanos el principal estado 
norteamericano remitente de remesas fue California o Texas. Asimismo, Florida 
representó para Guerrero y Chiapas el primer estado norteamericano remitente 
de remesas y el tercero para 4 estados.  Un aspecto que destaca en los corredores de 
remesas es que comunmente para los estados mexicanos fronterizos con Estados 
Unidos son también los estados norteamericanos fronterizos sus principales remi-
tentes de remesas.   

Algunos aspectos, entre otros, que destaca la Gráfica 51 son los siguientes:

• Los tres principales estados mexicanos receptores de las remesas electrónicas 
enviadas desde California son Jalisco, Zacatecas y Oaxaca. Desde California 
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Fuente: Elaborado con información del Banco de México, de CEMLA-BANORTE y de la American Community Survey de la 
Oficina de Censos de Estados Unidos. 

REMESAS ENVIADAS A MÉXICO DESDE LOS PRINCIPALES ESTADOS 
REMITENTES EN ESTADOS UNIDOS Y SU POBLACIÓN MEXICANA 

INMIGRANTE
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se reparten remesas a todo México, pero los resultados sugieren que en dicho 
estado hay una presencia migratoria significativa originaria de los tres referidos 
estados mexicanos.

• Los estados mexicanos receptores de las remesas enviadas desde Texas son prin-
cipalmente estados fronterizos vecinos o con cercanía geográfica, tales como 
Nuevo León, Tamaulipas, San Luis Potosí y Coahuila. La información también 
sugiere que en dicho estado norteamericano hay una presencia migratoria sig-
nificativa originaria de Guanajuato.

13.8
10.7

8.0
7.5

5.5
5.2

49.3

Jalisco

Zacatecas

Oaxaca

Baja California

Michoacán

Cd. de México

Resto

California 
23.8

13.0
10.3
8.1
6.4
5.1

33.3

Nuevo León

Tamaulipas

San Luis Potosí

Guanajuato

Coahuila

Zacatecas

Resto

Texas

36.1
11.1

5.9
4.5
3.8
3.6

35.0

Sonora

Sinaloa

Chihuahua

Jalisco

Nuevo León

Baja California

Resto

Arizona

18.1
16.2

9.4
9.1
7.9
4.5

34.8

Oaxaca

Puebla

Chiapas

Edo. de México

Ciudad de México

Nuevo León

Resto

NY+NJ

14.9
14.8

7.4
6.7
6.5
6.4

43.3

Chiapas

San Luis Potosí

Tamaulipas

Nuevo León

Guanajuato

Oaxaca

Resto

Georgia

10.4
9.3
9.0
7.0
6.7
6.7

48.0

Jalisco

Zacatecas

Guanajuato

Nuevo León

Durango

Edo. de México

Resto

Illinois
28.6

7.7
6.2
5.1
5.0

4.9
42.7

Chiapas

Oaxaca

Nuevo León

Guanajuato

San Luis Potosí

Tamaulipas

Resto

Florida
22.2

13.8
9.4

7.3
5.0

4.3
38.0

Chihuahua

Zacatecas

Aguascalientes

Durango

Jalisco

Guanajuato

Resto

Colorado

11.7
8.1

7.4
7.0

4.9
4.8

56.1

Oaxaca

Jalisco

Michoacán

Durango

Zacatecas

Tamaulipas

Resto

Washington
19.0

14.8
10.5

6.2
4.6

4.5
40.3

Chiapas

Guanajuato

Oaxaca

San Luis Potosí

Michoacán

Nuevo León

Resto

Ohio

17.4
8.4

8.3
6.3
5.7

5.5
48.3

Chiapas

Oaxaca

San Luis Potosí

Veracruz

Nuevo León

Guanajuato

Resto

Carolinas

16.6
8.3

8.1
7.9

6.0
6.0

47.1

Chiapas

Guanajuato

San Luis Potosí

Oaxaca

Nuevo León

Zacatecas

Resto

Tennessee

13.9
11.3

5.4

4.6
4.6

4.4
55.8

Jalisco

Zacatecas

Chiapas

Guanajuato

Sinaloa

Edo. de México

Resto

Nevada
10.9
10.9
10.9

9.1
8.2

5.5
44.7

Aguascalientes

Chiapas

Veracruz

Oaxaca

San Luis Potosí

Guanajuato

Resto

Indiana
10.8

9.5
8.8
7.6
6.9

6.4
50.0

Oaxaca

Morelos

San Luis Potosí

Chihuahua

Puebla

Nuevo León

Resto

Minnesota
18.9

12.3
8.0
7.3

5.3
4.9

43.3

Chiapas

Jalisco

Nuevo León

Guanajuato

Zacatecas

Tamaulipas

Resto

Michigan 

Gráfica 51

*Se consideró a una muestra de 9,694,304 remesas que México recibió en 2021 y 2022 provenientes de Estados Unidos. 

PRINCIPALES ESTADOS MEXICANOS RECEPTORES DE REMESAS 
ENVIADAS DESDE LOS ESTADOS NORTEAMERICANOS: 2021-2022*

Participación porcentual en la muestra de envíos recibidos
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• De Nueva York y Nueva Jersey se remite un número importante de remesas hacia 
Oaxaca, Puebla y Chiapas, lo que sugiere una comunidad migrante proveniente 
de esos tres estados mexicanos. 

• Los principales estados mexicanos receptores de las remesas remitidas desde 
Illinois son Jalisco, Zacatecas, Guanajuato y Nuevo León, lo que también sugiere 
una presencia migratoria significativa de tales estados mexicanos.

• El envío de remesas desde Arizona se concentra en el estado fronterizo de Sonora 
y en los estados vecinos de Chihuahua y Sinaloa.

• En las remesas remitidas desde Florida sobresalen las enviadas a Chiapas, lo que 
sugiere una importante presencia migratoria proveniente de ese estado mexicano.

• Los resultados de la Gráfica 51 sugieren que la migración mexicana proveniente 
de Oaxaca, Chiapas, Jalisco, Zacatecas y Guanajuato está ampliamente distri-
buida en todo el territorio de Estados Unidos.

La Gráfica 52 muestra para los 16 principales estados mexicanos receptores de 
remesas los seis estados norteamericanos desde los que se envían tales recursos. 
Destaca, entre otros aspectos, lo siguiente: 

• Un tercio del número de remesas que recibe Guanajuato provienen de Texas y 
cerca de la mitad de dicho estado más California e Illinois.

• California es el principal estado remitente de remesas a Michoacán y conjunta-
mente con Washington y Texas originan cerca de la mitad del total de las recibidas. 

• California es la principal fuente de las remesas que benefician a Jalisco y conjun-
tamente con Texas, Illinois y Washington representan más de tres quintas partes 
del número total de las remesas recibidas.

• El principal estado norteamericano de origen de las remesas que reciben Chiapas 
y Guerrero es Florida, pero en esas dos entidades el origen de los envíos es diver-
sificado entre los estados norteamericanos. 

• Las remesas recibidas por Oaxaca y Puebla provienen principalmente de 
California, pero en ambos estados también destacan las enviadas desde Nueva 
York y Nueva Jersey.  
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• El principal estado norteamericano remitente de remesas de 9 de los 16 estados 
mexicanos considerados en la Gráfica 52 es California, en 5 de ellos es Texas y 
en 2 es Florida. 

• Alrededor del 5% de las remesas que reciben respectivamente los estados de 
Guanajuato, Jalisco, Michoacán, Ciudad de México, Estado de México, Puebla, 
Veracruz y Zacatecas son remitidas desde Illinois.
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Gráfica 52

*Se consideró a una muestra de 9,694,304 remesas que México recibió en 2021 y 2022 provenientes de Estados Unidos. 

PRINCIPALES ESTADOS NORTEAMERICANOS REMITENTES DE 
REMESAS A LOS ESTADOS MEXICANOS: 2021-2022*
Participación porcentual en la muestra de envíos recibidos
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ANEXO II

REMESAS ENVIADAS POR MUJERES MEXICANAS INMIGRANTES 
EN ESTADOS UNIDOS DESDE LOS PRINCIPALES ESTADOS 

NORTEAMERICANOS

La muestra considerada para este estudio de 9,694,304 de las remesas electrónicas 
que México recibió desde Estados Unidos en 2021 y 2022, y que fueron operadas 
por BANORTE, permite estimar el número y valor de las enviadas por mexicanas 
inmigrantes desde 13 de los principales estados norteamericanos remitentes de 
remesas. Tales estados son: California, Texas, Arizona, Nueva York conjuntamente 
con Nueva Jersey, Illinois, Florida, Georgia, Carolina del Norte más Carolina del Sur, 
Colorado, Washington y Tennessee. En 2022, en esos 13 estados habitaban 7,138,327 
inmigrantes mexicanos, el 83.7% del total y en 2023 de ellos se originaron  46,669 
millones de dólares del ingreso de México por remesas. Asimismo, tales estados 
representaron el 73.6% de las remesas electrónicas consideradas en este estudio.1

La Grafica 53 presenta considerando la muestra de envíos de este estudio, los porcen-
tajes del número y valor de las remesas que fueron enviadas por mujeres mexicanas 
desde los 13 estados norteamericanos e indica que hay diferencias significativas 
entre unos y otros. Así, el porcentaje de las remesas enviadas por mujeres varió de 
41.7% en el estado de Arizona a 23.1% en Tennessee y los porcentajes del monto 
total enviado fueron, respectivamente, de 38.8% y 20.4% para esos dos estados. La 
Gráfica 31 de este estudio (página 31) precisó que el porcentaje de remesas enviadas 
por mujeres desde los estados norteamericanos es más alto, mientras más elevado 
sea el porcentaje de mujeres en la población inmigrante de origen mexicano. 

Cabe preguntarse que determina las diferencias en el porcentaje de mujeres en la 
población mexicana inmigrante entre unos estados norteamericanos y otros. Los 
datos indican que hay mayores porcentajes de mujeres mexicanas inmigrantes en 
los estados norteamericanos que colindan con México y como muestra la Grafica 

1 En la muestra de remesas electrónicas operadas por BANORTE en 2021-2022, las consideradas para 
las estimaciones de este Anexo II fueron 1,772,507 para California, 2,197,305 para Texas, 335,042 para 
Arizona, 301,133 para Nueva York y Nueva Jersey, 341,635 para Illinois, 478,968 para Florida, 356,564 
para Georgia, 486,998 para las dos Carolinas, 314,911 para Colorado, 354,817 para Washington y 
198,447 para Tennessee.
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54 también en aquellos en que la población mexicana inmigrante tiene mayor an-
tigüedad de residencia en ese país.  

Por último, como ya se mostró antes, la Grafica 55 muestra que se estima que 
en el periodo 2021-2023, las mexicanas inmigrantes que laboran en California 
hayan enviado a sus familiares en México 21,104 millones de dólares por remesas 
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Gráfica 53

Fuente: CEMLA y BANORTE. 

PORCENTAJE DEL NÚMERO Y DEL VALOR DE LAS REMESAS 
ELECTRÓNICAS REMITIDAS DESDE LOS ESTADOS 

NORTEAMERICANOS ENVIADAS POR MEXICANAS INMIGRANTES 
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Gráfica 54

Fuente: Elaborada con extracciones de la base de datos de la American Community Survey de la Oficina de Censos de 
Estados Unidos.

ESTADOS UNIDOS: PARTICIPACIÓN DE LAS MUJERES EN LA 
POBLACIÓN MEXICANA INMIGRANTE A NIVEL ESTATAL Y 

ANTIGUEDAD DEL GRUPO MIGRATORIO EN 2022
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electrónicas, lo que representó el 44.6% del monto total enviado por mujeres. 
Asimismo, desde Texas y Arizona las mexicanas inmigrantes mandaron, respecti-
vamente, 8,275 millones y 2,218 millones de dólares a sus familiares en México. Se 
estima que en esos tres años, el monto enviado a México por mujeres desde Illinois 
mediante remesas electrónicas haya sido de 1,908 millones de dólares y de 1,810 
millones de dólares conjuntamente desde Nueva York y Nueva Jersey.

California 
21,104 mdd 

(44.6%) 

Total 47,308 millones 
de dólares

Texas 
8,275 mdd 

(17.5%) 

Florida 
1,167 mdd (2.5%) 

Carolinas 
1,107 mdd (2.3%) 
Washington 

761 mdd (1.6%) 
Georgia 

1,147 mdd (2.4%) 
Colorado 

1,307 mdd (2.8%) 
Tennessee 

566 mdd (1.2%) 

Resto 
5,938 mdd 

(12.6%) 

Gráfica 55

Fuente: CEMLA y BANORTE 

ESTADOS UNIDOS: ESTIMACIÓN DEL MONTO DE LAS REMESAS 
ELECTRÓNICAS ENVIADAS POR MUJERES MEXICANAS 

INMIGRANTES POR ESTADO NORTEAMERICANO EN EL PERIODO 
2021-2023

Millones de dólares y porcentajes
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ANEXO III

EL CORREDOR DE REMESAS CANADÁ-MÉXICO

Canadá es el segundo país de destino de la migración mexicana y también el 
segundo remitente de remesas a México, en ambos casos, luego de Estados Unidos. 
Las cifras del censo de población de Canadá de 2021 indican que ese año la 
población inmigrante de origen mexicano fue de 90,585 personas y se integró 
por 42,215 hombres y 48,370 mujeres, es decir, el 53.4% eran mujeres. Ese país 
también ocupa trabajadores temporales de origen mexicano (no inmigrantes), 
que en su conjunto también envían remesas a México. 

32.9 33.2 28.6 29.4

67.1 66.8 71.4 70.6

Estados Unidos Canadá Estados Unidos Canadá

Hombre

Mujer

Género del remitente: estructura porcentual

65.7 58.3 64.6 55.6

34.3 41.7 35.4 44.4

Estados Unidos Canadá Estados Unidos Canadá
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Mujer

Género del receptor: estructura porcentual
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Hombre Mujer

Recibidas por: 

302
319
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Total Hombre Mujer

Enviadas por:
322

288

Hombre Mujer

Recibidas por: 

Desde Canadá

Monto de la remesa enviada: dólares norteamericanos 

Número de remesas
enviadas Valor de las remesas enviadas

Número de remesas 
enviadas 

Valor de las remesas enviadas

Gráfica 56

*En la muestra de remesas electrónicas operadas por BANORTE en 2021 y 2022 hubo 84,398 remesas enviadas desde Canadá. 
Fuente: CEMLA y BANORTE. 

REMESAS A MÉXICO DESDE ESTADOS UNIDOS Y CANADÁ EN 2021-2022*
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Por su parte, de acuerdo con datos del Banco de México, en 2023, el ingreso del país 
por remesas provenientes de Canadá fue de 930 millones de dólares. Lo anterior 
ilustra la relevancia de analizar el corredor de migración y remesas entre México 
y Canadá, que es el tema de este anexo. Para ello la muestra de envío de remesas 
considerada para este estudio es útil para un primer ejercicio del corredor de 
remesas Canadá-México, ya que incluyó 84 mil envíos de remesas de Canadá a 
México efectuados en 2021 y 2022. 

La Gráfica 56 muestra que en la referida muestra de remesas, el 33.2% de las prove-
nientes de Canadá fueron remitidas por mujeres, lo que representó el 29.4% de los 
recursos enviados y tales porcentajes son cercanos a los observados en las remesas 
enviadas desde Estados Unidos. También destaca que el 58.3% de los receptores 
en México de las remesas enviadas desde Canadá fueron mujeres, lo que significó 
el 55.6% del monto enviado y ambas cifras son inferiores a las correspondientes 
a Estados Unidos.  La gráfica también indica que la remesa promedio medida en 
dólares norteamericanos remitida desde Canadá resultó de 302 dólares, muy por 
debajo de la enviada desde Estados Unidos, y tanto la enviada como la recibida 
por mujeres fueron menores que las enviadas y recibidas por hombres, al igual 
que ocurrió en las provenientes de Estados Unidos. 

50.4

3.9
8.7

20.0

17.0

Resto
Alberta

OntarioColumbia 
Británica 

Quebec

Gráfica 57

Fuente: CEMLA y BANORTE. 
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Por su parte, la Gráfica 57 destaca que 4 provincias canadienses concentraron el 
96.1% de las remesas enviadas a México, destacando que el 50.4% provinieron 
de Ontario, seguido por Columbia Británica, Quebec y Alberta. La Gráfica 58 
muestra los principales estados mexicanos receptores de las remesas remitidas 
desde Canadá que, a su vez, ref lejarían la entidad de origen del f lujo migratorio 
mexicano hacia ese país. Lo anterior con ciertas reservas ya que en la gráfica 
destaca como receptor la Ciudad de México, pero hay que reconocer que para dicha 
entidad hay un problema de medición. En la Ciudad de México se pagan remesas 
de residentes de estados vecinos y hay cuentas domiciliadas en dicha ciudad de 
personas que viven en otros estados del país. Considerando lo anterior la Gráfica 
58 indica que los mexicanos inmigrantes que residen en Canadá y que envían 
remesas a México provienen principalmente de los estados de Jalisco, Veracruz, 
el Estado de México, Aguascalientes, Chiapas, así como también de la Ciudad de 
México y Nuevo León.
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Fuente: CEMLA y BANORTE. 
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ANEXO IV

LOS NOMBRES PROPIOS DE LOS REMITENTES DE REMESAS A 
MÉXICO Y DE LOS RECEPTORES DE ESE INGRESO

Este estudio del CEMLA y Banorte, así como otros previos que conjuntamente 
han llevado a cabo, han sido pioneros en la identificación en economías recepto-
ras de remesas del género de los remitentes y de los receptores de remesas y de los 
correspondientes montos enviados a partir de los registros individuales de tales 
transferencias.

Un aspecto importante del estudio referido es que para la muestra de 9.8 millones 
de envíos de remesas a México en 2021-202, si bien se identificó el género de los re-
mitentes y de los receptores de tales envíos, siempre se mantuvo la confidencialidad 
de los participantes de los dos lados de la transacción. Ello considerando que ese 
laborioso ejercicio de identificación del género se llevó a cabo solo utilizando el 
primer nombre de los remitentes y receptores, sin apellidos. El número de remesas 
remitidas y recibidas sin identificación de género fue muy reducido y se excluyeron 
del análisis del documento.

Un subproducto de todo este ejercicio es que se contó para 2021-2022, con dos 
grandes archivos de primeros nombres de hombres y mujeres y con la frecuencia 
con que aparecieron en el envío y recepción de remesas. Presentar dicho listado de 
nombres es el propósito principal de este anexo. 

El tema de los nombres de las personas no es ajeno a la literatura económica. De hecho, 
el libro Freakonomics escrito por el profesor Steven D. Levitt del Departamento de 
Economía de la Universidad de Chicago, conjuntamente con Stephen J. Dubner, y 
que alcanzó ventas de 5.5 millones de ejemplares, dedicó un capítulo al tema de los 
nombres de las personas en Estados Unidos.1 

NOMBRES EN MÉXICO: DE LA COLONIA A MEDIADOS DEL SIGLO XX

El historiador estadounidense, lingüista y profesor universitario Peter Boyd-Bowman 
publicó en 1970 un estudio detallado sobre los nombres de pila en México en el 

1 Steven D. Levitt y Stephen J. Dubner, Freakonomics, Capitulo 6, Harper Collins Publishers Inc., 
2005.
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periodo 1540-1950.2 Para identificar dichos nombres de pila el autor trabajó con 
muestras de 400 nombres de hombres y 400 de mujeres seleccionadas a intervalos 
de 20 años y obtenidos de los registros de bautismo del Sagrario Metropolitano 
de la Catedral de México.  Dicho ejercicio permitió comparar los nombres de pila 
usados en 1540, 1560, 1580, 1600, 1620, 1640, 1660, 1675, 1700, 1720, 1740, 1760, 
1780, 1800, 1820, 1830, 1852, 1870, 1890, 1910, 1932 y 1952. 

El profesor Boyd-Bowman señala que a lo largo del periodo considerado los nombres 
más frecuentes estuvieron asociados al fervor religioso y a la sagrada familia.  Así, 
en todos los años seleccionados el nombre de mujer que predominó fue el de María, 
mientras que en el caso de los hombres sobresalió el de Juan en el periodo compren-
dido de 1540 a 1660, pero luego fue sustituido por el de Joseph o José. De hecho, 
Joseph fue el tercero más frecuente en la muestra de 1620 y el segundo en las de 
1640 y 1660. También tuvieron una presencia significativa los nombres derivados de 
María y José, tales como: Mariana, Josepha (Josefa) y Mariano. El autor señala que 
gradualmente se fue ampliando la diversidad de nombres que fueron apareciendo 
en los registros de bautismo, pero siguieron predominando los de María y José.

LOS NOMBRES DE HOMBRE Y MUJER MÁS FRECUENTES EN ESPAÑA

El Instituto Nacional de Estadística de España cuenta con una base de datos detallada 
de los nombres de hombre y de mujer, tanto de los nombres simples como de los com-
puestos o completos, así como de los apellidos a nivel nacional y para las comunida-
des autónomas e incluso para la población inmigrante. El Cuadro 7 muestra los 15 
nombres simples y compuestos de hombre y mujer más frecuentes en España, que son 
para en el caso de los hombres el de José, seguido por los de Antonio, Juan, Manuel y 
Francisco; y en el de las mujeres el nombre simple y compuesto más frecuente es el de 
María, seguido por los de Carmen, Ana, Isabel y Dolores. Asimismo, se observa que 
a nivel nacional la frecuencia del nombre de María duplica a la del nombre de José. 
Cabe mencionar que, en el margen, en los nombres de los nacidos en las décadas 
recientes han perdido presencia María y José.

2 Peter Boyd-Bowman, “Los nombres de pila en México desde 1540 hasta 1950”, Nueva Revista de 
Filología Hispánica, T. 19, No. 1 (1970), pp. 12-48.
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LOS NOMBRES MÁS FRECUENTES DE LOS REMITENTES Y RECEPTORES 
DE REMESAS HACIA MÉXICO

El Cuadro 8 presenta para la muestra de envíos de remesas operadas por BANORTE 
y efectuados en 2021-2022, los 15 primeros nombres más frecuentes de hombre y 
mujer que son remitentes de tales transferencias a México. En el caso de los hombres 
fue José el nombre más frecuente en los remitentes con 9.55% del total de envíos de 
género masculino.

El nombre de José fue seguido en cuanto a frecuencia en los remitentes de remesas 
por el de Juan con 5.41%, seguido por el de Luis con 2.81% de participación. Por su 
parte, en el caso de las mujeres remitentes de remesas la mayor frecuencia la obtuvo 
el nombre de María, ya sea el nombre simple o compuesto con 11.13% de los registros, 
seguido en cuanto a frecuencia por el de Ana con 2.31% de los envíos y luego por los 
de Rosa, Guadalupe y Martha. 

En los receptores de remesas también sobresalieron los nombres de José y María. Así, 
el cuadro 9 muestra que el nombre de hombre más frecuente en los receptores de 
remesas fue el de José con 10.83% de participación del total de remesas recibidas por 
hombres, seguido en cuanto a frecuencias por los de Juan, Luis, Jesús y Francisco.

Frecuencia 
por cada 
1,000

Nombres 
de mujer: 
nacidas en 
2020-2021

Frecuencia 
por cada 
1,000

Nombres 
de mujer

Frecuencia 
por cada 
1,000

Nombres 
de hombre: 
nacidos en 
2020-2021

Frecuencia 
por cada 
1,000

Nombres 
de hombre 

21.4Lucía1.250.8María1.18.9Hugo 1.113.3José1.
18.9Sofía2.47.8Carmen2.18.9Martín2.59.3Antonio 2.
18.4Martina3.33.0Ana3.18.6Mateo3.55.0Juan3.
16.7María4.26.9Isabel4.16.7Lucas4.53.4Manuel4.
14.6Julia5.18.9Dolores5.16.2Leo5.47.8Francisco5.
13.7Valeria6.18.1Pilar 6.14.6Daniel6.34.4Luis6.
12.9Paula7.16.3Teresa7.14.5Alejandro7.32.3Javier7.
12.6Emma8.15.9Rosa8.14.1Manuel8.29.8Miguel8.
11.7Daniela9.15.0Josefa9.13.4Pablo9.27.6Carlos9.
11.0Carla10.13.8Cristina10.11.4Alvaro10.27.1Ángel10.
10.6Alaia11.12.6Laura11.11.0Enzo11.24.2Jesús11.
10.5Sara12.12.5Ángeles12.10.6Adrian12.21.0David12.
10.3Carmen13.11.6Elena13.10.2Mario13.17.2Daniel13.
10.1Alma14.11.5Antonia14.9.3Diego 14.16.4Pedro14.
10.1Vega15.10.9Lucía 15.8.9David 15.15.3Alejandro 15.

Cuadro 7

* Incluye los nombres simples y compuestos.
Fuente: Estadística del Padrón Continuo de los Municipios, Instituto Nacional de Estadística, España.

ESPAÑA: 15 NOMBRES MÁS FRECUENTES DE HOMBRE Y MUJER*
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Participación 
acumulada (%)

Participación 
en los envíos 
de mujeres (%)

Nombres de 
mujer

Participación 
acumulada (%)

Participación 
en los envíos 
de hombres (%)

Nombres de 
hombre 

11.1311.13María1.9.559.55José1.
13.442.31Ana2.14.965.41Juan2.
15.682.24Rosa3.17.772.81Luis3.
17.081.40Guadalupe4.20.152.38Jesús4.
18.361.28Martha5.22.202.05Jorge5.
19.461.10Juana6.24.161.96Carlos6.
20.551.09Claudia7.26.101.94Francisco7.
21.561.01Laura8.27.851.75Miguel8.
22.490.93Verónica9.29.221.37Victor9.
23.300.81Sandra10.30.441.22Manuel10.
24.090.79Norma11.31.611.17Alejandro 11.
24.860.77Patricia 12.32.771.16Pedro12.
25.600.74Elizabeth13.33.901.13Antonio13.
26.330.73Gabriela14.34.941.04Daniel14.
27.030.70Leticia15.35.930.99Javier15.

Cuadro 8

Fuente: CEMLA y BANORTE.

15 NOMBRES DE HOMBRE Y MUJER MÁS FRECUENTES DE LOS 
REMITENTES DE REMESAS A MÉXICO 

Participación 
acumulada (%)

Participación 
en envíos de 
mujeres (%)

Nombres de 
mujer

Participación 
acumulada (%)

Participación 
en envíos de 
hombres (%)

Nombres de 
hombre 

20.0620.06María1.10.8310.83José1.
22.872.81Rosa2.15.865.03Juan2.
25.372.50Ana3.18.352.49Luis3.
26.941.57Juana4.20.572.22Jesús4.
28.341.40Martha5.22.702.13Francisco 5.
29.361.02Guadalupe6.24.591.89Miguel6.
30.371.01Margarita7.26.281.69Jorge7.
31.220.85Teresa8.27.804.52Carlos8.
32.050.83Claudia9.29.211.41Pedro9.
32.840.79Laura10.30.571.36Manuel10.
33.620.78Verónica11.31.921.35Antonio11.
34.380.76Silvia12.33.091.17Victor12.
35.090.71Leticia 13.34.141.05Roberto 13.
35.770.68Gloria14.35.171.03Mario14.
36.450.68Patricia 15.36.150.98Alejandro 15.

Cuadro 9

Fuente: CEMLA y BANORTE.

15 NOMBRES DE HOMBRE Y MUJER MÁS FRECUENTES DE LOS 
RECEPTORES DE REMESAS EN MÉXICO 
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En el caso de las mujeres la base de datos considerada sobresalió que una de cada 
cinco beneficiarias de los envíos de remesas tenía el nombre de María. Dicho nombre 
fue seguido en cuanto a frecuencia, pero con mucho menor participación por 
mujeres con los nombres de Rosa, Ana, Juana y Martha. Cabe notar que el nombre 
más frecuente en las receptoras de remesas, María, superó muy significativamente 
en cuanto a frecuencia al nombre de José, resultado que fue parcialmente influido 
por el hecho de que el 72.1% de los beneficiarios de remesas son mujeres.

Por último, cabe comentar que en la base de datos de envío y recepción de remesas 
y considerando los nombres simples y compuestos, se identificó a más de 1,700 
versiones de nombre de María y más de 1,500 del nombre José. 





FORO
REMESAS
AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE

LA EMIGRACIÓN MEXICANA FEMENINA, EL 
INGRESO POR REMESAS Y LA INCLUSIÓN 

FINANCIERA

El CEMLA y BANORTE analizan la emigración mexicana femenina 
y su contribución al ingreso de México por remesas del exterior. 

• Hay millones de mujeres mexicanas que han emigrado, 
particularmente hacia Estados Unidos, y que trabajan y cada año 
envían miles de millones de dólares a sus familiares en México. 

• Se dedica atención a las características del perfil de las mexicanas 
inmigrantes en Estados Unidos, tales como su número, su 
estructura de edades, escolaridad, participación en la fuerza 
de trabajo, su nivel de empleo, sectores de actividad en que 
laboran, ingresos medios y su masa salarial. 

• Se cuantifica para una muestra de 9.7 millones de envíos de 
remesas que México recibió en 2021 y 2022 cuanto de ese 
volumen de transferencias fue enviado y recibido por mujeres. 

• Se presentan diversos indicadores de inclusión financiera de los 
receptores de remesas. 

• El estudio cuantifica el esfuerzo relativo que hacen los migrantes 
mexicanos, hombres y mujeres, por apoyar a sus familiares en 
México mediante el envío de remesas.  
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