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I.  INTRODUCCIÓN 
 



Con frecuencia de tiene la idea de que el ingreso por remesas de México, 
así como el de otros países también receptores, se originan por un 
proceso migratorio de hombres que dejan su país en busca de mejores 
oportunidades de empleo y de obtención de ingresos y que envían 
remesas a su esposa e hijos.  

Esa percepción si bien refleja un componente muy importante del 
fenómeno migratorio y de las remesas, representa una visión incompleta. 
Ello se debe a dos factores: 

• Por un lado, los resultados de diversas encuestas recabadas en  
migrantes mexicanos, así como en los originarios de otros países, 
indican que el principal grupo receptor de los envíos de remesas son los 
padres de los emigrantes y no las esposas e hijos, si bien se reconoce 
que el caso de las  esposas  son mayores los montos de dinero por 
envío y la frecuencia con que se hace. 

• Por otro lado, la opinión referida también deja de lado que hay millones 
de mujeres que han emigrado a otros países, que trabajan y que envían 
remesas a sus países de origen.  

En el caso de la migración  mexicana, como veremos más adelante, hay 
millones de mujeres que han emigrado a  Estados Unidos y que cada año 
envían miles de millones de dólares a sus familiares en México. 
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Este estudio representa un esfuerzo conjunto del Centro de Estudios 

Monetarios Latinoamericanos (CEMLA), de BANORTE y del Fondo 

Multilateral de Inversiones (FOMIN), agencia del Banco Interamericano de 

Desarrollo (BID), que persigue cuantificar la contribución de las mexicanas 

que han emigrado a Estados Unidos al ingreso de México por remesas 

familiares. 

En el estudio se cuantifica para 2,851,859 envíos de remesas a México 

efectuados en 2013 (2,848,862 envíos desde Estados Unidos y 2,997 desde 

Canadá) y que fueron  operados por BANORTE cuanto de ese volumen de 

transferencias  fueron realizados por mujeres. Ello permitió efectuar una 

estimación del ingreso de México por remesas que se origina de envíos de 

mexicanas inmigrantes. 

Este estudio representa el primer ejercicio conocido para una economía 

receptora de remesas de identificación precisa del género del remitente y de 

los montos enviados a partir de registros individuales de tales remesas. 

 Un aspecto importante a destacar  es que si bien se identificó el género del 

remitente y del receptor de cada una de los referidos 2,851,859  envíos de 

remesas, siempre se mantuvo la confidencialidad de los participantes en los 

dos lados de la transacción ya que todo ese laborioso ejercicio se llevó a 

cabo solo utilizando el primer nombre de los remitentes y receptores. 

 



Este estudio se centra en la migración mexicana femenina hacia Estados Unidos y en 

las remesas que provienen de ese país. Ello considerando que en 2013 Estados Unidos 

representó el destino del 97.8% de la migración mexicana, así como el origen de un  

porcentaje semejante del ingreso de México por remesas. Asimismo, ese país 

constituyó el destino del 98.1% de la migración mexicana de género masculino y del 

97.5% de la femenina. 

 
 

 

Número de Emigrantes Mexicanos Según Género y País de Destino, 2013 

Número de personas y porcentajes 

Países de destino 

Total Hombres Mujeres 

Número de 

Emigrantes 

mexicanos 

Estructura (%) 

Número de 

Emigrantes 

mexicanos 

Estructura 

(%) 

Número de 

Emigrantes 

mexicanos 

Estructura 

(%) 

1. Estados Unidos 11,584,977 97.79 6,133,744 98.09 5,451,233 97.46 

2. Canadá 69,982 0.59 33,428 0.53 36,554 0.66 

3.España 47,441 0.40 19,560 0.31 27,881 0.50 

4. Guatemala 16,716 0.14 9,819 0.16 6,897 0.12 

5. Bolivia 16,193 0.14 8,216 0.13 7,977 0.14 

6. Francia 12,370 0.11 4,380 0.07 7,990 0.14 

7. Reino Unido 11,039 0.09 5,342 0.08 5,697 0.10 

8. Italia 7,567 0.06 2,275 0.04 5,292 0.10 

9. Alemania 7,219 0.06 2,248 0.04 4,971 0.09 

10. Suiza 6,506 0.06 2,500 0.04 4,006 0.07 

11. Belice 5,074 0.04 2,688 0.04 2,386 0.04 

Resto de países 61,484 0.52 29,068 0.47 32,416 0.58 

TOTAL 11,846,568 100.00 6,253,268 100.00 5,593,300 100.00 
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II.  DIMENSIÓN DE LA MIGRACIÓN 

FEMENINA INTERNACIONAL  



En los últimos años ha habido un esfuerzo importante por dimensionar la magnitud de la 

migración femenina internacional, pero prácticamente no existen mediciones de los montos de 

remesas asociados a tales corrientes migratorias. En 1990 el número total de migrantes 

internacionales representó el 2.9% de la población mundial (5,321 millones de personas) y en 

2013 el 3.2% de la población mundial (7,162 millones de personas). Además, el número total de 

migrantes internacionales de género femenino representó en 1990 el 2.9% de la población 

mundial de género femenino y en 2013 se elevó a 3.1%. De esa manera, en ese periodo de 23 

años, el número de mujeres que emigraron se incrementó en 47.7%, mientras la población 

mundial femenina lo hizo en 34.5%. Así, la migración femenina internacional presentó un mayor 

dinamismo que el crecimiento poblacional de genero femenino. 

154.2 
174.5 

220.7 231.5 

75.3 85.7 
106.1 111.2 

1990        2000       2010       2013 

  

Total de la Población 

Migrante 

Población Migrante 

Femenina 

Población Migrante en el Mundo y Migrante Femenina, 1990-2013 

Millones de personas y por cientos 

Fuente: United Nations, “Trends in International Migrant Stock: Migrants by 

Age and Sex”, September 2013. 

(48.8%) (49.1%) 
(48.1%) (48.0%) 
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Otro aspecto a destacar de los flujos migratorios femeninos es que están constituidos 

principalmente por mujeres en edad laboral. Así, en 1990 de la población femenina  que 

había migrado internacionalmente el 71.8% se ubicó en un rango de edad de 15 a 64 

años, superando al porcentaje de 60.5% que registró ese rango de edad en la población 

femenina en el mundo. Además, en el margen los flujos migratorios femeninos se 

concentraron aún más en mujeres en edad laboral, ya que en 2013 en la población 

migrante internacional de género femenino el porcentaje de mujeres en el rango de edad 

de 15 a 64 años se había elevado a 77.1%. 

 

En la 

Población 

Migrante 

En la 

Población 

Mundial 

1990     2000    2010    2013 

  

1990     2000     2010     2013 

  

71.8 74.7 76.7 77.1 

60.1 64.0 66.5 66.8 

60.5 62.7 65.4 65.6 
50.9 53.3 56.9 57.5 

Porcentaje de Mujeres 

de 15 a 64 años 

Porcentaje de Mujeres 

de 20 a 60 años 

Porcentaje de Mujeres en Edad Laboral en la Migración 

Internacional y en la Población Mundial, 1990-2013 
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III.  EL PERFIL EN ESTADOS UNIDOS 

DE LA MIGRACIÓN MEXICANA DE 

GÉNERO FEMENINO 
 



De acuerdo con datos de la American Community Survey, de la Oficina de Censos 

de Estados Unidos, en 2013, la población total inmigrante en ese país resultó de 

41,348,066 personas, de las cuales 11,581,977 eran inmigrantes mexicanos, 

integrados por 6,133,744 hombres y 5,451,233 mujeres. Los mexicanos 

representaron el 28% del total de inmigrantes constituyéndose en el principal grupo 

migratorio en ese país, tanto en el caso de los hombres con 30.4% como en el de 

las mujeres con 25.8%  

Estados Unidos: Participación de la Población Mexicana Inmigrante en 

el Total de Inmigrantes en 2013 

Por cientos 

28.0 

30.4 

25.8 

En Total de
Inmigrantes

En Inmigrantes
Hombres

En Inmigrantes
Mujeres
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Durante los últimos años en Estados Unidos ha aumentado el porcentaje de 

mujeres en la población inmigrante, tendencia que ha sido influida especialmente 

por una significativa inmigración femenina proveniente de América Latina y el 

Caribe. Así, la participación  de las mujeres en el total de inmigrantes pasó de 

49.7% en 2007 a 51.2% en 2013. En el caso de la inmigración mexicana la 

participación de las mujeres se elevó de 44.1% en 2007 a 47.1% en 2013.  

Porcentaje de Mujeres en Estados Unidos en la Población Inmigrante y en la Proveniente de 

América Latina y el Caribe: 2007-2013 

  Total de Inmigrantes           

Años Total 
Sin 

Latinoamericanos 

De 

Latinoamérica 

De 

México 

De 

Centroamérica 

Del 

Caribe 

De 

Sudamérica 

2007 49.7 52.8 47.0 44.1 46.4 53.8 52.1 

2008 49.9 52.6 47.4 44.4 46.7 54.5 52.6 

2009 50.0 53.0 47.5 44.9 46.2 53.5 52.4 

2010 50.9 53.3 48.8 46.3 47.1 54.1 54.0 

2011 51.1 53.2 49.1 46.7 47.5 54.7 53.7 

2012 51.3 53.4 49.4 47.1 47.6 54.7 54.0 

2013 51.2 53.0 49.3 47.1 46.9 54.7 53.7 

Variación: 

2007-2013 
1.5 0.2 2.3 3.0 0.5 0.9 1.6 
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Un aspecto importante es que al considerar para 2013, a los inmigrantes en 

Estado Unidos provenientes de los 20 principales países de origen de la 

inmigración femenina resulta que 10 de ellos son de América Latina y el Caribe, 

siendo el más numeroso el de origen mexicano. 

Población Inmigrante Femenina en Estados Unidos Según  

los Principales Países de Origen en 2013 

Número de mujeres inmigrantes 
  

NOTA: México tiene una escala distinta a los otros países; China incluye a Hong Kong y Taiwán y Corea a las dos Coreas. 
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   Durante el periodo 2007-2013, el flujo migratorio mexicano hacia Estados Unidos 

se frenó fuertemente y de hecho, en términos netos fue negativo. Ello obedeció 

a factores como los siguientes: 

 

 La persistencia en ese país durante los primeros años de ese periodo de una 

elevada tasa de desempleo, lo que pudo haber desalentado al flujo 

migratorio. 

 

 El periodo de elevado desempleo afectó en mayor grado a la población 

mexicana inmigrante, ya que el debilitamiento de la demanda de trabajo fue 

más severo en los sectores de la construcción y el manufacturero donde hay 

una fuerte presencia de trabajadores mexicanos. Asimismo, el desempleo fue 

muy elevado en los trabajadores con bajos niveles de escolaridad, 

 

 El retorno compulsivo y en algunos casos voluntario de migrantes mexicanos 

a México. El sentimiento anti-inmigrante en algunos lugares de Estados 

Unidos, como en Arizona, afectó de manera importante al número de 

mexicanos inmigrantes. 

 

 Un fuerte fortalecimiento del grado de control fronterizo por parte de las 

autoridades norteamericanas. Este factor y el anterior son posiblemente los 

principales que explican el freno del flujo migratorio. 

  

     9 



La debilidad en los años recientes del flujo migratorio mexicano hacia Estados 

Unidos ha sido el resultado neto de un flujo negativo en el caso de los hombres y 

uno positivo en el de las mujeres, y un escenario semejante se presenta, como se 

verá más adelante, en el caso del empleo de los trabajadores mexicanos 

inmigrantes. Las cifras para 2014 de la Current Population Survey (CPS) de ese 

país no sugieren que tal escenario haya cambiado. 

 

Estados Unidos: Población Mexicana Inmigrante Según Género, 2007-2013 

Número de personas 

Hombres 
Mujeres 

Total 

-156,560 (-1.3%) 
-428,920 (-6.5%) 

Fuente: American Community Survey; U.S. Census Bureau. 

 1
1
,7

3
8

,5
3

7
  

 1
1
,4

1
2

,6
6

8
  

 1
1
,4

7
8

,4
1

3
  

 1
1
,7

1
1

,1
0

3
  

 1
1
,6

7
2

,6
1

9
  

 1
1
,5

6
3

,3
7

4
  

 1
1
,5

8
1

,9
7

7
  

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

 5
,1

7
5
,8

7
3
  

 5
,0

6
2

,9
6

1
  

 5
,1

4
8
,9

6
4
  

 5
,4

2
6

,4
1

0
  

 5
,4

4
5

,5
4

3
  

 5
,4

4
7

,7
5

5
  

 5
,4

5
1

,2
3

3
  

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

 6
,5

6
2

,6
6

4
  

 6
,3

4
9

,7
0

7
  

 6
,3

2
9

,4
4

9
  

 6
,2

8
4

,6
9

3
  

 6
,2

2
7

,0
7

6
  

 6
,1

1
5

,6
1

9
  

 6
,1

3
3

,7
4

4
  

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

+275,360 (+5.3%) 

10 



En 2013, la tasa de participación en el mercado laboral de las mexicanas inmigrantes, es 

decir, el porcentaje de mujeres de 16 años o más en la fuerza de trabajo, fue relativamente 

reducida de 52.9%, pero superó a la tasa registrada en 2007 de 50.5%. No obstante, la 

referida tasa de participación en Estados Unidos de las mexicanas inmigrantes fue inferior 

a la observada en las mujeres nativas (59.0%), así como en las inmigrantes originarias de 

Centroamérica (62.8%), de Sudamérica (63.0 %) y de Asia (56.1%). 

Estados Unidos: Porcentaje de la Población Inmigrante Femenina que Participa en la 

Fuerza de Trabajo Según Región de Origen en 2013 

  Porcentaje en la fuerza de trabajo (mujeres de 16 años o más) 
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Al considerar para el periodo 2011-2013 a los inmigrantes en Estados Unidos de 25 

años o más provenientes de 121 países de origen con mayor presencia migratoria  

resulta que los mexicanos presentaron el porcentaje más elevado, 58.6%, de no 

graduados de educación media superior y el más bajo, 5.5%, de graduados con 

licenciatura o posgrado.  

Porcentaje de  No 

Graduados de 

Educación Media 

Superior 

Porcentaje de 

Graduados de 

Licenciatura o 

Posgrado 

PAÍSES DE ORIGEN DE LOS INMIGRANTES EN ESTADOS UNIDOS CON LOS  

MENORES NIVELES DE ESCOLARIDAD, 2011-2013* 

POBLACIÓN DE 25 AÑOS O MÁS 

*Se consideró a inmigrantes de 25 años o más provenientes de 121 países con más de 20 mil inmigrantes en Estados Unidos. 

Fuente: American Community  Survey, Oficina de Censos de Estados Unidos. 

58.6 57.2 
53.7 51.7 

47.5 45.3 

20.1 

10.3 

México Guatemala El Salvador Honduras Yemen Portugal Inmigrantes
sin México

Población
Nativa

5.5 7.0 6.6 7.5 
11.2 10.7 

36.5 

29.4 
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La desventaja en nivel educativo de los mexicanos inmigrantes en el mercado 

laboral de Estados Unidos abarca tanto a los hombres como a las mujeres. 

Cabe señalar, que los indicadores de escolaridad de los mexicanos 

inmigrantes son ligeramente mejores en las mujeres que en los hombres. 

Porcentaje de Graduados de  

Educación Media Superior o Más 

Porcentaje de Graduados de 

Licenciatura o Posgrado 

*Se consideró a inmigrantes en Estados Unidos provenientes de 121 países.  

Fuente: American Community Survey, Oficina de Censos de Estados Unidos. 

  

Países de Origen de los Inmigrantes en Estados Unidos con los  

Menores Niveles de Escolaridad,  Según Género, 2011-2013* 

Población de 25 años o más 

42.0 

44.6 

46.6 

52.2 

52.5 

69.8 

90.4 

6.1 

6.8 

7.7 

8.5 

9.7 

27.4 

29.4 

Mujeres Hombres Mujeres Hombres 

40.8 

41.6 

46.1 

64.9 

73.7 

68.5 

89.1 

México

Guatemala

El Salvador

Cambodia

Somalia

Total de Inmigrantes

Población Nativa

5.1 

6.4 

6.5 

6.6 

18.0 

28.4 

29.3 

México

El Salvador

Guatemala

Honduras

Somalia

Total de Inmigrantes

Población Nativa



En la fuerza de trabajo mexicana inmigrante en Estados Unidos el número de años 
de escolaridad alcanzó 10.8 años en las mujeres con ocupación y 9.7 años en las 
desempleadas, resultando las cifras correspondientes de 10.0 y 9.9 años en el 
caso de los hombres. Asimismo, la gráfica indica que la escolaridad de los 
mexicanos inmigrantes en ocupaciones de tiempo completo superó a la observada 
en las ocupaciones de tiempo parcial. 

  

10.24 

9.98 

10.89 

NÚMERO DE AÑOS DE ESCOLARIDAD EN ESTADOS UNIDOS DE LA FUERZA DE 

TRABAJO MEXICANA INMIGRANTE SEGÚN GÉNERO Y TIPO DE OCUPACIÓN,  

ENERO- SEPTIEMBRE DE 2014* 

Ocupados Desocupados Trabajadores 

Fuente: Current Population Survey, Oficina de Censos de Estados Unidos. 

Ocupados Tiempo 

Completo 

10.2 

10.0 

10.8 

10.18 

9.59 

10.56 

Total

Hombres

Mujeres

9.8 

9.9 

9.7 

Total

Hombres

Mujeres

Tiempo 

Parcial 
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Un aspecto positivo de los indicadores de escolaridad en Estados Unidos es que 
muestran que es significativo el porcentaje de inmigrantes mexicanos que invierten en 
capital humano en dicho país. Así, en 2013,  el número total de inmigrantes mexicanos 
que estudiaban alcanzó 1,182,761 personas, lo que representó el 10.2% de ese grupo 
migratorio. Asimismo, un porcentaje más alto de mujeres estudiaban en ese país que lo 
que fue el caso en los hombres, 11.0% versus 9.5%. 

ESTADOS UNIDOS: POBLACIÓN MEXICANA INMIGRANTE QUE ASISTE A LA 

ESCUELA SEGÚN GÉNERO 

POBLACIÓN DE 3 AÑOS O MÁS 

Total 

 
1,182,761  

 
1,215,811  

 
1,257,539  

 
1,330,259  

 
1,320,532  

 
1,323,901  

 
1,459,734  

2013

2012

2011

2010

2009

2008

2007

Hombres Mujeres 

581,254 

595,023 

625,478 

654,717 

652,615 

660,930 

731,488 

 
601,507  

 
620,788  

 
632,061  

 
675,542  

 
667,917  

 
662,971  

 
728,246  

2013

2012

2011

2010

2009

2008

2007
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En Estados Unidos hay un elevado número de inmigrantes mexicanos que efectúan estudios 
de licenciatura o posgrado, cifra que resultó de 393,000 en 2013 y  se integró de 218,000 
mujeres y 175,000 hombres. Cabe comentar que en Estados Unidos las personas con visa de 
estudiante y sus familias no son considerados por las autoridades como inmigrantes. La 
estadística del Departamento de Seguridad Nacional de Estados Unidos indica que en enero 
de 2012, el número de mexicanos que contaban con visa de estudiante y sus familias resultó 
de solo 10 mil personas. 

16 

ESTADOS UNIDOS: POBLACIÓN MEXICANA INMIGRANTE QUE ESTUDIA 

LICENCIATURA O POSGRADO SEGÚN GÉNERO, 2007-2013 

NÚMERO DE PERSONAS Y POR CIENTOS 

*Porcentajes con relación al número de inmigrantes mexicanos de cada género con edades entre 15 y 64 años. 

Fuente: American Community Survey, Oficina de Censos de Estados Unidos. 

Hombres Mujeres 

175,000 

176,000 

165,000 

157,000 

144,000 
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218,000  

 
221,000  

 
210,000  
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176,000  

 
174,000  
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Hombres* Mujeres* 
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3.0 
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4.4 
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Hay diferencias significativas en los sectores de actividad en que laboran los trabajadores mexicanos 

inmigrantes según género, destacando lo siguiente: a) tanto los hombres como las mujeres tienen 

una presencia significativa en los sectores manufacturero y de  comercio al mayoreo y menudeo; b) la 

construcción representa el principal sector de empleo de los de género masculino; c) la presencia de 

los mexicanos en finanzas, seguros e informática es muy reducida; d) hay una mayor presencia de 

las mujeres que de los hombres en las actividades de alimentos, recreación y hospedaje, 

especialmente en ocupaciones de tiempo parcial, al igual que en las actividades de servicios en 

hogares; y, e) los servicios educativos y de salud representan una fuente importante de empleo para 

las inmigrantes mexicanas, pero no en el caso de los hombres. 

   

ESTADOS UNIDOS: SECTOR DE ACTIVIDAD DE LOS TRABAJADORES MEXICANOS OCUPADOS SEGÚN 

GÉNERO EN 2013 

Estructura porcentual 

Sectores  Total Hombres 

Mujeres: ocupaciones 

Total 
Tiempo 

completo 
Tiempo parcial 

Agropecuario y minería 6.3 7.7 3.5 4.1 1.9 

Construcción 17.4* 25.4* 1.2 1.3 1.1 

Manufacturas 14.3 14.2 14.3 18.1 5.0 

Comercio al may. y menudeo 10.6 9.9 11.9 11.7 12.4 

Transportes, almacen.  

y serv. públicos 
3.9 4.7 2.4 2.8 1.3 

Finanzas, seguros, inmuebles e informática 2.9 2.3 4.0 4.4 3.2 

Servicios de admón., 

profesionales y científicos 
13.3 13.6 12.8 11.8 15.5 

Servicios educ. y salud 8.3 2.7 19.6 19.9 18.7 

Alimentos, recreación, hospedaje y artes 15.8 13.7 20.1 17.4 26.3 

Servicios en hogares 1.7 0.3 4.6 2.8 9.1 

Otros serv. y admon. púb. 5.5 5.5 5.6 5.7 5.5 

                              Suma: 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

*En 2007, la construcción representó el 23.1% del empleo de los trabajadores mexicanos inmigrantes y el 32% en el caso de los hombres. 

Fuente: Elaborado con información de la Current Population Survey de la Oficina del Censo de Estados Unidos. 
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De 2007 a 2011 el nivel de ocupación en Estados Unidos de los trabajadores mexicanos 

inmigrantes se contrajo severamente. Asimismo, se deterioró la composición del empleo, ya 

que la reducción de los de tiempo completo resultó de 1,040,693 ocupaciones, lo que fue 

parcialmente compensado por un aumento de las de tiempo parcial de 409,409 ocupaciones. 

Ese debilitamiento del empleo y de su composición impactó negativamente el ingreso de 

México por remesas. De 2011 a 2013 hubo una mejoría del empleo de los mexicanos 

inmigrantes que se concentró en su totalidad en las mujeres. También hubo una mejoría en la 

composición del empleo ya que tanto en el caso de los hombres como de las mujeres se 

incrementaron las ocupaciones de tiempo completo. 

 
Estados Unidos: Población Mexicana Inmigrante Ocupada Según Género  

y Ocupaciones de Tiempo Completo y Parcial, 2007-2013 

Número de 

ocupados 
2007 2011 2013 

Variación absoluta Variación porcentual 

2007/2011 2007/2013 2007/2011 2007/2013 

Total 7,187,637 6,556,352 6,682,737 -631,285 -504,900 -8.8% -7.0% 

   T. Completo 6,432,916 5,392,223 5,603,422 -1,040,693 -829,494 -16.2% -12.9% 

   T. Parcial 754,720 1,164,129 1,079,315 409,409 324,595 54.2% 43.0% 

Hombres 5,086,515 4,484,281 4,458,986 -602,234 -627,529 -11.8% -12.3% 

   T. Completo 4,821,619 3,939,674 4,024,266 -881,945 -797,353 -18.3% -16.5% 

   T. Parcial 264,896 544,607 434,721 279,711 169,825 105.6% 64.1% 

Mujeres 2,101,122 2,072,071 2,223,750 -29,051 122,628 -1.4% 5.8% 

   T. Completo 1,611,297 1,452,549 1,579,156 -158,748 -32,141 -9.9% -2.0% 

   T. Parcial 489,825 619,522 644,594 129,697 154,769 26.5% 31.6% 

Fuente: Elaborado con información de la Current Population Survey, de la Oficina de Censo de Estados Unidos. 
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Durante el periodo de Enero-Noviembre de 2014, el crecimiento anual del empleo en Estados 

Unidos de los trabajadores mexicanos inmigrantes fue de 3.9%, con alzas de 3.8% en el caso 

de los hombres y de 4.0% en el de las mujeres. Ello implicó un aumento del número de 

trabajadores mexicanos ocupados de 259 mil empleos, distribuidos en 170 mil hombres y 89 

mil mujeres. Un resultado muy positivo es el importante incremento de los empleos de tiempo 

completo en los de género masculino. Durante ese periodo de 2014, el 84.1% de los 

mexicanos inmigrantes ocupados contaban con empleos de tiempo completo, con porcentajes 

de 90.6 y 71.2% en los hombres y mujeres, respectivamente. 

Estados Unidos: Variación Absoluta y Porcentual de la Población Mexicana 

Inmigrante Ocupada de Enero-Noviembre de 2013 a Enero-Noviembre de 2014 

Número de ocupaciones y por cientos 
  

Variación absoluta Variación porcentual 

3.9% 

4.2% 

2.1% 

3.8% 

4.2% 

0.3% 

4.0% 

4.3% 

3.2% 

Ocupación total

Tiempo Completo

Tiempo Parcial

Hombres

Tiempo Completo

Tiempo Parcial

Mujeres

Tiempo Completo

Tiempo Parcial
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Ocupación Total 

Hombres 

Mujeres 

 
259,064  

 
236,875  

 22,189  

 
170,200  

 
168,947  

 1,253  

 88,864  

 67,928  

 20,936  

Ocupación total

Tiempo Completo

Tiempo Parcial

Hombres

Tiempo Completo

Tiempo Parcial

Mujeres

Tiempo Completo

Tiempo Parcial

Ocupación Total 

Hombres 

Mujeres 



Las remuneraciones medias que obtienen en Estados Unidos las inmigrantes de 

origen mexicano y de algunos países de Centroamérica son significativamente 

menores que las que alcanzan los grupos migratorios femeninos provenientes de 

otros países y regiones, lo que refleja, en general,  su desventaja en niveles de  

escolaridad. 

Países de Origen de los Inmigrantes en Estados Unidos con los Menores Niveles 

de Escolaridad y de Ingreso Medios en Ocupaciones de Tiempo Completo, 2011-2013 

Porcentaje de inmigrantes y dólares por año 

                          

Porcentaje de Inmigrantes Graduados Ingreso Medio Anual en Ocupaciones 

de Educación Media Superior o Más* de Tiempo Completo 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

1. México 40.8% 1. México 42.0% 1. Guatemala 30,879 1. México 26,934 

2. Guatemala 41.6% 2. Guatemala 44.6% 2. Honduras 32,655 2. Guatemala 27,628 

3. Honduras 43.9% 3. El Salvador 46.6% 3. México 33,424 3. El Salvador 28,316 

4. El Salvador 46.1% 4. Cambodia 52.2% 4. Somalia 35,263 4. Honduras 29,375 

5. Cabo Verde 54.8% 5. Somalia 52.5%   5. El Salvador 35,290 5. R. Dominicana 30,379 

      Total Inmigrantes   68.5%        Total Inmigrantes  69.8%            Total Inmigrantes   56,835       Total Inmigrantes      45,621 

 

*Se consideró a inmigrantes de 25 años o más provenientes de 121 países con más de 20 mil inmigrantes en Estados Unidos.  
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Los ingresos medios que obtienen en Estados Unidos los inmigrantes mexicanos y de algunos 

países de Centroamérica son significativamente menores que las que alcanzan los grupos 

migratorios provenientes de otros países y regiones, lo que refleja su desventaja en escolaridad. 

En Estados Unidos se observa una relación positiva entre los niveles de escolaridad de los 

grupos migratorios y los ingresos medios que obtienen en el mercado laboral. 
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Estados Unidos: Porcentaje de Hombres y  Mujeres en los Migrantes Según País de Origen 

Graduadas de Educación Media Superior o Más e Ingreso Medio Anual en Ocupaciones de Tiempo 

Completo, 2011-2013 

*Se consideró a inmigrantes mayores de 25 años o más provenientes de 121 países con más de 20 mil inmigrantes en Estados Unidos.  

Fuente: Elaborado con Información derivada de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos 

Hombres Mujeres 
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En Estados Unidos el porcentaje de inmigrantes mexicanos que cuenta con ciudadanía 

es relativamente reducido e inferior al registrado en el total de inmigrantes. Un mayor 

porcentaje de mujeres provenientes de México cuenta con la ciudadanía que lo que se 

observa en los hombres. 

43.9 
32.3 

23.9 27.0 
20.7 

28.6 
17.0 

48.2 51.7 
58.2 61.8 

Total de
Inmigrantes

Latinoamérica México Centroamérica Guatemala El Salvador Honduras Sudamérica África Asia Europa

Lugar de origen de los inmigrantes 

Hombres 

49.3 
38.7 

26.9 
37.4 32.1 34.1 

28.0 

52.1 50.5 
60.1 

65.7 

Total de
Inmigrantes

Latinoamérica México Centroamérica Guatemala El Salvador Honduras Sudamérica África Asia Europa

Mujeres 

46.7 
35.5 

25.3 
31.9 

25.3 
31.2 

22.2 

50.3 51.1 
59.2 63.9 

Total de
Inmigrantes

Latinoamérica México Centroamérica Guatemala El Salvador Honduras Sudamérica África Asia Europa
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Estados Unidos: Porcentaje de Inmigrantes  en 2013 que cuenta con Ciudadanía Según 

 País o Región de Origen 

 
Total 



IV.  MIGRACIÓN FEMENINA Y EL 

INGRESO DE MÉXICO POR 

REMESAS 



Con el propósito de identificar el género de los remitentes de los envíos de remesas a 

México, así como de los receptores de esos recursos se trabajó con una base de datos 

de 2013 de BANORTE de 2,851,859 envíos de remesas a México  provenientes 

fundamentalmente de Estados Unidos (2,848,862 envíos desde Estados Unidos y 2,997 

desde Canadá). Ello significa que para este estudio se consideró a una muestra de 1 de 

cada 26 envíos de remesas recibidas por México en 2013. La referida base de datos 

simplificada  incluyó solo a las  siguientes variables para cada remesa enviada: 

  

• Primer nombre del remitente de la remesa 

• Primer nombre del receptor de la remesa 

• Monto de la remesa enviada 

• La remesa se pagó  en efectivo o se depositó en una cuenta 

• Fecha del envío de la remesa en Estados Unidos 

• Fecha de cobro/recepción  de la remesa en México 

  

La utilización del primer nombre de los remitentes y  receptores de remesas permite 

identificar su género, pero mantiene la confidencialidad de las personas que participan 

en la transacción. Para la identificación del género inicialmente se trabajó con archivos 

de aproximadamente 1,000 nombres de hombre y 1,000 de mujer, mismos que fueron 

aumentando  hasta alcanzar 5,423 nombres de hombre y 7,427 nombres de mujer. Con 

ello se logró que el número de remesas si  identificación de género resultará de solo 

0.4% en las enviadas y de 0.6% en las recibidas. 
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La primera gráfica muestra que de los 2,851,859 transferencias de remesas 

consideradas, el 30.1%  fueron enviadas por mujeres (858,894 envíos), lo que 

representó el 27.2% del  valor total en pesos y en dólares de tales transferencias. 

Asimismo, las mujeres representan el principal grupo beneficiario de las remesas, 

tanto en número de transferencias como en su valor en pesos y dólares. En efecto, 

las mujeres recibieron el 71.7% del número de transferencias y el 67.4% de los 

recursos enviados desde Estados Unidos.  

Estructura del Número de Remesas y del Monto de 

Remesas Según Género del Remitente 

0.4 

72.4 

27.2 

0.4 

69.5 

30.1 Femenino 

 

Masculino 

 

No 

Identificado 

  

Porcentaje del 

Número de Remesas 

Porcentaje del 

Monto de Remesas 

Estructura del Número de Remesas y del Monto de 

Remesas Según Género del Receptor 

0.7 

31.9 

67.4 

0.6 

27.7 

71.7 Femenino 

 

Masculino 

 

No 

Identificado 

  

Porcentaje del 

Número de Remesas 

Porcentaje del Monto 

de Remesas 
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Tanto en el caso de las remesas enviadas por hombres como por mujeres el principal grupo 

beneficiario de esas transferencias son mujeres. En el caso de las remesas enviadas por 

mujeres son mujeres las destinatarias del 66.9 % del número de transferencias y del 62.9% 

de los recursos enviados. Ese grupo de mujeres debe estar integrado principalmente por 

madres de las remitentes, hermanas y posiblemente hijas. Por su parte, en el caso de las 

remesas enviadas por hombres las mujeres son beneficiarias del 69.1% de los recursos 

remitidos. Dicho grupo receptor posiblemente esté integrado por parejas de los remitentes, 

madres, hermanas e hijas. 

 

Del Número de Remesas Del Monto de Remesas Enviadas por Mujeres 

0.6% 0.8% 

Receptor 

Enviadas por Hombres 

0.6% 0.7% 

N.I
Receptor 

Estructura de las Remesas Enviadas Según 

Género del Remitente y del Receptor 

Hombre 

32.5% 

Mujer 

66.9% 

Hombre 

36.3% 
Mujer 

62.9% 

Hombre 

25.6% 

Mujer 

73.8% 

Hombre 

30.2% 

Mujer 

69.1% 

N.I 

N.I 

N.I 

N.I. No identificado 
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En lo referente al monto de la remesa promedio los principales resultados son los siguientes: a) la 

remesa promedio es más alta cuando el destinatario es de género masculino, independientemente si el 

remitente es hombre o mujer; y, b) en general, las remesas que envían las mujeres son de menor 

monto que las que mandan los hombres, independientemente del género del destinatario. Así, en 2013 

en la base de datos de BANORTE la remesa promedio enviada (y recibida) se ubicó en 5,980 pesos 

(468 dólares), pero fue más elevada, de 6,873 pesos (538 dólares) cuando el beneficiario era hombre. 

Por otra parte, en promedio la remesa enviada por mujeres resultó de 5,391 pesos (422 dólares) que se 

compara con 6,230 pesos (488 dólares) en las que mandaron los hombres.  Así, las remesas de 

hombres superan en cerca de 20 a 25% a las enviadas por mujeres.  

5,980 

5,624 

6,873 Receptor Hombre 

 

Receptor Mujer  

 

Total 

  

Remesa Promedio Según Género del Receptor 

Pesos por envío 

Remesa Promedio Enviada Según Género del Remitente y del Receptor 

Pesos por Envío 

Receptor Hombre 

 

Receptor Mujer 

 

Total 

  

Receptor Hombre 

 

Receptor Mujer  

 

Total 

  

Enviadas por Hombres Enviadas por Mujeres 

6,230 

5,837 

7,335 

5,391 

5,072 

6,023 
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La distribución de los envíos  de  remesas a lo largo de la semana muestra que, en general, dicho 

envío es significativo a lo largo de los cuatro días comprendidos del viernes al lunes. En la base de 

datos del viernes al domingo se mandó el 41% de las remesas, pero el día lunes resultó ser el de 

mayor intensidad de envío. Al distinguir por género es notorio que en el caso de las mujeres su ritmo 

de envío es muy intenso los lunes, pero es importante en los cinco días hábiles de la semana y  

reducido en fin de semana. En contraste, en los hombres los sábados y los domingos absorbieron el 

27.4% de los envíos. Por su parte, los principales días en que se cobran las remesas son el viernes, 

el lunes y martes, tanto en el caso de las que reciben las mujeres como los hombres, dado que en 

esos tres días se cobra el 65% de las remesas. 
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Días de la Semana en que se Envían y Cobran las Remesas 

Distribución porcentual de frecuencias  
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La base de datos de este estudio permite identificar la rapidez con que se cobran las 

remesas y consecuentemente la posible urgencia de la necesidad de disponer de esos 

recursos. Para este ejercicio se consideró solo a las remesas que se cobraron en 

efectivo (2,335,242 envíos) y no a las depositadas en cuenta (516,617 envíos) ya que en 

estas últimas no se conoce el día en que se extraen los recursos. El 24.6% de las 

remesas se cobran el mismo día en que se envían, lo que sugiere que esos recursos ya 

eran esperados. Asimismo,  el 34.8% se cobran al día siguiente y un 16.5% adicional el 

día subsecuente. De esa manera, el 75.9% de las remesas se cobran en dos días o 

menos. Los datos no muestran fuertes diferencias  en la rapidez del cobro de remesas  

según el género del remitente y del receptor. 

24.6% 

34.8% 

16.5% 
10.5% 

5.3% 2.8% 1.6% 1.1% 2.2% 0.4% 0.2% 
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TOTAL  DE REMESAS 

Días después 

Remesas a México: Diferencia entre el día de envío y de cobro 

de las remesas pagadas en efectivo 

Distribución porcentual de frecuencias  
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En la lámina anterior se comentó que el 24.6%  de las remesas se cobra el día que se 

envía, pero si se considera sólo a las enviadas de lunes a viernes resulta que el 31.2% 

se cobran el mismo día que se mandan y un 36.5% adicional al día siguiente, de 

manera que dos tercios de esas transferencias ya fueron cobradas un día después de 

haber sido remitidas. Por otra parte, más de la mitad de número de transferencias que 

se efectúan en sábado o domingo se cobran el siguiente lunes. 

35.4% 
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Un indicador del  grado de inclusión financiera de los recipientes de remesas es si esos 

recursos se pagan en efectivo o  se depositan en una cuenta. Al considerar la base de 

datos de este estudio de 2,851,859 envíos de remesas resultó que 516,617 

transferencias se depositaron en cuenta, lo que representó el 18.1% del número de 

transferencias y el 14.9% del valor de los envíos. El porcentaje de las depositadas en 

cuenta  muestra diferencias significativas entre unos y otros estados del país. Dicho 

indicador alcanzó los niveles más elevados en varios de los estados del norte del país y 

muy bajos en Michoacán (8.2%), Colima (12.2%), Guanajuato (12.3%), Nayarit (13.4%), 

Zacatecas (13.5%) y Oaxaca (13.7%).  

Porcentaje de Remesas que se Depositaron en 

Cuenta 

Remitente 

de la 

Remesa 

Receptor de la Remesa 

Mujer Hombre Total 

Número de envíos 

Mujer 15.7 16.7 16.0 

Hombre 19.5 17.9 19.0 

Total 18.4 17.4 18.1 
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Con relación al porcentaje de remesas depositadas en cuenta, sobresale que en 

los estados del país hay una cierta relación positiva entre el porcentaje de envíos 

de remesas que se depositan en cuenta y su nivel de desarrollo económico, 

medido por su producto per cápita. 
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Esta grafica muestra para 2013 la estructura de la masa salarial obtenida en Estados Unidos por la 

población inmigrante mexicana según el género del trabajador, así como la del monto de remesas 

que en la base de datos de BANORTE es remitido a México según el género del remitente. La 

referida masa salarial se calculó a partir de la información de la CPS y resultó para ese año de 

187,470 millones de dólares, de los cuales 51,228 millones fueron obtenidos por mujeres, es decir, 

el 27.3% del total. Por otra parte, al considerar los 2,851,859 envíos de remesas de la base de 

datos generada por BANORTE resultó que el 27.3% del ingreso remitido fue enviado por mujeres 

(excluyendo el 0.4% de los envíos de remesas a los que no se les identificó el género del 

remitente). La sorprendente coincidencia de esos dos porcentajes podría sugerir que en su 

conjunto el porcentaje del ingreso obtenido en Estados Unidos por los trabajadores mexicanos 

inmigrantes y que es enviado a México como remesas es el mismo en los hombres y las mujeres. 

 

Hombres Mujeres

72.7% 

27.3% 

Hombres Mujeres

72.7% 

27.3% 

Estructuras Según Género de la Masa Salarial en Estados 

Unidos de la Población Mexicana Inmigrante y del Valor del 

Envío de Remesas  en la Base de Datos de Banorte, 2013 

Por cientos 
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Masa Salarial 
Valor de las 

Remesas Enviadas 



La base de datos generada por BANORTE permite efectuar una estimación para 2013 de 

la composición del ingreso de México por remesas provenientes de Estados Unidos según 

el género del mexicano inmigrante remitente. Para ello se excluyó de la base de datos al 

reducido número de remesas enviadas desde Canadá ( 2,997 remesas). Asimismo, se 

hizo el supuesto de que en 2013 el 98% del número de  remesas electrónicas recibidas 

por México provinieron de Estados Unidos. Ello implicó que 72,262,425 remesas 

electrónicas se originaron en  ese país y representaron un ingreso para México de 20,912 

millones de dólares. 

 

Número y Valor de las Remesas Electrónicas Enviadas desde Estados 

Unidos por la Población Inmigrante Mexicana Según Género del 

Remitente y del Receptor 

Remitente 

de la 

Remesa 

Receptor de la Remesa 

Mujer Hombre Total 

Número de remesas electrónicas 

Mujer 14,701,936 7,138,315 21,840,251 

Hombre 37,404,350 13,017,824 50,422,174 

Total 52,106,286 20,156,139 72,262,425 

Valor de los envíos: millones de dólares 

Mujer 3,615 2,085 5,700 (27.3%) 

Hombre 10,582 4,630 15,212 (72.7%) 

Total 
14,197     

 (67.9%) 

6,715       

(32.1%) 

20,912 (100.0%)  

(100.0%) 
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Ingreso de México por Remesas Según Género del 

Remitente en 2013 

Millones de dólares 

  

Millones de 

dólares 

Estructura 

porcentual 

Remesas Electrónicas provenientes 

de Estados Unidos 
20,912 95.5 

Enviadas por Hombres 15,212 69.5 

Enviadas por Mujeres 5,700 26.0 

Remesas Electrónicas provenientes 

de Otros Países 427 2.0 

Money Orders 218 1.0 

Efectivo y Especie 335 1.5 

Suma 21,892 100.0 

La medición anterior indica que en 2013 de los 20,912 millones de dólares 

que México recibió desde Estados Unidos por remesas electrónicas, 5,700 

millones fueron enviados por mujeres, lo que representó el 27.3% del monto 

mencionado y el 26% del total de remesas que recibió el país. Asimismo, de 

los referidos 20,912 millones de dólares, 14,197 millones fueron recibidos 

por mujeres, lo que significó el 67.9% de tales remesas electrónicas y el 

64.8% del ingreso total del país por remesas. 

980 
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Nombres Más Frecuentes en México de 

la Colonia a Mediados del Siglo XX 

Mujer: María: De 1540 a 1950 

Hombre: 
Juan: De 1540 a 1660 

José: De 1675 a 1950 

Nombres  Más Frecuentes en el Padrón Electoral  

(Participación en el padrón según género) 

Hombres   Mujeres 

José: Simple y 

compuesto 14.71% 

María: Simple y  

compuesto 10.69% 

José Luis 1.44% María Guadalupe 1.19% 

Juan 1.27% Juana 0.99% 

Miguel Ángel 1.14% Guadalupe 0.94% 

Francisco 1.10% María del Carmen 0.88% 

José 1.03% María 0.86% 

Nombres Más Frecuentes en España 

(Frecuencia por cada mil según género) 

Hombres     Mujeres 

1. José 123.6 1. María 266.0 

2. Antonio 65.2 2. Carmen 52.6 

3. Juan 59.1 3. Ana 34.3 

4. Manuel 57.9 4. Isabel 28.7 

5. Francisco 52.3 5. Dolores 22.0 

Remitentes de Remesas 

(Participación según género) 

  Hombres     Mujeres 

1. José 9.51% 1. María 15.03% 

2. Juan 5.33% 2. Guadalupe 1.95% 

3. Jesús 2.28% 3. Ana 1.87% 

4. Luis 2.06% 4. Rosa 1.87% 

5. Francisco 2.05% 5. Martha 1.60% 

Receptores de Remesas 

(Participación según género) 

  Hombres     Mujeres 

1. José 9.29% 1. María 21.49% 

2. Juan 4.94% 2. Rosa 1.91% 

3. Jesús 2.34% 3. Juana 1.76% 

4. Luis 2.21% 4. Ana 1.76% 

5. Francisco 2.20% 5. Martha 1.39% 

*Tanto en los nombres de los remitentes y receptores de remesas, como en el padrón electoral se trabajó solo con nombres, sin apellidos por lo que se mantuvo la 

confidencialidad de dicha información.  

Nombres de los Remitentes y Receptores de Remesas* 
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V.  COMENTARIOS FINALES 
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 Este estudio del CEMLA-BANORTE-FOMIN/BID se centró en identificar el  perfil de 

la mexicana inmigrante en Estados Unidos y en las remesas que envían a México. 

Ello considerando que ese país es receptor del 97.5% de la migración femenina 

mexicana y es la fuente de prácticamente la totalidad del ingreso de México por 

remesas. 

  En 2013 en Estados Unidos las mujeres representaron el 47.1% del total de 

inmigrantes mexicanos, es decir, 5,451,233 mujeres de un total de 11,581,977 

inmigrantes mexicanos. Asimismo, las mexicanas representaron el 25.8% del 

número total de inmigrantes  de género femenino. 

 En la base de datos de BANORTE utilizada en este estudio de 2,851,859 

transferencias de remesas, el 30.1% fueron enviadas por mujeres (858,894 envíos), 

lo que representó el 27.3% del valor en pesos y en dólares de tales transferencias. 

Asimismo, las mujeres representaron el principal grupo beneficiario de las remesas 

con 71.7% del número de transferencias y el 67.4% de los recursos enviados desde 

Estados Unidos.  

 Por último, combinando la base de datos de BANORTE con el supuesto de que el 

98% de las remesas electrónicas provinieron de Estados Unidos permitió calcular 

que en 2013 de los 20,912 millones de dólares que México recibió desde ese país 

por remesas electrónicas, 5,700 millones de dólares fueron enviados por mujeres, lo 

que representó el 27.3% del monto mencionado y el 26% del total de remesas que 

recibió el país. Asimismo, de ese ingreso por 20,912 millones de dólares, los 

beneficiarios en México de 14,197 millones de dólares fueron mujeres, lo que 

representó el 67.9% del monto de remesas electrónicas y el 64.8% del ingreso total 

del país por remesas. 

 


