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Las remesas que recibe México del exterior incre-
mentan los niveles de vida de millones de hoga-
res receptores y reducen sus niveles de pobreza. 

Asimismo, alcanzan porcentajes elevados con relación 
al PIB en las entidades federativas con menores ingre-
sos per cápita por lo que contribuyen a atenuar las 
desigualdades entre los estados y regiones del país. 
Estudios del CEMLA han documentado que un ma-
yor porcentaje de mujeres que de hombres reciben 
remesas y lo mismo ocurre en los hogares   en que el 
jefe del hogar es mujer, con lo que las remesas redu-
cen en algún grado la brecha de ingresos de género.

En 2022, las remesas fueron equivalentes a 4 puntos 
porcentuales del PIB (base 2018), pero esos recur-
sos solo los recibieron el 13.6% de los hogares del 
país, por lo que en promedio el ingreso/producto 
del hogar receptor se incrementó en 29%, es decir, 

en 4.0/0.136 (Véase: Jesús Cervantes y Rodolfo Osto-
laza; ¿En cuánto incrementan las remesas el ingreso 
de los hogares que las reciben en México?; Nota de 
Remesas 11; septiembre de 2022).

La Gráfica 1 ilustra que las remesas que recibe Mé-
xico no son captadas adecuadamente por la ENIGH 
del INEGI, por lo que su contribución es práctica-
mente ignorada en la medición de las desigualdades 
y de la pobreza en el país. Así, en 2022, de acuerdo 
con cifras del Banco de México, México recibió del 
exterior 58,510 millones de dólares por remesas fa-
miliares. No obstante, en la ENIGH 2022, el ingreso 
anual proveniente de otros países fue de solo 4,932 
millones de dólares, de manera que no se captura-
ron 53,577 millones de dólares que seguramente 
elevaron los niveles de vida de millones de hoga-
res receptores. Así, la ENIGH no cubrió el 91.6% del 

*Esta nota fue elaborada por Jesús A. Cervantes González (jcervantes@cemla.org), Director de Estadísticas Económicas y Coordinador del Foro de Remesas de 
América Latina y el Caribe del CEMLA y Juan Antonio Ortega (jaortega@cemla.org), economista senior del CEMLA. El apoyo de Denisse Jiménez (ljimenez@cemla.
org) fue indispensable para la elaboración de la nota. Los comentarios expresados en este documento son responsabilidad exclusiva de los autores y no reflejan 
necesariamente los puntos de vista del CEMLA.
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Gráfica 1
REMESAS E INGRESOS PROVENIENTES DE OTROS PAÍSES Y LA SUBESTIMACIÓN DE LA ENIGH: 
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ingreso del país por remesas. Si en la medición de 
la pobreza no se efectuó ningún ajuste a la base de 
datos para corregir la subestimación de las remesas 
tal medición estaría significativamente sobrestiman-
do dicha pobreza y, de hecho, no se sabría si en los 
años recientes esta ha aumentado o disminuido.

El rubro de ingresos provenientes de otros países 
de la ENIGH también incluye transferencias distintas 
a las remesas, lo que acentúa aún más el referido 
problema de subestimación. En cuanto a la cifra de 
Banxico del ingreso por remesas es muy sólida ya 
que es un dato administrativo y no una estimación, 
considerando que se elabora fundamentalmente a 
partir de registros administrativos de las institucio-
nes intermediarias de dichas transacciones de reme-
sas. 

La subestimación de los ingresos de los hogares re-
ceptores de remesas y el sesgo al alza en la medición 
de pobreza también puede ilustrarse con relación al 
PIB de México. En 2022, las remesas fueron equiva-
lentes a 4 puntos porcentuales del PIB (base 2018), 
pero en la ENIGH los ingresos provenientes de otros 
países solo representaron 0.34 puntos porcentuales 
del PIB, por lo que no se incluyeron 3.66 puntos por-
centuales del PIB que disminuyeron las desigualda-
des en el país y que incrementaron de manera signi-
ficativa los niveles de vida de los hogares receptores. 
De hecho, se excluyó a recursos por remesas que en 
promedio incrementaron el ingreso/producto del 
hogar receptor en 26.9% (3.66/0.136).

Otra distorsión en la medición de la pobreza es que 
en los resultados de la ENIGH 2022 el principal decil 

de hogares que es receptor de los ingresos prove-
nientes de otros países es el X, seguido por el IX, el 
VIII y el VII (Gráfica 2). En contraste el decil de hoga-
res que se beneficia menos de esos ingresos es el I, 
seguido por el II, es decir, los dos deciles de hogares 
de menores ingresos.

LAS REMESAS Y LOS INGRESOS 
PROVENIENTES DE OTROS PAÍSES EN LOS 
ESTADOS MEXICANOS

Conviene evaluar el problema de subestimación de 
los ingresos por remesas en los estados del país. En 
la medida que la ENIGH no capture adecuadamen-
te los ingresos de los hogares por remesas en di-
chos estados, particularmente, en aquellos en que 
alcanzan cifras muy elevadas, tanto en su monto en 
dólares como con relación al tamaño de la econo-
mía estatal y no se aplique una corrección por tal 
deficiencia se genera una fuerte sobrestimación de 
la medición de la pobreza en tales entidades. Esto es 
importante ya que las remesas alcanzan montos ele-
vados especialmente en algunos de los estados con 
los niveles más bajos de producto per-cápita.

En 2022, en tres estados del país, Jalisco, Michoacán 
y Guanajuato, las remesas superaron 5 mil millones 
de dólares, con lo que ese monto fue mayor que el 
recibido por remesas por países como Ecuador, Bra-
sil, Haití, Perú y Jamaica (Gráfica 3).

En tres de los estados del 
país, Michoacán, Guerrero 
y Oaxaca, la subestimación 
de la ENIGH 2022 de su 

ingreso conjunto por remesas 
del exterior, superó 10 mil 
millones de dólares, lo que 

resultó en una sobrestimación  
de sus niveles de pobreza.

Gráfica 2
DISTRIBUCIÓN DE LAS TRANSFERENCIAS 
PROVENIENTES DE OTROS PAÍSES SEGÚN 
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La Gráfica 4 muestra para 2022 las remesas recibidas 
por las 32 entidades federativas del país y la corres-
pondiente medición de los ingresos provenientes de 
otros países según la ENIGH 2022, resultando no-
toria una fuerte subestimación de esos recursos a 
nivel estatal. En particular, en tres estados que po-
seen algunos de los productos per-cápita más bajos 
del país y en los que consecuentemente las remesas 
incrementan de manera significativa los niveles de 
vida y reducen la pobreza, como son Michoacán, 
Guerrero y Oaxaca, la subestimación de la ENIGH de 

ese ingreso del exterior resultó de 4,849 millones de 
dólares, 2,745 millones y 2,647 millones, respectiva-
mente. Tales montos indican que en la medición de 
la pobreza en Michoacán, Guerrero y Oaxaca no se 
consideró al 91.7, 92.9 y 91.2% respectivamente, del 
ingreso por remesas (Gráfica 5). 

Cabe destacar que, en 2022 en 23 estados del país, la 
subestimación del ingreso por remesas en la ENIGH, 
con su consecuente efecto en la medición de pobre-
za, superó 90% y en 5 estados 95%.

Gráfica 4
INGRESO POR REMESAS EN LOS ESTADOS MEXICANOS Y LOS INGRESOS PROVENIENTES DE 

OTROS PAÍSES EN LA ENIGH 2022
Millones de dólares

5,
40

3
5,

28
6

5,
05

9
3,

51
5

3,
15

5
3,

15
2

2,
95

5
2,

90
3

2,
74

6
2,

34
1

1,
98

1
1,

72
4

1,
67

3
1,

63
0

1,
45

5
1,

42
8

1,
34

7
1,

20
9

1,
19

7
1,

13
8

1,
09

9
1,

04
9

90
5

86
4

85
3

46
3

42
7

39
2

39
2

38
3

21
4

15
9

58
,5

10

Ja
lis

co

M
ic

ho
ac

án

G
ua

na
ju

at
o

Es
ta

do
 d

e 
M

éx
ic

o

C
iu

da
d 

de
 M

éx
ic

o

C
hi

ap
as

G
ue

rre
ro

O
ax

ac
a

Pu
eb

la

Ve
ra

cr
uz

Sa
n 

Lu
is

 P
ot

os
í

Za
ca

te
ca

s

H
id

al
go

C
hi

hu
ah

ua

N
ue

vo
 L

eó
n

Ba
ja

 C
al

ifo
rn

ia

D
ur

an
go

Si
na

lo
a

Q
ue

ré
ta

ro

Ta
m

au
lip

as

M
or

el
os

C
oa

hu
ila

So
no

ra

N
ay

ar
it

Ag
ua

sc
al

ie
nt

es

C
ol

im
a

Ta
ba

sc
o

Yu
ca

tá
n

Q
ui

nt
an

a 
R

oo

Tl
ax

ca
la

Ba
ja

 C
al

ifo
rn

ia
 S

ur

C
am

pe
ch

e

To
ta

l

Ingreso por remesas: Banxico 2022

31
7

43
7

58
2

18
3 87

28
5

21
0

25
6 17
3

29
9 21
2

17
9

20
6

13
7 56 94

14
8

15
9

11
8

20
3 82 88 79 83 11
0 34 30 17 12 33 7 17

4,
93

2
Ingresos provenientes de otros países: ENIGH 2022

Fuente: Elaborado con información del Banco de México y con extracciones de la base de datos de la ENIGH 2022 del INEGI.

Gráfica 3
INGRESO POR REMESAS EN LOS PRINCIPALES PAÍSES LATINOAMERICANOS RECEPTORES Y EN 

LOS ESTADOS MEXICANOS EN 2022 
Millones de dólares 
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Gráfica 5
SUBESTIMACIÓN DE LA ENIGH 2022 DEL INGRESO POR REMESAS
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Fuente: Elaborado con información del Banco de México y con extracciones de la base de datos de la ENIGH 2022 del INEGI.

Gráfica 6
REMESAS E INGRESOS PROVENIENTES DE OTROS PAÍSES COMO PORCENTAJE DEL PIB EN LOS 

ESTADOS MEXICANOS EN 2022
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Subestimación de la ENIGH del ingreso por remesas 
en puntos porcentuales del PIB estatal

Fuente: Elaborado con información del Banco de México y del INEGI (Cuentas Nacionales 2018) y con extracciones de la base de datos de la ENI-
GH 2020 del INEGI. El PIB nominal de las entidades federativas de 2022, se elaboró combinando los PIB de los estados a pesos corrientes de 2021 
(base 2018), los ITAEE de 2022 (Indicador Trimestral de la Actividad Económica Estatal, base 2018) y el deflactor del PIB total (base 2018).

4



LAS REMESAS CON RELACIÓN AL PIB EN LOS 
ESTADOS MEXICANOS

También es relevante evaluar el problema de sub-
estimación de las remesas con relación a los PIB de 
los estados del país. La Gráfica 6 muestra para 2022 
las remesas recibidas por los 32 estados del país y 
la correspondiente medición de los ingresos pro-
venientes de otros países, ambos rubros medidos 
como proporción del PIB. En la gráfica destaca que 
en 5 estados el ingreso por remesas superó 10 pun-
tos porcentuales del PIB, pero en cada uno de esos 
mismos estados la medición de los ingresos prove-
nientes de otros países no alcanzó a 1.3 puntos por-
centuales del PIB. 

Las remesas incrementan el ingreso disponible de 
los hogares, con lo que aumentan sus posibilidades 
de gasto en bienes de consumo, en capital huma-
no incluyendo educación y salud, en inversión en la 
adquisición, mejoras y ampliación de la vivienda, así 
como en micro negocios. Todo ello incrementa el ni-
vel de vida de los hogares receptores y reduce la 
pobreza. No obstante, como muestra la Gráfica 6 en 

la medición de pobreza de 2022 no se consideró a 
remesas equivalentes a 12.4 puntos porcentuales del 
PIB estatal en el caso de Michoacán; a 14.4 puntos 
porcentuales del PIB en Guerrero; y a 10.8 puntos 
porcentuales del PIB en los casos de Zacatecas y Oa-
xaca.

COMENTARIO FINAL

Las remesas que recibe México del exterior elevan 
los niveles de vida de los hogares receptores y ali-
vian la pobreza. La contribución de ese cuantioso 
ingreso cuyo destino principal es cubrir los gastos 
de manutención de hogares mexicanos, es práctica-
mente ignorada en la medición de la pobreza. Dicho 
problema es aún más grave a nivel estatal y, parti-
cularmente, en aquellas entidades que son las prin-
cipales receptoras de remesas y que sobresalen por 
su reducido producto per cápita. 
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