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Durante 2024, en Estados Unidos el número de 
trabajadores inmigrantes ocupados de origen 
mexicano resultó en promedio de 7,549,836 

personas (Cuadro 1) y se integró por 4,876,901 hom-
bres y 2,672,935 mujeres, cifra esta última que repre-
sentó el 35.4% de la ocupación total.

Los principales sectores de actividad en que laboran 
dichos trabajadores son la construcción con 23.5% 
del empleo (Cuadro 2), seguido por los servicios 
profesionales y de administración y los de alimen-
tación, hospedaje y recreación con 13.7% cada uno 
y por las manufacturas y el comercio con 10.7% y 
9.1%, respectivamente. En el sector agropecuario 
labora el 5% de tales trabajadores mexicanos, pero 
con un peso importante en el total de la ocupación 
agrícola en algunos estados norteamericanos.

En Estados Unidos hay diferencias en los sectores 
de actividad en que laboran los trabajadores mexi-
canos inmigrantes de género masculino y femenino. 
El Cuadro 2 muestra que en 2024: i) la construcción 
absorbió al 34.3% de los trabajadores de género 
masculino y solo el 3.6% del femenino; ii) el sector 
terciario ocupó al 80.8% de las inmigrantes mexica-
nas (49.9% en el caso de los hombres) y a su interior 
la actividad de alimentos, recreación y hospedaje 
absorbió el 17.5% del empleo femenino,  seguido 
por los servicios profesionales y de administración 
y por los servicios de salud y asistencia social, con 
14.2% y 14%, respectivamente; iii) tanto los hombres 
como las mujeres tienen presencia significativa en 

manufacturas con 10.2% y 11.7%, respectivamente, 
así como en el comercio al mayoreo y menudeo con 
7.8% y 11.4%; y iv) el 97.3% de los ocupados en los 
servicios en hogares fueron mujeres (Cuadro 1), lo 
que incluye labores de limpieza, cocina, jardinería y 
el cuidado de niños. 

En 2024 los trabajadores mexicanos inmigrantes 
representaron en promedio el 4.7% del empleo to-
tal de 161,345,532 trabajadores en Estados Unidos 
(Cuadro 3), pero en algunas actividades como el 
sector agropecuario y la construcción los porcen-
tajes correspondientes resultaron de 16.6% y de 
14.1%, respectivamente, mientras que en alimenta-
ción, hospedaje y recreación y en los servicios en 
hogares se situaron en 7.3% y 14%. En el año, uno 
de cada 6 trabajadores agrícolas era un inmigran-
te mexicano; en la construcción y la minería uno de 
cada 7.1 trabajadores; y en alimentación, hospedaje 
y recreación uno de cada 13.7 trabajadores. 

En Estados Unidos hay diferencias según género en 
la participación de los trabajadores mexicanos en  el 
empleo total de los distintos sectores de actividad. 
En el agropecuario uno de cada 5.9 hombres ocu-
pados y una de cada 6.3 mujeres son inmigrantes 
mexicanos (Cuadro 3). En la construcción, uno de 
cada 6.7 trabajadores masculinos es un inmigrante 
mexicano y en las mujeres dedicadas a los servicios 
en hogares, una de cada 6.7 ocupadas en el país es 
una mexicana inmigrante. 

*Esta nota fue elaborada por Jesús A. Cervantes González (jcervantes@cemla.org), Director de Estadísticas Económicas y Coordinador del Foro de Remesas de 
América Latina y el Caribe del CEMLA y Juan Antonio Ortega (jaortega@cemla.org), economista senior del CEMLA. El apoyo de Denisse Jiménez (ljimenez@cemla.
org) fue indispensable para la elaboración de la nota. Los comentarios expresados en este documento son responsabilidad exclusiva de los autores y no reflejan 
necesariamente los puntos de vista del CEMLA.
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CUADRO 1
ESTADOS UNIDOS: NÚMERO DE TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS OCUPADOS EN 12 

ESTADOS SEGÚN SECTOR DE ACTIVIDAD Y GÉNERO EN 2024

HOMBRES Y MUJERES 

TotalDoce 
estadosColoradoFloridaWashingtonGeorgiaNY + NJLas 

CarolinasArizonaIllinoisTexasCaliforniaSector de la actividad

7,549,8366,018,838157,817188,449212,043218,140255,772337,042351,274461,0771,489,5262,347,698Total

374,616273,5722,18311,73050,48814,2384,93923,8717,3222,0406,036150,725Agropecuario

1,772,2051,362,17564,78154,23333,54273,08355,656134,01763,37154,856435,076393,561Construcción y Minería

810,987606,09212,6394,74416,24925,95516,69946,20723,427105,631141,011213,530Manufacturas

683,354575,76411,02011,31221,30318,28111,90013,11543,22434,585141,889269,134Comercio

362,434319,9909,2277,4913,89011,3296,7054,58524,65044,94161,086146,085Transporte y Almacenamiento

189,941163,7962,6103,3618,4813,6545,3953,19212,16210,88848,40965,646Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

1,037,815837,44016,52125,37933,18525,79442,24832,31463,53866,147198,336333,978Servicios Profesionales y de 
Admon.

450,064379,7676,8676,90316,8938,54612,5359,59933,68222,09591,931170,717Salud y Asistencia Social 

276,402233,9592,4786,3226,1684,3656411,38513,99017,46784,13997,004Servicios Educativos

1,037,259797,21320,56832,55116,60825,29577,05643,52633,29778,131172,600297,581Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

90,86982,5211,9345,8161,1724,5315,9565,5584,7412,27618,24132,296Servicios en Hogares

463,891386,5506,98818,6084,0643,07016,04119,67527,86922,02190,773177,441Otros Servicios y Admon. Pública

HOMBRES

4,876,9013,836,797111,455125,266121,281137,434180,432236,393204,781308,167953,7941,457,795Total

269,749183,6651,3416,41927,92810,0344,93921,9945,3462,0402,629100,996Agropecuario

1,674,8061,290,72861,29752,31531,11469,40050,278122,05161,02751,954412,401378,891Construcción y Minería

499,515370,5518,5842,32511,96711,3598,78724,99317,17261,63986,125137,599Manufacturas

378,240314,2923,9208,6637,6357,05111,0675,16923,73719,89783,792143,362Comercio

266,871237,2558,3955,5573,8906,4805,79167517,30040,35744,371104,439Transporte y Almacenamiento

103,32390,4292,1663673,7481,2974,1362,4124,3596,50230,19235,250Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

659,459530,7558,28019,94521,32713,73522,71822,60140,12344,022120,020217,984Servicios Profesionales y de 
Admon.

75,72665,0271,4362,0602,9520005,2503,83611,88537,608Salud y Asistencia Social 

66,27858,15562301,175504002,7325,04721,51326,560Servicios Educativos

568,492435,3919,66116,4046,56214,89561,36522,15615,46154,16273,987160,738Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

2,4421,77300001,0860000686Servicios en Hogares

312,000258,7775,75211,2132,9832,67810,26614,34112,27318,71066,879113,681Otros Servicios y Admon. Pública

MUJERES

2,672,9352,182,04146,36263,18390,76380,70775,340100,650146,493152,910535,733889,903Total

104,86789,9078425,31122,5594,20401,8771,97603,40749,730Agropecuario

97,39971,4473,4841,9192,4283,6835,37811,9652,3442,90122,67514,670Construcción y Minería

311,472235,5414,0552,4194,28214,5957,91321,2136,25543,99254,88675,931Manufacturas

305,114261,4727,1002,64913,66811,2308337,94619,48814,68858,097125,773Comercio

95,56382,7358321,93404,8509153,9107,3494,58416,71541,646Transporte y Almacenamiento

86,61873,3674442,9944,7332,3571,2597797,8034,38618,21730,396Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

378,356306,6858,2415,43411,85912,05919,5319,71423,41522,12478,315115,994Servicios Profesionales y de 
Admon.

374,338314,7405,4314,84313,9428,54612,5359,59928,43318,25980,046133,108Salud y Asistencia Social 

210,124175,8041,8556,3224,9933,8616411,38511,25812,42062,62670,443Servicios Educativos

468,767361,82210,90716,14710,04610,40015,69121,36917,83623,96998,614136,843Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

88,42780,7481,9345,8161,1724,5314,8705,5584,7412,27618,24131,610Servicios en Hogares

151,891127,7731,2367,3951,0813925,7755,33415,5963,31123,89463,760Otros Servicios y Admon. Pública

Fuente: Cálculos del CEMLA considerando extracciones de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.
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CUADRO 2
ESTADOS UNIDOS: DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SECTORIAL DEL EMPLEO DE LOS 

TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS EN 12 ESTADOS SEGÚN GÉNERO EN 2024
Estructura porccentual

HOMBRES Y MUJERES 

TotalDoce 
estadosColoradoFloridaWashingtonGeorgiaNY + NJLas 

CarolinasArizonaIllinoisTexasCaliforniaSector de la actividad

100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0Total

5.04.51.46.223.86.51.97.12.10.40.46.4Agropecuario

23.522.641.028.815.833.521.839.818.011.929.216.8Construcción y Minería

10.710.18.02.57.711.96.513.76.722.99.59.1Manufacturas

9.19.67.06.010.08.44.73.912.37.59.511.5Comercio

4.85.35.84.01.85.22.61.47.09.74.16.2Transporte y Almacenamiento

2.52.71.71.84.01.72.10.93.52.43.22.8Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

13.713.910.513.515.711.816.59.618.114.313.314.2Servicios Profesionales y de Admon.

6.06.34.43.78.03.94.92.89.64.86.27.3Salud y Asistencia Social 

3.73.91.63.42.92.00.30.44.03.85.64.1Servicios Educativos

13.713.213.017.37.811.630.112.99.516.911.612.7Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

1.21.41.23.10.62.12.31.61.30.51.21.4Servicios en Hogares

6.16.44.49.91.91.46.35.87.94.86.17.6Otros Servicios y Admon. Pública

HOMBRES

100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0Total

5.54.81.25.123.07.32.79.32.60.70.36.9Agropecuario

34.333.655.041.825.750.527.951.629.816.943.226.0Construcción y Minería

10.29.77.71.99.98.34.910.68.420.09.09.4Manufacturas

7.88.23.56.96.35.16.12.211.66.58.89.8Comercio

5.56.27.54.43.24.73.20.38.413.14.77.2Transporte y Almacenamiento

2.12.41.90.33.10.92.31.02.12.13.22.4Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

13.513.87.415.917.610.012.69.619.614.312.615.0Servicios Profesionales y de Admon.

1.61.71.31.62.40.00.00.02.61.21.22.6Salud y Asistencia Social 

1.41.50.60.01.00.40.00.01.31.62.31.8Servicios Educativos

11.711.38.713.15.410.834.09.47.617.67.811.0Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

0.10.00.00.00.00.00.60.00.00.00.00.0Servicios en Hogares

6.46.75.29.02.51.95.76.16.06.17.07.8Otros Servicios y Admon. Pública

MUJERES

100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0100.0Total

3.94.11.88.424.95.20.01.91.30.00.65.6Agropecuario

3.63.37.53.02.74.67.111.91.61.94.21.6Construcción y Minería

11.710.88.73.84.718.110.521.14.328.810.28.5Manufacturas

11.412.015.34.215.113.91.17.913.39.610.814.1Comercio

3.63.81.83.10.06.01.23.95.03.03.14.7Transporte y Almacenamiento

3.23.41.04.75.22.91.70.85.32.93.43.4Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

14.214.117.88.613.114.925.99.716.014.514.613.0Servicios Profesionales y de Admon.

14.014.411.77.715.410.616.69.519.411.914.915.0Salud y Asistencia Social 

7.98.14.010.05.54.80.91.47.78.111.77.9Servicios Educativos

17.516.623.525.611.112.920.821.212.215.718.415.4Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

3.33.74.29.21.35.66.55.53.21.53.43.6Servicios en Hogares

5.75.92.711.71.20.57.75.310.62.24.57.2Otros Servicios y Admon. Pública

Fuente: Cálculos del CEMLA considerando extracciones de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.
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CUADRO 3
PARTICIPACIÓN EN 12 ESTADOS DE LOS TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS EN EL 

EMPLEO TOTAL Y SECTORIAL DE ESTADOS UNIDOS SEGÚN GÉNERO EN 2024
Por cientos 

HOMBRES Y MUJERES 

TotalDoce 
estadosColoradoFloridaWashingtonGeorgiaNY + NJLas 

CarolinasArizonaIllinoisTexasCaliforniaSector de actividad

4.76.95.11.85.64.21.84.59.87.410.012.8Total

16.628.73.515.248.719.05.522.322.34.17.255.6Agropecuario

14.119.319.75.612.518.86.219.622.117.028.128.8Construcción y Minería

5.49.08.10.94.95.62.15.39.215.311.215.0Manufacturas

3.55.53.30.84.22.80.81.59.84.87.612.7Comercio

4.36.67.61.12.23.00.91.513.512.07.113.7Transporte y Almacenamiento

1.42.00.80.33.10.80.40.53.11.83.74.2Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

4.96.73.61.65.13.42.23.513.87.79.411.8Servicios Profesionales y de Admon.

2.03.21.80.53.51.30.50.96.62.65.57.0Salud y Asistencia Social 

1.93.10.90.92.11.00.00.24.22.76.36.3Servicios Educativos

7.310.07.42.95.25.96.56.79.115.213.416.8Alimentación, Hospedaje y Recreación

14.020.218.310.95.718.98.021.232.010.126.834.3Servicios en Hogares

2.84.52.01.81.10.51.32.58.64.16.09.7Otros Servicios y Admon. Pública

HOMBRES

5.78.36.82.25.85.12.56.010.69.511.714.8Total

16.929.03.712.944.117.68.627.820.95.55.157.1Agropecuario

15.020.721.96.214.020.46.220.124.018.430.231.1Construcción y Minería

4.77.98.50.74.93.61.64.39.513.39.414.1Manufacturas

3.55.52.01.22.72.21.31.110.05.07.812.2Comercio

4.36.48.31.12.72.41.00.312.314.06.913.5Transporte y Almacenamiento

1.52.11.30.12.70.60.50.72.22.14.84.1Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

5.37.23.12.25.23.12.04.214.88.49.613.4Servicios Profesionales y de Admon.

1.52.41.80.62.30.00.00.04.42.13.05.7Salud y Asistencia Social 

1.52.50.70.01.20.40.00.02.22.45.65.7Servicios Educativos

8.210.97.02.94.16.79.47.38.221.412.717.3Alimentación, Hospedaje y Recreación

4.24.80.00.00.00.012.20.00.00.00.07.6Servicios en Hogares

3.55.53.11.91.61.01.53.56.66.37.811.6Otros Servicios y Admon. Pública

MUJERES

3.55.43.21.35.33.21.12.88.85.28.010.5Total

15.928.33.419.355.923.40.06.727.00.010.552.7Agropecuario

6.88.67.31.65.27.56.115.97.27.312.210.0Construcción y Minería

7.111.27.51.54.810.23.17.38.619.215.816.9Manufacturas

3.55.65.00.46.23.40.11.89.64.47.513.3Comercio

4.67.04.11.10.04.70.74.617.45.37.814.1Transporte y Almacenamiento

1.31.90.30.63.41.00.20.24.11.52.84.3Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

4.25.94.20.85.03.82.32.612.46.59.19.7Servicios Profesionales y de Admon.

2.13.51.80.43.91.60.71.27.32.76.27.4Salud y Asistencia Social 

2.13.41.01.32.61.30.10.45.32.86.76.5Servicios Educativos

6.59.27.82.86.35.03.06.29.99.214.016.2Alimentación, Hospedaje y Recreación

14.921.818.311.96.922.27.521.838.011.128.037.2Servicios en Hogares

2.03.20.71.60.60.11.01.411.21.43.77.4Otros Servicios y Admon. Pública

Fuente: Cálculos del CEMLA considerando extracciones de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.
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CUADRO 4
ESTADOS UNIDOS: PARTICIPACIÓN DE 12 ESTADOS EN EL EMPLEO TOTAL DE LOS 

TRABAJADORES INMIGRANTES MEXICANOS SEGÚN SECTOR DE LA ACTIVIDAD Y GÉNERO EN 
2024

Por cientos 
HOMBRES Y MUJERES 

TotalDoce 
estadosColoradoFloridaWashingtonGeorgiaNY + NJLas 

CarolinasArizonaIllinoisTexasCaliforniaSector de la actividad

100.079.72.12.52.82.93.44.54.76.119.731.1Total

100.073.00.63.113.53.81.36.42.00.51.640.2Agropecuario

100.076.93.73.11.94.13.17.63.63.124.522.2Construcción y Minería

100.074.71.60.62.03.22.15.72.913.017.426.3Manufacturas

100.084.31.61.73.12.71.71.96.35.120.839.4Comercio

100.088.32.52.11.13.11.91.36.812.416.940.3Transporte y Almacenamiento

100.086.21.41.84.51.92.81.76.45.725.534.6Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

100.080.71.62.43.22.54.13.16.16.419.132.2Servicios Profesionales y de 
Admon.

100.084.41.51.53.81.92.82.17.54.920.437.9Salud y Asistencia Social 

100.084.60.92.32.21.60.20.55.16.330.435.1Servicios Educativos

100.076.92.03.11.62.47.44.23.27.516.628.7Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

100.090.82.16.41.35.06.66.15.22.520.135.5Servicios en Hogares

100.083.31.54.00.90.73.54.26.04.719.638.3Otros Servicios y Admon. Pública

HOMBRES

100.078.72.32.62.52.83.74.84.26.319.629.9Total

100.068.10.52.410.43.71.88.22.00.81.037.4Agropecuario

100.077.13.73.11.94.13.07.33.63.124.622.6Construcción y Minería

100.074.21.70.52.42.31.85.03.412.317.227.5Manufacturas

100.083.11.02.32.01.92.91.46.35.322.237.9Comercio

100.088.93.12.11.52.42.20.36.515.116.639.1Transporte y Almacenamiento

100.087.52.10.43.61.34.02.34.26.329.234.1Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

100.080.51.33.03.22.13.43.46.16.718.233.1Servicios Profesionales y de 
Admon.

100.085.91.92.73.90.00.00.06.95.115.749.7Salud y Asistencia Social 

100.087.70.90.01.80.80.00.04.17.632.540.1Servicios Educativos

100.076.61.72.91.22.610.83.92.79.513.028.3Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

100.072.60.00.00.00.044.50.00.00.00.028.1Servicios en Hogares

100.082.91.83.61.00.93.34.63.96.021.436.4Otros Servicios y Admon. Pública

MUJERES

100.081.61.72.43.43.02.83.85.55.720.033.3Total

100.085.70.85.121.54.00.01.81.90.03.247.4Agropecuario

100.073.43.62.02.53.85.512.32.43.023.315.1Construcción y Minería

100.075.61.30.81.44.72.56.82.014.117.624.4Manufacturas

100.085.72.30.94.53.70.32.66.44.819.041.2Comercio

100.086.60.92.00.05.11.04.17.74.817.543.6Transporte y Almacenamiento

100.084.70.53.55.52.71.50.99.05.121.035.1Servicios Financieros, Seguros, 
Inmuebles e Informática

100.081.12.21.43.13.25.22.66.25.820.730.7Servicios Profesionales y de 
Admon.

100.084.11.51.33.72.33.32.67.64.921.435.6Salud y Asistencia Social 

100.083.70.93.02.41.80.30.75.45.929.833.5Servicios Educativos

100.077.22.33.42.12.23.34.63.85.121.029.2Alimentación, Hospedaje y 
Recreación

100.091.32.26.61.35.15.56.35.42.620.635.7Servicios en Hogares

100.084.10.84.90.70.33.83.510.32.215.742.0Otros Servicios y Admon. Pública

Fuente: Cálculos del CEMLA considerando extracciones de datos de la Current Population Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

5



En 12 estados norteamericanos se concentra casi el 
80% del empleo de los trabajadores mexicanos in-
migrantes (Cuadro 4). En 2024, esos 12 estados ocu-
paron en promedio 6,018,838 de tales trabajadores 
(Cuadro 1). California ocupó 2,347,698 trabajadores 
mexicanos inmigrantes y Texas 1,489,526 de ellos, 
que representaron el 31.1% y el 19.7% del total de 
dicho empleo, de manera que uno de cada 2 tra-
bajadores mexicanos inmigrantes en Estados Unidos 
labora ya sea en California o en Texas. Al revisar la 
participación de los trabajadores mexicanos inmi-
grantes en el empleo sectorial en tales estados nor-
teamericanos destaca los siguiente:

•	 En California uno de cada 1.8 trabajadores agrí-
colas de género masculino es un inmigrante mexica-
no, así como uno de cada 3.2 de los que laboran en 
la industria de la construcción (Cuadro 3). También, 
una de cada 2.7 mujeres ocupadas en los servicios 
en hogares es una mexicana inmigrante.

•	 En Texas uno de cada 3.3 trabajadores masculi-
nos de la construcción es un inmigrante mexicano, 
una de cada 6.3 mujeres que laboran en manufac-
turas y una de cada 3.6 ocupadas en los servicios en 
hogares. 

•	 En Illinois uno de cada 5.4 trabajadores mascu-
linos de la construcción es un inmigrante mexicano 
y uno de cada 4.7 que laboran en alimentación, re-
creación y hospedaje.

•	 En Arizona uno de cada 4.2 trabajadores de la 
construcción es un inmigrante mexicano y uno de 
cada 4.8 ocupados en el sector agrícola. También 
una de cada 2.6 mujeres que laboran en los servicios 
en hogares es una inmigrante mexicana.

•	 En el agregado de Carolina del Norte y Carolina 
del Sur, uno de cada 3.6 trabajadores agrícolas es un 
inmigrante mexicano y uno de cada 5 de la industria 
de la construcción. Asimismo, una de cada 4.6 muje-
res que laboran en los servicios en hogares.

•	 En el estado de Washington uno de cada dos 
trabajadores agrícolas es un inmigrante mexicano ya 
sea hombre o mujer y uno de cada 8 trabajadores de 
la industria de la construcción.

•	 En Georgia uno de cada 5.3 empleos agrícolas 
y de la construcción son ocupados por trabajadores 
inmigrantes mexicanos.

•	 En Florida una de cada 5.2 mujeres ocupadas en 
el sector agrícola es una inmigrante mexicana y uno 
de cada 7.8 hombres que laboran en dicho sector.

•	 En Colorado, uno de cada 4.6 trabajadores mas-
culinos de la industria de la construcción es un in-
migrante mexicano y una de cada 5.5 mujeres que 
laboran en los servicios en hogares.
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